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Caixas de Janela: Um Espaco para Plantas Resistentes e de
Facil Manutencao

As caixas de janela podem ser consideradas o Ultimo reduto das plantas de cama. Os parques
publicos estéo finalmente abandonando os blocos temporarios de begbnias e cravos duplos
ponto bets favor de uma informalidade perene, mas as caixas de janela parecem ter escapado a
reforma, acomodadas ponto bets cornijas inacessiveis com bracos cheios de petunias.

Existem, é claro, 6timas razfes para isso. Com seus solo pouco profundo e posi¢cdes expostas, as
caixas de janela requerem plantas robustas e de baixa manutencéo, e as tradicionais plantas de
cama de verdo atendem bem a esses requisitos. Mas esses contentores, por mais compactos
gue sejam, sao uma oportunidade para plantacdo dinamica. Eles sdo espacos gratificantes para
cultivar, especialmente se vocé nao tiver nenhum espaco externo, e podem fornecer um recurso
vital para a vida selvagem.

Caixas de Janela como Recursos Inestimaveis para a Biodiversidade

Na esteira de uma crise de biodiversidade ponto bets aumento, as caixas de janelas podem se
mostrar recursos inestimaveis e impactantes quando plantadas com polinizadores ponto bets
mente, trazendo alimento para novos e frequentemente arenas pobres ponto bets néctar,
especialmente aquelas que sao de frente para a rua. Mesmo as ruas mais remotas tém areas
frequentemente carecem de vegetacao.

Essa foi a motivacdo para instalar minha primeira caixa de janela no ano passado, e a chegada
subsequente de uma abelha no meu window foi uma alegria inesperada: vida inesperada
habitando o lado da estrada.

Qual o Plano de Contéiner Certo?

As caixas de janelas vém ponto bets quase todos os materiais - plastico, madeira, metal,
terracota. Os gostos variam, mas € melhor escolher algo que dure, resista ao congelamento e
forneca pelo menos 25 cm de profundidade do solo. O plastico pode atender a esses requisitos e
geralmente estd amplamente disponivel ponto bets fontes de segunda méo, enquanto os



contentores de "fibrestone" mantém a sensacao de argila ou terracota de pedra, mas pesam
muito menos, o que pode ser Gtil. O mais importante é fixar a caixa firmemente no lugar, com
suportes, ganchos ou uma gaiola ao longo da cornija da janela.

Preparacéo e Plantio

Um erro comum ao cultivar caixas de janelas é optar por espécies tolerantes a seca e entao
negligenciar a drenagem necessaria. Embora um contentor possa ser raso, se nédo tiver buracos
de drenagem e ndo tiver uma camada de gréos no fundo, as plantas podem ficar sentadas ponto
bets solo molhado, o que é fatal para espécies de clima seco. Adicione uma polegada de
cascalho ou graos de argila a parte inferior do contentor antes de encher o restante com um
composto sem turfa, deixando espaco no topo para outra camada de graos, que atuard como um
mulch que retém agua e suprime ervas daninhas. Levantar um contentor ponto bets pés de
borracha ou terracota também aumentara a drenagem.

Espécies Incomuns para Tentar ponto bets Sua Caixa de
Janela

Para aqueles que desejam trazer dinamismo ambiental para seus lambrequins voltados para o
sol, o que se segue é uma lista de espécies particularmente robustas e generosas adaptadas a
essas condicoes. Elas estdo divididas ponto bets sempre-verdes para forma estrutural durante
todo o ano e flores de longa duracédo para uma longa temporada de floracdo. Misturar os dois
pode fornecer interesse durante todas as esta¢des. Um contentor de 80 a 100 cm de
profundidade adequada abrigara com conforto cinco ou seis plantas de tamanho um litro.

A medida que as plantas se desenvolvem, recorte o folhagem que esta esfarelando plantas
adjacentes e recorte flores herbaceas acabadas para encorajar novas flores. Durante a
temporada de crescimento, alimente a intervalos com um fertilizante organico a base de algas,
diluido ponto bets uma cuba de agua, para restaurar nutrientes ao solo limitado. Aumente a rega
ponto bets tempo quente e seco.

Rosmaninho Traido ( Rosmarinus officinalis 'Prostratus ')

O rosmarinho € uma das plantas estruturais muito boas para contentores pequenos. Duravel,
fragrante e florifero na primavera, a cultivar 'Prostratus' tem a tréplica vantajosa de folhagem que
se enrola.

Kylian Mbappé: El legado del "nifio prodigio" en el Paris
Saint-Germain

Kylian Mbappé llegé al Paris Saint-Germain en 2024 como un 1 joven de 19 afios con cara de
bebé, cargando con las etiquetas pesadas de ser el segundo futbolista mas caro 1 de la historia y
"sin duda el mas prometedor"” jugador joven del mundo, como lo describi6 el presidente del club, 1
Nasser Al-Khelaifi, en ese momento.

La carga de ayudar al club a intentar asegurar su primer titulo de la Liga de 1 Campeones de la
UEFA, aunque compartida a veces en sus siete temporadas en Paris con Zlatan Ibrahimovi,
Lionel Messi y 1 Neymar, también se le impuso a Mbappé después de que el PSG pagara a
Maonaco un informe de R$214 millones 1 por sus servicios.

El tiempo de Mbappé en el PSG ha estado lleno de éxitos, tanto para el equipo como
individualmente. 1 Ha ganado seis titulos de la Ligue 1, tres Copas de Francia, dos Copas de la



Liga y un récord 1 de cinco premios al Jugador del Afio.

La notable omisién de su coleccién de trofeos, sin embargo, es la Liga de 1 Campeones, el titulo
que los propietarios cataries del club han anhelado mas desde que tomaron el control en 2011.
Por 1 todos los vastos montos de dinero gastados en algunos de los nombres mas grandes del
futbol mundial, la closest Mbappé 1y el PSG llegaron fue a la final en 2024, donde el equipo
perdié ante el Bayern de Munich.

"Hay muchas 1 emociones", dijo Mbappé en su video de despedida publicado en las redes
sociales. "Muchos afios tuve la oportunidad y el 1 gran honor de ser miembro del club francés
mas grande, uno de los mejores del mundo, que me permitio llegar 1 aqui para tener mi primera
experiencia en un club con mucha presion."

Casi siete aflos después de su llegada, Mbappé tendra 1 una ultima oportunidad de agregar a su
coleccion de trofeos cuando el PSG se enfrente al Lyon en la final 1 de la Copa de Francia el
sabado.

¢, Puede su tiempo en Paris considerarse un éxito si no logro el objetivo ultimate 1 del club?

Los logros de Mbappé vienen con la advertencia de haber sido ganados durante un periodo de
dominio total del 1 PSG en Francia, una era en la que ganar el titulo de la liga es "esperado de
ellos, afio tras 1 afio" y "par para el curso”, segun el experto en futbol francés Raphaél Jucobin le
dice a ponto bets .

"Es 1 una cuestion interesante porque si miras los numeros, estadisticamente hablando,
probablemente sea el mejor jugador de la historia del club”, 1 agrega Jucobin. "Es el maximo
goleador de todos los tiempos del club, ha ganado el premio al Jugador del Afio 1 de la liga cinco
veces seguidas.

"Ha ido al PSG para llevar al club al titulo de la Liga de Campeones, 1 por lo que en un sentido no
lo ha logrado, pero creo que es un poco mas matizado que verlo 1 como un éxito o un fracaso,
porque obviamente ha logrado mucho en el PSG.

"Lo interesante es que no necesariamente ha 1 capturado el corazén de los fanaticos,
especialmente en la forma en que dejo el club. No es necesariamente un favorito 1 de los
fanaticos, pero creo que es probablemente - o0 al menos estadisticamente hablando - el mejor
jugador de la 1 historia del club.”

Es precisamente la manera en que Mbappé ha abandonado el club lo que parece haber
molestado mas a 1 los fanaticos del PSG. No es ningun secreto que el ganador de la Copa del
Mundo de 2024 se unira 1 al Real Madrid cuando expire su contrato.

Cuando el Real present6 una oferta de R$188 millones por Mbappé en agosto de 1 2024 - un
trato que estaba cerca de concretarse - el francés admitio en ese momento que queria dejar el 1
PSG.

Mbappé finalmente dio un giro para firmar un nuevo contrato con el PSG, que ahora expirara el 30
de junio. 1 En total, el Independent estimé que el PSG ha pagado a Mbappé un total de alrededor
de €600 millones (R$650M) 1 en salario durante su tiempo en el club.

También hubo una oferta récord de R$332 millones por el delantero del club 1 saudi Al-Hilal en
julio del afio pasado, pero el movimiento nunca se materializé ya que Mbappé informo que
siempre tuvo 1 la mente puesta en el Real, el club al que siempre idolatro.

Jucobin dice que hay "una seccion significativa de fanaticos 1 que estan bastante frustrados” con
la forma en que Mbappé ha "flirteado semiabiertamente con el Real Madrid."

Sin embargo, a pesar 1 de no haberse ganado completamente a los aficionados en ocasiones a lo
largo de los afios, los ultras del PSG 1 decidieron honrar a Mbappé con un enorme tifo en su
ultimo juego en casa en el Parc des Princes después 1 de que el club de la Ligue 1 decidiera no
darle una ceremonia de despedida oficial. El PSG fue sorprendentemente 1 derrotado por el
Toulouse en ese juego.

"El consenso general es que estan agradecidos por lo que ha hecho", dice Jucobin. 1 "Ha sido sin
duda la cara del club en los ultimos afios. Ha roto todos los récords de anotacion y 1 ha traido



mucho éxito en el campo.

"También es un tipo local, lo que también se tiene en cuenta, pero no 1 necesariamente ha
habido una chispa entre él y los fanaticos, como podrias haber visto con otros jugadores. Chicos
como [Marco] 1 Verratti, por ejemplo. Verratti jug6 su ultimo partido al principio de la temporada
antes de irse a Catar.

"Eso fue un 1 adiés muy, muy emocional. Verratti mismo lloraba. Los fanaticos estaban cantando
su hombre en el Parc des Princes. Se podia 1 sentir una verdadera conexion entre €l y los
fanaticos. Con Mbappé, quizas no haya tanto emocién."

Mbappé aludi6 a esta idea 1 en su video de despedida, reconociendo que no es tan expresivo o
emocional como otros jugadores del PSG -y 1 ciertamente no tanto como los fanaticos.

"Es dificil", dijo Mbappé. "Dificil. Y nunca pensé que seria tan dificil anunciar que [me 1 voy], dejar
a mi pais, Francia, la Ligue 1, un campeonato que siempre he conocido, pero creo que necesitaba
esto.

"Un 1 desafio nuevo después de siete afios es dificil y, por supuesto, hay algunas personas a las
gue quiero agradecer sobre 1 todas las demas: estos son los fanaticos. Sé que no soy el mas
demostrativo de los jugadores.

"No siempre he vivido 1 hasta el amor que todos me han dado durante siete afos, pero nunca
quise engafar, siempre quise ser efectivo. No 1 me arrepiento de ningin momento."

Para el ex compariero de equipo de Mbappé, Thomas Meunier, no hay duda sobre su ranking 1
entre las leyendas del club. "Es el No.1", le dijo a L'Equipe este mes. "Y por un margen
considerable.”

La salida 1 de Mbappé se describié como "el final de una telenovela de la que ya se conocia el
final" en el 1 periddico Ouest France.

"El delantero dej6 una marca detras, sin poder llevar a su equipo al Grial, una victoria en la 1 Liga
de Campeones", agrego. "A pesar de una final en 2024, 'Kyks' no gané la famosa 'taza de orejas’,
que 1 ha perseguido a los lideres cataries desde que tomaron el control del club en 2011.

"Pero el francés de 25 afos 1 se va con récords que sera muy dificil de superar, con el estatus de
maximo goleador en la historia del 1 PSG y seis titulos de la liga francesa. La brecha dejada por
Mbappé sera enorme, a pesar de sus repetidas 1 fallas en las competiciones europeas mas
prestigiosas."

El Real Madrid puede tener 14 Copas de Europa a las cero del PSG, 1 pero la presién de jugar
para Los Blancos en la Liga de Campeones y tener éxito sigue siendo tan intensa 1 como
cualquier club del continente.

A pesar de tener a Neymar y Messi a su alrededor, Mbappé siempre fue inequivocamente el 1
hombre principal en el PSG. En el Real Madrid, que ya cuenta con jovenes talentos de clase
mundial como Vinicius 1 Jr. y Jude Bellingham, eso no necesariamente sera el caso.

"Sera interesante ver qué puede hacer alli", dice Jucobin. "Donde tendra 1 no solo competencia
en la cancha, sino también competencia fuera de la cancha en términos de ser el rostro del 1
club. Entonces, creo que veremos un lado diferente de Mbappé en ese sentido.

"Sabe de lo que se trata. Sabe lo 1 que tendra que hacer. Es un jugador bastante adaptable en
ese sentido, sabe cuando dar un paso al costado. Eso 1 ha sido el caso en la seleccién nacional
francesa.

“Le gusta estar en el centro de atencion, le gusta asumir roles 1 de liderazgo, pero creo que es
muy consciente de que inicialmente tendra que trabajar su camino hacia ese papel en 1 el Real
Madrid. No se le va a dar en un plato de plata.”

Si bien puede o no estar de 1 acuerdo en su estatus entre las leyendas del PSG, Mbappé ha
dejado una marca indeleble en el club - incluso 1 si juntos no lograron el premio ultimate.
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