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Erros Comuns no C-game no Poker e Como Evitá-los

No poker, o C-game é um termo frequentemente usado para se referir a erros estratégicos
cometidos durante uma partida. No entanto, o significado além disso geralmente implica que
esses erros estratégico a foram causados por uma má condição mental, e não por uma falta de
compreensão da estratégia correta. Em outras palavras, nós sabíamos o que a jogada ideal era,
mas por causa de estarmos jogando o nosso C- game, falhamos em poker raiz executar
corretamente.
Os jogos de poker SNG (Sit and Go) começam assim que o número necessário de jogadores se
registrar. Eles são muito comuns, especialmente os torneios de poke de mesa única de nine-
player, que começam assim quando nove jogadores se registram. SnGs podem ser uma parte
importante da estratégia para qualquer jogador de poking, então é importante entender como
minimizar os efeitos do C-game.

Entendendo e Evitando o C-game

Estar ciente do seu C-game pode ajudar a minimizar seus efeitos. O C-jogo pode ser resultado de
vários fatores desencadeantes em poker raiz poker raiz vida, incluindo:

Fadiga●

Estresse●

Emoções negativas●

Distrações, como dispositivos eletrônicos ou conversas com outras pessoas●

Para ganhar consciência do seu C-game e minimizar seu efeito, é importante:

Ter certeza de obter o suficiente de sono antes de sentar-se para jogar1.
Estar ciente de seu ambiente e minimizar as distrações2.
Ter certeza de que você está jogando em poker raiz um estado emocional estável3.
Ser consciente do seu próprio estresse e saber quando parar se precisar4.

O Papel dos SNG no C-game

SnGs pode ser um forte catalisador do C-game, especialmente se houver quaisquer distrações ao
seu redor. As largas horas no torneio podem levar à fadiga e ao tédio, o que aumenta a
ocorrência de seu C-jogo.
A minimização dos efeitos do C-game em poker raiz SNGs pode ser alcançada tomando
regularmente descansos durante o torneio e jogando um número muito limitado de SNGS em
poker raiz um curto período. Tomar breaks regulares lhe dará a chance de refrescar poker raiz
mente e reagrupar suas forças, à medida que avança no torneio.
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Conclusão

O C-game pode representar um desafio formidável para qualquer jogador de poker sério e causar
erros frequentes em poker raiz seu jogo. No entanto, aumentando poker raiz consciência em
poker raiz relação ao seu C-jogo pode ajudar a minimizar seus efeitos e manter poker raiz
mente focada e pronta para jogar. Com tempo, você verá uma grande diferença em poker raiz
poker raiz jogada e terminará em poker raiz uma posição muito mais alta nos torneios de poke.
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