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Espanhaintroduz uma licenca remunerada para
afastamentos por dor menstrual, mas o uso é limitado

Foi saudada como um avanco histérico - um capaz de combater tabus de longa data poker go
free torno da dor menstrual no local de trabalho. No entanto, um ano ap6s a Espanha se tornar o
primeiro pais da Europa a introduzir licenca remunerada para afastamentos por dor menstrual, 0s
dados sugerem que relativamente poucos funcionarios a utilizaram.

Nos 11 meses desde que a lei entrou poker go free vigor, a licenca menstrual foi acionada 1.559
vezes, de acordo com dados do Ministério de Inclusédo, Seguranca Social e Migracao da

Espanha.
Periodo Numero de afastamentos Duracdo média (dias) Média diaria
1 junho de 2024 a 24 de abril de 2024 1.559 3,03 4,75

A lei tem sido controversa. Alguns a veem como um passo a frente para as mulheres, enquanto
outros dizem que ela é apresentada com falhas.

LimitacOes na legislacao

A lei limita a licenca menstrual as pessoas com condi¢des previamente diagnosticadas, como
endometriose. "A licenca menstrual € um termo enganoso porque é realmente licenca devido a
dismenorréia secundaria intensa que foi diagnosticada", observou Irene Aterido, da RedCaps,
uma rede de profissionais de saude espanhois que se concentram poker go free pesquisas de
género e meio ambiente.

Aterido apontou que muitas pessoas com condi¢cdes como endometriose usam contraceptivos
para gerencia-las, o que significa que elas nem sempre tém o periodo. "E quase como um tipo de



humor negro. Provavelmente metade ou mais estdo tomando drogas hormonais, entao elas nao
tém o periodo”, disse ela.

Experiéncias positivas

No entanto, outras tém experiéncias positivas com a licenca menstrual. "O medo era de que

houvesse discriminacdo contra as mulheres e haveria um afluxo de pedidos de afastamento
porque as mulheres estariam fingindo estar doentes, mas apds um ano iSso hao aconteceu",
disse Ménica Ciria, assessora que trata de problemas no local de trabalho.

Para as mulheres com dores menstruais intensas ou problemas menstruais, a licenga menstrual
€ uma soluc¢do melhor do que usar dias de doencga remunerados, os trés primeiros dos quais
geralmente ndo sao pagos sob a maioria dos contratos.

No entanto, Aterido observou que o processo de solicitacdo da licenca pode ser oneroso e que
muitas mulheres desconhecem a legislacdo e como solicita-la.

A dupla comecou a falar depois de competir na maratona feminina poker go free Paris no més
passado, Chelimo representando Roménia e Tcheptegei correndo para Uganda.

"Tivemos essas conversas depois da corrida, e ela era tdo gentil*, Chelimo diz ao Sport.

"Para ser honesto, ndo consegui ver nenhum sinal -- vocé nem sabia como ela estava falando —
de que estivesse passando por alguma coisa e isso me deixa tao triste."
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O salario de um negociante pode variar muito dependendo da localizacdo, experiéncia e tipo do
estabelecimento. No Brasil o vencimento dum revendedor varia entre os salarios minimos a
varios milhares reais por més De acordo com dados provenientes pelo governo brasileiro R$
2.500 mensais no pais; entretanto € importante notar que esse valor podera ser bastante variavel
em fungdo das regifes especificas dos cassinos ou casinos/estabelecimento para jogos online
(gambling).

E-mail: **

Além do salério basico, os revendedores também podem receber dicas dos jogadores que
aumentam significativamente seus ganhos gerais. Os comerciantes experientes ainda ganham
salarios mais altos porque séo capazes de lidar com jogos complexos e gerenciar grupos
maiores deles;

E-mail: **

Vale a pena notar que o salario de um revendedor também pode variar dependendo do tipo dos
jogos em questao. Por exemplo, os revendedores com alto risco como poéquer ou blackjack
podem ganhar salérios mais altos quando comparados aqueles trabalhando para apostas
menores (como roleta e bacara).

tas altas. Nota: Quer 10 dicas rapidas que irdo ajuda-lo a ganhar no poker? Obtenha

guia gratuito se vocé quiser sair no topo. O que € High Stakes no Poker? upswingpoker
glossario: apostas elevadas H& um salario médio / h deR$ 100 para aqueles que jogam

E para apostas de U$ 5/ 10

No entanto. Um olhar em poker go free profundidade em poker go free um
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O relatdrio de trafego de sites de poker on-line em poker go free todo o mundo Relatério de

go Rank Poker site de 4 Poker Cash 1 GGPoker 13593 2 PokerStars 4272 3 IDNPoquer 2866 4
namax.fr 2370 Sites de poquer - Melhores sites reais 4 de poquer de dinheiro 2024 por

Traffic pokerscout Os sites online de Poguer que séo legitimos e passaram por
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