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Luciano Fregonese, 47 anos de idade e um terceiro mandato como prefeito da cidade
Valdobbiadena poker go free junho na região norte  do Veneto com a promessa para cuidar
melhor poker go free saúde física.
Fregonês, que agora pesa 140 kg (22o), culpou o ganho  de peso nas " obrigações vitais" e
longas horas do trabalho.
"Com certeza, era uma questão de preguiça e um estilo  sedentarismo também. Mas ser prefeito
significava que eu não fazia mais esporte ou atividade física", disse Fregonese."O outro problema
é  o fato do meu gosto por comermos bem aqui". Por isso você pode fazer dieta sem problemas"

Turistas en España corren el riesgo de multas por reservar
espacio en la playa

Mientras que los turistas en Barcelona corren  el riesgo de ser rociados con pistolas de agua, los
que están en el pueblo de Calpe en la costa  mediterránea de España se enfrentan a otra
amenaza: una multa sustancial por reservar espacio en la playa para sí mismos.
El  consejo municipal recordó a los bañistas en un comunicado de prensa el miércoles que, de
acuerdo con el Ordenanza Municipal  de Uso y Gestión de la Costa, están prohibidos de instalar
artículos como sillas, tumbonas y sombrillas antes de las  9 a.m. para no entorpecer la limpieza
de las playas.
Aquellos que no cumplan con esta regla se enfrentan a ser  denunciados, a la eliminación de sus
pertenencias y multas de €250 euros (alrededor de R$270).
Las sillas, tumbonas y sombrillas que  permanecen sin atender durante más de tres horas durante
el día pueden ser eliminadas, dijo el consejo.
Agregó que ha recibido  quejas durante varios años sobre las personas que reservaron espacio
en la playa, con visitantes que llegan a media mañana  para encontrarlo ya acotado con
pertenencias pero sin signos de sus dueños.
El problema de los bañistas que acaparan espacio también  es un problema diario en el popular
destino turístico cercano Benidorm, según el sitio web de noticias locales Información.
Durante los  últimos meses, ha habido una creciente resistencia contra los turistas en España y
sus islas.
El mes pasado, el gobierno de  Barcelona -donde miles han estado protestando contra el turismo
masivo- anunció que prohibirá el alquiler de apartamentos a turistas para  2028, ya que busca
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contener los costos de vivienda en aumento y hacer que la ciudad sea habitable para los 
residentes.
En mayo, hubo más redadas contra barcos de fiesta y bebidas públicas en las islas de Ibiza y
Mallorca.
Y en  abril, los locales en las Islas Canarias protestaron contra el turismo excesivo, culpando a los
visitantes de sacarlos de sus  hogares y causar daño ambiental.
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