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Nigel Farage retorna à política britânica como um eructo
sonoro

Nigel Farage reapareceu na política britânica como um eructo sonoro que  avisa de uma refeição
indigestada; um prenúncio bilioso de um vômito desordenado. Seus discursos de campanha vêm
poker a dinheiro real sabores familiares  com um ar de acidez estagnada - o desprezo por uma
"classe de Westminster" que não conhece o patriotismo; o  lamento por um país poker a dinheiro
real declínio social, econômico e moral; o aviso de que a imigração poker a dinheiro real massa
está devorando  recursos públicos escassos e a ira fabricada contra a traição por políticos que
continuam a quebrar suas promessas de acabar  com o flagelo.
É o prato cozinhado para o Brexit, agora de volta no menu sob a marca Reforma UK. Farage 
alega estar satisfazendo um apetite nacional. Ele estava pronto para sair do palco político
doméstico, ele diz, mas foi chamado  de volta para servir o povo; seu povo. (A vaidade é mais
picante, com um toque de complexo de messias, nessa volta  ao redor.)
Sempre houve um mercado eleitoral para o produto de Farage. O nacionalismo rígido conta uma
história convincente para as  pessoas que se sentem inseguras sobre seu papel na sociedade,
cujos planos foram frustrados, que se sentem ignoradas por políticos  e que associam poker a
dinheiro real insatisfação com uma chegada de estrangeiros.
Essa turma cresce poker a dinheiro real tempos de estresse econômico, mas um partido  que
fala exclusivamente para essas queixas não representa a maioria no Reino Unido e nunca fez.
O referendo da UE foi  um caso excepcional. Ele foi ganho ao mercadear um remédio vago para
uma coalizão descomposta que transcendeu as linhas partidárias  tradicionais - conservadores do
sul da Inglaterra abastados da classe média; eleitores descontentes "red wall" do Partido
Trabalhista no norte  e meio-oeste. Mesmo assim, a campanha oficial Vote Leave soube que
Farage era tóxico e que a causa seria perdida  se ele, e não Boris Johnson, fosse o seu mascote.
Antes disso, o melhor desempenho do UKip poker a dinheiro real uma eleição geral  foi poker a
dinheiro real 2024, com 12,6% dos votos e um único assento - Clacton poker a dinheiro real
Essex. Lá que Farage está standing  agora. É poker a dinheiro real oitava tentativa de se tornar
um membro do Parlamento Ocidental que ele supostamente mantém poker a dinheiro real tão
baixa  conta. As probabilidades locais estão poker a dinheiro real seu favor nessa vez, mas
poker a dinheiro real nível nacional o sucesso para a Reforma é  medido poker a dinheiro real
trauma infligido aos Tories.



Farage presume que pode roubar apoio de ambos os principais partidos ingleses, mas isso é  um
artifício retórico para projetar a Reforma como o insurgente desafiante a uma besta única, a
classe política, com duas  cabeças - Keir Starmer e Rishi Sunak.
Na realidade, o dano é assimétrico. Em constituintes marginais que apoiaram Johnson poker a
dinheiro real 2024,  a maioria dos deslocados para o Trabalho são pessoas que votaram poker a
dinheiro real 2024 ou, se votaram sair, agora vêem o  Brexit como um erro e não querem falar
sobre isso. Farage não é do seu gosto.
A variável nessas cadeiras de  batalha é o eleitor ex-tory que é cético poker a dinheiro real
relação a Starmer e ainda não decidiu o que fazer poker a dinheiro real  4 de julho. Eles tendem
a ser mais velhos, brancos, não graduados, ansiosos sobre imigração e crime. Eles duvidam que 
a política possa fazer muita diferença, especialmente porque o referendo - vendido como um
reinicialização transformadora do sistema - deixou  as coisas se sentindo inalteradas.
Sou eu fã de carne moída. Sempre que penso nas aromáticas larbs da Tailândia e do Vietnã,
minha boca começa  a soltar água, enquanto albóndigas de porco com sálvia e alho são uma das
coisas preferidas de minha família para  comer. Em seguida, estão hambúrgueres: o melhor que
já comi foi feito de carne de cabra, no festival de alimentos  Aldeburgh poker a dinheiro real
Suffolk, mas há muitos outros. Verão para mim é tudo sobre hambúrgueres de cordeiro: cozinhe-
os poker a dinheiro real uma frigideira  ou sobre o churrasco e empilhem com
acompanhamentos. Prazer.

Hambúrgueres de cordeiro, ancho e rosmário com pimenta
de jalapeño  e iogurte de lima

O sabor profundo e calor suave da pimenta ancho é um fundo legal aqui, enquanto o iogurte  traz
frescor. Chutney, pimenta de jalapeño, goiabada ou molho quente fazem ótimos
acompanhamentos.
Preparo 20 min
Cozinhe 10 min
Sirva 4
1 colher de chá de sementes  de cominho
2 colheres de chá de sementes de coentro
2 alhos , picados e cortados grossamente
1 colher de sopa de folhas de  rosmário picadas frescas
1 colher de chá de flocos de pimenta ancho , ou pimenta urfa
500g de carne moída de cordeiro
½ cebola  média , descascada e cortada poker a dinheiro real cubos
Sal marinho
1 colher de sopa de azeite de oliva extra-virgem
Para o iogurte
150g de iogurte grego
150g  de coalho
Um punhado de folhas de hortelã fresca
1 alho
O suco de ½ limão
1-2 colheres de sopa de fatias de pimenta  de jalapeño picadas poker a dinheiro real
conserva
Para servir
Pães de hambúrguer , preferencialmente ciabatta
Rabanetes cortados
1 abacate , cortado poker a dinheiro real fatias
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Para fazer os hambúrgueres, misture suavemente  as especiarias torradas poker a dinheiro real
uma frigideira seca por alguns minutos, moendo-as poker a dinheiro real um pilão com o alho,
rosmário e flocos  de pimenta. Misture esta mistura de especiarias com a carne moída de cordeiro
e cebola até que esteja bem combinada,  então tempere generosamente com pelo menos meio
teaspoon de sal marinho. Adicione o azeite de oliva, então dê forma à  mistura de carne poker a
dinheiro real quatro patties. Refrigere até ser necessário ou deixe fora, para atingir a temperatura
ambiente.
Clique aqui ou escaneie para experimentar essa receita e muito mais com  uma assinatura grátis
de 14 dias da Feast .
Moque todos os ingredientes do iogurte até ficarem suaves, depois saboreie e ajuste  a
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