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Estudo iniciais destacaram o potencial de aprendizado com
caes, mas também a necessidade de amostras maiores

Elinor Karlsson, geneticista da UMass Chan Medical School e do Broad Institute, observou que
estudos iniciais "destacaram o potencial de aprendizado com caes, mas também a necessidade
de amostras maiores para fazer isso bem". Assim, 0os pesquisadores comecaram a criar grandes
projetos de ciéncia cidada, buscando amostras de DNA e dados de caes player block on zebet
todo os Estados Unidos.

Os proprietarios de animais responderam ao desafio. O Golden Retriever Lifetime Study, que
comecou a recrutar player block on zebet 2012, tem seguido mais de 3.000 caes player block
on zebet um esforgo para identificar fatores de risco genéticos e ambientais para o cancer, que é
muito comum nessa raga.

Desde 2024, o Dog Aging Project, um estudo de longo prazo sobre saude e longevidade, ja conta
com quase 50.000 cées inscritos.

A equipe de pesquisa de Dr. Karlsson tem 44.000 cées e contando. (Quase 4.000 tiveram seus
genomas sequenciados.) Os pesquisadores estdao minerando os dados player block on zebet
busca de pistas sobre cancer 6sseo, comportamento compulsivo e outras caracteristicas.

Nesta primavera, a Dr. Karlsson anunciou uma expansédo muito esperada: Darwin's Cats. "Eu
sou uma pessoa completamente de gatos - nunca tive um c&o", disse ela.

Motor de dados

Esses projetos foram possiveis a medida que a sequenciacdo gendmica ficou mais rapida e
acessivel. No entanto, a "entusiasmo incrivel" dos proprietarios de animais tem sido fundamental,
disse a Dr. Ostrander, que agora lidera o Dog10K project, um esfor¢o para construir um catalogo
global abrangente da diversidade genética canina.

La fiebre del queso cottage: una nueva moda en los Estados
Unidos

Mientras que no vi venir la moda del queso cottage - ¢quién podria haber predecido esta locura
de trozos de pifia? - ahora me siento fascinado por ella. Por un lado, su auge es completamente
banal: otra creacién de las redes sociales, no durara mucho antes de que el bufé pase a otra
cosa, tal vez hacia la carne enlatada o las mandarinas en lata. Pero por otro lado, sigue siendo
extrafo, especialmente para aquellos de nosotros que no hemos comido queso cottage en
décadas, y entonces solo en situaciones de emergencia (como estudiante, a veces mantenia un
tarro de emergencia enfriandose en el alféizar de la ventana de mi habitacién universitaria para
esos momentos agudos de crisis juvenil cuando no tenia tiempo de comer adecuadamente).

Al igual que un hongo, esta tendencia broto el afio pasado, aparentemente de la noche a la
mafana, en los EE. UU. "Es hora de dejar de fingir que no es delicioso”, dijo Emily Eggers, una
chef y bloguera culinaria de Nueva York que esta "en una mision" para convertirlo en el nuevo
burrata - una cita que en ese momento pensé tan ridicula, que rapidamente la agregué, a ultimo
minuto, a un libro que estaba escribiendo. Pero ¢ quién se rie ahora? "En la década de 1970, las
ventas se centraron en las personas que intentaban adelgazar antes de sus vacaciones en



Espafa", dice Jimmy Dickinson, el propietario de la marca que todos recordamos, Longley Farm.
“[Pero] ahora el interés es muy grande, 'Acabo de nadar 50 largos, y comeré queso cottage como
mi golpe de proteinas al final de éI"™'. Segun Dickinson, la demanda en el Reino Unido ha
aumentado en hasta un 40% en los ultimos meses, un crecimiento que ha sido potenciado por
los influyentes de Instagram y sus recetas Utiles para platos que intentan muy duro hacer que el
gueso cottage parezca ... oh, caray. Eché un vistazo, y ninguna de sus ideas es remotamente
atractiva a mis 0jos. ¢ Qué, en serio, hay en el pastel de queso cottage o la masa para galletas?
Aunqgue estuviera buscando un "golpe de proteinas" - en este punto, imagino a alguien siendo
golpeado en la cabeza con una pierna de cordero - el laser de queso cottage no es realmente
para mi.

Su insulsa falta de sabor nunca induciria, como lo haria una rebanada de brie, el deseo de
segundos - o cualquier deseo en absoluto

La dltima vez que escribi sobre queso cottage en esta columna fue en 2024, y mi tema fue Helen
Gurley Brown, la editora una vez famosa de Cosmopolitan, cuya dieta lei en un (un poco loco
pero también fascinante) biografia de grupo de Laura Shapiro llamada Lo que ella comid. Por su
propia voluntad, el mayor logro en la vida de Brown, aparte de poner ampliamente disponible todo
ese buen consejo sobre orgasmos, fue ser delgada, y con este fin, sobrevivié a los dias habiles
con una dieta compuesta solo de atun, queso cottage y una manzana. En aquellos dias - los 60 -
eran los dietas bajas en grasa las que estaban de moda, y el queso cottage, convenientemente,
se hace con leche desnatada. Sin embargo, sospecho que también hablé del inevitable timidez
del dietista cronico. Su falta de sabor insulso nunca induciria, como lo haria una rebanada de brie
o roquefort, el deseo de segundos - o cualquier deseo en absoluto.

Si desea probar queso cottage hecho de la manera tradicional, necesitara una bolsa de muselina
0 visitar una verdadera lecheria - y aln asi no es gran cosa: inofensivo al
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