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A Florida familia esta abrindo caminho com a comida
americana na "ponta do sapato" da ltalia

A familia Sciarretta-da Silva € aforca por tras do restaurante The Fig, no sul
da Itélia, que esta oferecendo uma mistura deliciosa de pratos calabreses e
americanos

A regido da Calabria, no pé da bota da Italia, € onde a cozinha italiana se intensifica. Com a
gama alargada habitual de pratos classicos, os locais regalam também com sabores picantes,
como enchidos de sangue de porco conhecidos como "sanguinaccio” e massa temperada com
salame de pimenta " 'nduja”.

E um lugar cheio de tradi¢gdes antigas, culturais e culinarias. Em muitos aspectos, aqui pouco
mudou nos ultimos décadas ou séculos.

E por isso que é uma surpresa encontrar, pix na betfair um lugar t&o no fundo da Italia, um
restaurante regido por uma familia americana, a venda de comida americana.

O restaurante The Fig foi aberto no final de 2024 por Shannon Sciarretta, de Flérida, e o seu
pareja Filipe da Silva, natural de Rio Vermelho, no Brasil, numa aldeia montanhosa remota
chamada Santa Domenica Talao, que € casa de pouco menos de 1.000 pessoas.

Em mesas com vista para a praca principal, a dupla vende classicos americanos,
comoRolezinhos de lagosta da costa Cape Cod com maionese, sandes Reuben, asas de frango,
tacos e burritos. No menu também tem aderecos como xaropes de bordo e molho barbecue —
antes desconhecidos pelos habitantes locais.

A ideia inusitada de um negadcio de comida foi concebida quando a dupla, que trabalhava no
ramo da restauracdo nos Estados Unidos, procurava um novo comeco e um lugar mais acessivel
para viver, num estilo de vida mais tranquilo, com o qual para criar a pix na betfair filha de 3
anos, Erminia.

Receitas Americanas e Sabores Calabanasos — Uma Combinacéo vencedora
no The Fig

O menu do The Fig apresenta uma combinac&o Unica de pratos classicos calabreses e receitas
americanas, bem como opc¢des hibridas que misturam os melhores sabores dos dois mundos.
As ofertas populares incluem sanduiches de Lagosta Cape Cod, sanduiches Reuben, broa e
molho de carne, além do molho de barbecue caseiro, para a alegria dos comensais. Tudo isso
regado por excelentes op¢des de bebidas importadas, como vodca Tito's, uisque Bulleit
eGuinness, nenhuma navegada esquecida.

E ainda h& misturas especiais de coquetéis criadas por Sciarretta e servidas no The Fig, como
Calabrese e Black Manhattan, entre outras bebidas internacionais.

Comida, familia e a comunidade no coragéo do The Fig

Conectar com as pessoas e oferecer um lugar acolhedor onde possam desfrutar de receitas
deliciosas é o cerne da empresa.

As receitas sdo apenas outra forma de ligar culturas, de acordo com os proprietarios.



Da Silva diz que o The Fig ndo é apenas um negadcio, € um local de encontro, onde pessoas
vierem desfrutar das especialidades culinarias conjuntas da familia Sciarretta-da Silva, ao mesmo
tempo pix na betfair que ajudam a trazer mais diversidade ao cenario gastronémico regional.

Ecuador pode ter uma representante de 46 anos no
concurso de Miss Universo

Yajaira Quizhpi, de 46 anos, representa a pequena nacéo andina no concurso de Miss Universo
deste ano. Ela esta concorrendo ao titulo nacional de Miss Universo Equador.

Este sabado, ela e 24 outras candidatas competirdo na final do concurso pix na betfair Machala,
na provincia de El Oro. A vencedora representara o Equador no concurso de Miss Universo no
México pix na betfair setembro.

Quizhpi € a mulher mais velha na histéria do pais a participar do concurso organizado pela
franquia Miss Universo.

"Estou animada por ter permissao para estar aqui. N6s quebramos barreiras e, como mulheres,
podemos dar um passo a frente sem medo do que as pessoas vao dizer", disse ela aen Espariol
pix na betfair uma entrevista pix na betfair {sp}.

Sua participacdo se tornou uma realidade apds a mudanca nas regras da organizacao Miss
Universo relacionadas a idade. Até 2024, ndo havera limite maximo de idade.

"A experiéncia tem sido gratificante. Ela me enrigueceu pessoalmente. Meu marido e meu filho
me apoiaram. Meu marido foi a pessoa que me encorajou a me inscrever e fazer parte desta
candidatura hoje", acrescentou.

Quizhpi é engenheira quimica, nascida pix na betfair Azogues, na provincia de Cafar.

Ela diz que as colegas de competicdo a apoiaram e que o medo de criticas pode ser superado
com determinacéo e amizade sincera.

"Elas me receberam com grande afei¢cdo, vi camaradagem, aprendemos umas com as outras,
com experiéncias positivas e negativas. Agrade¢o as minhas colegas que sempre se mostraram
muito carinhosas comigo. Foi uma grande licdo de vida", disse.

Quizhpi ndo é a Unica candidata que ndo teria sido capaz de participar antes das mudancas nas
regras da Miss Universo serem introduzidas pix na betfair 2024.

Pela primeira vez pix na betfair pix na betfair historia de mais de 70 anos, a franquia permitiu a
participacdo de mulheres casadas ou divorciadas e que tiveram filhos ou estdo gravidas. Dos 25
candidatos ao Miss Universo do Equador, sete participantes sdo maes — quatro estdo casadas e
as outras trés estdo divorciadas.

A candidata de 29 anos, Daysi Laman, divorciada com trés filhos, diz que o concurso esta
fazendo grandes progressos e expressa apoio a Quizhpi.

"Ela € uma das colegas mais experientes, ndo apenas por pix na betfair idade. Ela € uma bela
mulher, uma ser humano capaz e inteligente. N6s nos entendemos bem. Eu admiro pix na betfair
coragem”, disse ela pix na betfair uma ligacdo pix na betfair {sp}.

A patrticipante de 29 anos, Carolina Cobo, € mée solteira de uma menina de sete anos. Ela diz
gue a beleza é subjetiva e que as novas regras do concurso estdo ajudando a combater os
estigmas sociais.

"Nés ndo precisamos trancar as mulheres na ideia de que, se elas tém determinada idade, elas
nao podem fazer certas coisas ou porque elas sdo mées. Nos continuamos sendo mulheres com
um sonho, com uma mensagem e uma intencao de vida", disse Cobo pix na betfair uma
entrevista pix na betfair {sp}, que representa a provincia de Pichincha.
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