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Especialistas pixbet com virtual saúde e marketing estão saudando como "líder mundial" a
campanha de mídia social lançada este mês pelo departamento  da Saúde Queensland para
normalizar um comportamento humano saudável.
O {sp} do Instagram empresta o formato meme TikToks de uma montagem  psicodélica com
golfinhos, unicórnios e arco-íris contra a Sinfonia da canção Neick Sanders: "Não há problema
fazer cocô no trabalho".
A  publicação no Facebook do departamento de saúde é mais simples – “Cooing at work.
Discuta”.
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Thou lanza su sexto álbum de estudio: Umbilical

Thou, una presencia incisivamente intensa y fundamental en el underground estadounidense,
combina riffs  embrollados y enlodados con energía punk cruda. Su sonido es de una humedad
sofocante, una casi alucinante pesadez. De hecho,  el calor narcótico de Luisiana -la banda es de
Baton Rouge- se filtra a través de cada poro enfermizo, uniéndose  a los riffs circulares, el bajo
swing rítmico suelto y los gritos que desgarran la garganta por igual: un brutal  blues urbano.
Ilustración del álbum Umbilical
Sin embargo, donde el aclamado Heathen de 2014 tenía un tono más épico y sombrío, Umbilical 
-el sexto álbum de larga duración de la banda- se habla más directamente de los vínculos de
Thou con las  escenas underground punk y hardcore con canciones más cortas, (aún) más
agresivas y una entrega en la cara. Trabajando en  un muro de sonido -a veces abrumador-,
Emotional Terrorist y Unbidden Guest se precipitan con una furia feroz mientras que  The Promise
es brutalmente descoordinado. Por otro lado, I Return As Chained and Bound to You y la canción
final  del álbum, Siege Perilous, son clásicos del lodo lumbering.
Los vocales ásperos y guturales de Bryan Funck resultan sorprendentemente ágiles a  lo largo de
todo el álbum, mientras que los guitarristas Andy Gibbs, Matthew Thudium y KC Stafford
intercambian riffs a  la vez ásperos y rodantes, con un groove neandertal siempre presente. En
una reciente entrevista, la banda habló sobre Umbilical  como un ejercicio de reflexión, haciendo
un balance de si han cumplido con los éticos DIY autoinfligidos que la abiertamente  izquierdista
banda se ha impuesto desde el principio.
Lo que resulte es el ejercicio de introspección más maximalista e invigorantemente catártico  que
puedas imaginar -y uno de los mejores álbumes de metal de la última década.
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