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O que ha de errado com as mensagens de audio que
iIncomodam tantas pessoas?

Uma reflexdo sobre a popularizacdo das mensagens de audio

Muitas vezes, as mensagens de audio sdo acusadas de ser narcisistas, invasivas e chateantes,
mas como meétodo de comunicacdo, continuam a prosperar. Eu, particularmente, adotei essa
forma de comunicacédo tarde demais. Agora, envio mensagens de audio constantemente,
especialmente quando estou passeando com meu filho na cidade pix bet cupom pix bet cupom
carrinha (algo impossivel de se fazer enquanto se esta digitando mensagens de texto).

Ao iniciar, eu me sentia incomodado quando recebia uma mensagem de audio, pois a ideia de
ouvir a voz de outra pessoa me parecia muito exigente. No entanto, minha opinido mudou.
Agora, estou animado para ouvir o que a pessoa tem a dizer e como ela o expressa. Divertido,
triste, emocionante, longo, desviado, perspicaz; qualquer que seja o estilo da pessoa, eu hao
posso elogia-la o suficiente.

O que me fez mudar de ideia? Eu me deparava constantemente com mensagens de audio
guando morava na ltalia e percebi que todos 0os meus amigos e amantes italianos me respondiam
com uma delas. Inicialmente, fiqguei um pouco confuso, mas, a medida que vivi 4, comecei a
apreciar a cultura oral da Itdlia e achar seu reflgio pix bet cupom relagéo as redes sociais
encantador.

Minha geracédo nunca se envolveu com as redes sociais da mesma forma que outras pessoas.
Essas eram as épocas do Facebook, mas a maioria de meus amigos italianos ndo se importava
com isso. No entanto, eles estavam sempre, sempre no telefone. As mensagens de audio sé&o
uma extensdo desse impulso.

"Mas isso nado € uma conversa de dois lados", vocé pode argumentar. Bem, essa € a beleza
disso. Se vocé quiser deixar saber para um amigo querido que esta pensando nele, tiver uma
inspiracdo subita que simplesmente deve ser compartilhada, precisar desabafar sobre uma
discusséo que teve com 0 Seu parceiro, ou experimentar um momento tao engracado e
embaracoso que as palavras escritas ndo fardo justica, entdo uma mensagem de audio é o seu
meio.

O erro esta pix bet cupom sentir-se obrigado a ouvir uma mensagem de audio imediatamente e,
assim, torna-la outra coisa na longa lista de coisas a serem feitas pix bet cupom nossas vidas
hiperconectadas. Eu, de fato, sinto essa pressao pix bet cupom relacdo aos mensagens de voz,
gue ndo sao a mesma coisa. A falta de reciprocidade, juntamente com a necessidade de ligar
para ouvi-las, € o que torna a maioria delas — com a excec¢ao das que recebo de meu pai, que eu
amo e sempre comecam com "Oi, querido” — extremamente chateantes.

Ha muitas maneiras aceitaveis de responder a uma mensagem de audio. Se vocé quiser
responder com um emoji de coracdo ou um texto, geralmente esta bem (claro, se alguém estiver
compartilhando um detalhe particularmente chocante sobre o divércio, um simples like ndo sera
suficiente). Além disso, elas podem se tornar conversas de dois lados e muito profundas, pois
vocé tem tempo para ouvir 0 que a outra pessoa tem a dizer e refletir sobre isso de forma
despretensiosa. Algumas das conversas mais profundas que ja tive foram através de mensagens
de audio.



E, por fim, a maternidade pode ser uma experiéncia isoladora. Nao temos as redes de apoio que
costumavamos ter. As melhores e mais confortaveis mensagens de 4udio podem se sentir como
despatches de um pai sozinho para outro, dizendo: Eu te entendo, estou aqui para vocé, vocé
pode fazer isso. A Ultima mensagem de audio que enviei disse a uma amiga quanto eu a amava
e quanto amava seus filhos. Eles estdo passando por um momento dificil e as mensagens de
audio tornaram-se um meio de nds nos comunicarmos quando Ndo conseguimos encontrar
tempo para uma ligacdo ou quando as nossas méaos estéo cheias cuidando de criangas
pequenas.

Minha outra forma favorita de usar uma mensagem de audio € para reclamar e bater de papo.
Uma amiga me enviou uma mensagem de audio pix bet cupom 15 partes detalhando, pix bet
cupom capitulos, uma visita terrivel de seus sogros. Eu ouvi fascinado, da mesma forma que
algumas pessoas ouvem podcasts de crimes verdadeiros. Ela tinha tudo: comédia, tragédia,
insanidade total. Para ela, foi catarse. Eu podia dizer que ela estava desfrutando da performance
tanto quanto eu estava.

Ha muitas outras razdes para amar as mensagens de audio. Elas sdo mais seguras para 0s
motoristas, sdo mais faceis para as pessoas que lutam com a digitacdo por razdes médicas e
sdo agradaveis de ouvir se vocé esta pix bet cupom um hospital. Elas sdo menos propensas a
ser mal interpretadas, sdo mais pessoais. Elas sdo menos onerosas de serem respondidas do
gue mensagens longas de texto (especialmente se vocé também escreve para trabalhar), e
podem ser confortaveis; € muito humano ansiar pela voz de alguém. Além disso, vocé pode ouvi-
las novamente. Isso nao sera perdido pix bet cupom ninguém que passou por um luto que vocé
pode fazer isso mesmo depois que alguém ja ndo esta mais aqui.

Como escritora, estou naturalmente atraida pelas palavras escritas, mas, por alguns anos, venho

pensando que estamos perdendo algo pix bet cupom nossa adigcdo as telas cheias de texto que

absorvemos pix bet cupom siléncio. As mensagens de audio sdo um antidoto para isso. De fato,
o fato de elas estar florindo me da esperanca.

Devin Haney vs. Ryan Garcia: Lucha por el titulo superligero

Una de las build-ups mas inusuales hacia una pelea importante en los ultimos tiempos no estuvo
mas cerca de la normalidad el jueves por la tarde cuando Devin Haney y Ryan Garcia se
reunieron para la conferencia de prensa final antes de su pelea de campeonato mundial de peso
superligero en Brooklyn.

En teoria, se trata del tipo de evento de primera categoria que es escaso en el boxeo de hoy: un
delicioso enfrentamiento entre dos de las jovenes promesas mas brillantes de América, ambos de
25 afos y a la vanguardia de su apogeo atlético con experiencia de alto nivel. Pero ha sido casi
completamente eclipsado por el comportamiento erratico de Garcia tanto en persona como en las
redes sociales, lo que plantea preguntas sobre la responsabilidad de la Comision Atlética del
Estado de Nueva York en evaluar la aptitud mental de un luchador y si la pelea del sdbado en el
Barclays Center deberia incluso llevarse a cabo.

Cualquier esperanza de tranquilidad sobre el estado mental de Garcia se desvanecié rapidamente
el jueves, cuando se dirigié al medio reunido con un chaleco antibalas negro y solté una serie de
comentarios poco coherentes y salpicados de obscenidades antes de ceder el micr6fono a
Haney después de 64 desalentadoras segundos. Esto fue antes de descargar una serie de
insinuaciones sexuales imprimibles contra miembros del equipo de Haney.

"Algo no esta bien con este hijo de puta”, dijo Haney minutos después desde el escenario. "Esto
no es normal”.

Bajo estos extrafios acontecimientos hay un emocionante enfrentamiento deportivo. La
promocién ha sido comercializada en gran medida en torno a su rivalidad en los aficionados, seis
enfrentamientos en total con cada luchador ganando tres. Pero, si bien Garcia puede ser la
estrella mas grande hoy - con mas de 10,5 millones de seguidores en Instagram con 7,5 millones
mas en TikTok - no hay duda de que Haney es el boxeador mas capacitado y un claro favorito



por méritos. El nativo de la Bahia de San Francisco, invicto en 31 salidas profesionales, unifico
los cuatro principales titulos en 135 libras con una victoria sobresaliente sobre Vasiliy
Lomachenko en mayo, antes de subir a 140 libras y convertirse en dos veces campeodn de peso
con una victoria impresionante por nocaut sobre Regis Prograis para ganar la version de la WBC
del titulo de peso superligero que estara en juego el sdbado por la noche.

En su mejor momento fisico y mental, no iba a ser una noche facil para Garcia, quien, como Amir
Khan una generacién y media antes, esta desarrollando una reputacion admirable por aceptar
desafios que parecen ser un puente demasiado lejos. Gusto por la pelea. El nativo de Orange
County puso su récord invicto en juego contra Gervonta Davis el afio pasado, haciendo varias
concesiones desfavorables para cerrar el trato. Aunque fue detenido en el séptimo asalto por un
duro golpe al cuerpo, con una supuesta falta de urgencia para superar la cuenta que algunos
criticos denunciaron como una decision empresarial, a Garcia se le atribuy6 haber hecho una
pelea cruzada la gente ansiaba y un deporte golpeado necesitaba desesperadamente.

Estado mental de Ryan Garcia

Pero, si bien reboté admirablemente de su primera derrota profesional con una detencién en el
octavo asalto ante Oscar Duarte en diciembre, el comportamiento altamente volatil de Garcia en
los dltimos meses ha socavado casi por completo su estatus como la cara fresca y joven del
boxeo. Desde el tour de prensa biccostero anunciando la pelea, donde Haney afirmé oler alcohol
en el aliento de su rival, la presencia en redes sociales una vez pulida de Garcia se ha deslizado
en un disturbio borroso de teorias de la conspiracion y aparentes gritos de ayuda, no menos una
transmision en vivo de X Spaces con Andrew Tate (y consiguiente tormenta de tuits) donde afirmo
gue fue secuestrado por "los lideres" en Bohemian Grove, el club exclusivo del condado de
Sonoma para los ricos, y "obligado a ver a nifios siendo violados".

Posible estrategia de Ryan Garcia

Por supuesto, esto es boxeo y no hay un pequefio chance de que los manierismos de Garcia
sean una tactica deliberadamente astuta para dirigir la atencion hacia la pelea. De hecho, el
numero de seguidores de Garcia en todas las plataformas ha crecido al menos en 3 millones
desde que se anuncid, un pico sin duda impulsado por los curiosos sobre lo que a menudo ha
dado la impresion de un colapso mental en tiempo real. Pero si es asi, el compromiso de Garcia
con la broma valdria un Oscar. En cualquier caso, supuestamente aprobd una evaluacion
psicoldgica de la NYSAC el martes, allanando el camino para que la pelea mas lucrativa de
Nueva York en afios se lleve a cabo.

Para Haney, cuyo perfil nacional aun no ha alcanzado todo lo que ha logrado a una edad tan
temprana, ha sido todo negocios desde el dia en que se firmé el contrato. Vestido de pies a
cabeza en negro con gafas de sol Yves Saint Laurent, hablé calmadamente el jueves sobre la
tarea por delante.

"El momento esta muy cerca”, dijo Haney. "Ha sido mucho tiempo. Casi se ha terminado la charla.
No es una pelea facil, pero es una pelea que haré que se vea facil. A través de todos los antics,
a través de todo, mantuve mis anteojeras puestas y me mantuve enfocado. Tengo mi vision tinel.

El sabado se mostrard".
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