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Titulo: Ultimo dia de la temporada de la Superliga Femenina

Hoy se decidira la ganadora de la temporada de la Superliga 4 Femenina entre Chelsea y
Manchester City. Ambos equipos tienen el mismo niamero de puntos, pero Chelsea tiene una
diferencia de 4 gol de +2 en comparacion con City.

Posibles estrellas del juego

Para Chelsea, Guro Reiten podria ser la clave hoy. Ella fue 4 crucial en la victoria de 8-0 sobre
Bristol City que redujo la brecha de goles con Man City. Aunque no 4 ha tenido su mejor
temporada, siempre da lo mejor de si en los momentos importantes. Buscara el gol ganador hoy,
4 ya que le encanta uno en el ultimo dia de la temporada.

Por otro lado, para Manchester United, Mary Earps ha 4 sido esencial para mantener a su equipo
en los partidos, especialmente en la semifinal de la Copa FA contra Chelsea.

Posibles 4 alineaciones

Chelsea Manchester United

Berger; Charles, Carter, Bright, Eriksson Earps; Batlle, Turner, Thorisdottir, Blundell
Leupolz, Ingle, Cuthbert Zelem, Galton, Toone

Reiten, Kerr, Kirby Garcia, Russo, Staniforth

Lesion de Lauren 4 James

La lesion de Lauren James es una preocupacion para Chelsea. Aunque jugo contra Tottenham el
miércoles, solo estuvo en el 4 campo durante 10 minutos. Si esta en forma, serd una amenaza
letal.

En medio del bullicio de la vida diaria en Gales, una
alternativa tranquila: el "micro servicio" en laiglesia de San
David



Fuera, el ajetreo y el bullicio de la vida cotidiana continuaron sin cesar, pero por unos minutos - en
concreto, 15 - hubo un pequefio espacio para una tranquila reunién y reflexién en la iglesia de
San David en Swansea.

Los feligreses regulares se unieron a los comerciantes y a las familias que se detuvieron para
participar en el primer "micro servicio" encabezado por el reverendo John Gillibrand, vicario de
Pontarddulais con Penllergaer.

El objetivo es hacer que la iglesia sea mas accesible atrayendo a las personas con vidas
ajetreadas para las que una hora de servicio no se ajusta a sus apretadas agendas.

Dando un breve respiro en la vida acelerada

Al inicio de su servicio, Gillibrand sonrid y dijo que alguien habia etiquetado la iniciativa como:
"Listo, steady — iglesia". Explicé: " Vivimos en un mundo muy ajetreado. La gente esta bajo
presion - trabajo, familia, todo tipo de cosas." Esta era una oportunidad para detenerse durante
unos minutos, reflexionar, quizas sentir la presencia de Dios.

Gillibrand sostuvo un reloj de oficina contra el banco principal frente a la congregaciéon y
comenzo.

La lectura era del Evangelio de Marcos. Gillibrand dijo que JesUs era un "tipo muy ocupado"y en
el episodio que destacé habia amanecido temprano, se habia alejado a "un lugar solitario" y
habia orado. Cuando los discipulos encontraron a Jesus, le dijeron: "Todos te buscan."

Gillibrand dijo que el sentimiento que Jesus debio haber experimentado le resultaba familiar a las
personas ocupadas. "Te viene de todas las direcciones."

Un momento de profunda calma

Pidio a la congregacion que "guardara silencio juntos .... calmandonos .... si surgen
pensamientos, conviértelos en oraciones." Hubo unos momentos de quietud profunda antes de
gue el reloj marcara la hora y Gillibrand declarara: "Quince minutos, puntual. Gracias, Dios.
Mision cumplida.”

La congregacion no fue grande - 22 - pero la cosa agradable para Gillibrand fue que era una
mezcla de acerrimos asistentes regulares y personas que no solian asistir.

Dorian Davies habia apretado el servicio entre el final de un dia de trabajo en el servicio de
libertad condicional y una clase de yoga. Dijo: "Quince minutos son geniales. Tenemos vidas
ocupadas. Este fue un buen momento de enraizamiento."

Su esposa, Liz Newbury-Davies, que trabaja para Public Health Wales, dijo: "Soy hija de vicario y
en el pasado estaria involucrada en todo en la iglesia, pero ahora es una lucha con el tiempo."

"Un servicio corto y agudo es genial, una idea fabulosa, una verdadera joya. Se trata de ajustar la
iglesia a la vida de la gente.

Dorian y Liz habian llevado consigo a su hija Millie, de 15 afios, quien también aprecio la
brevedad: "Realmente fue bueno, no demasiado
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