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Encontro entre Chidi e Christian papaotv betnacional
Londres

Chidi, 31, Londres

Ocupacéao Dono de bar e bartender freelance

Historico de votagéo Votou no Partido Conservador, mas no momento da reunido estava
planejando votar no Partido Verde

Amuse bouche Chidi ficou alguma vez preso papéaotv betnacional uma ilha na Finlandia. Ele
teve que andar seis horas por uma floresta até a aldeia mais proxima - "com um pau caso tivesse
gue lutar contra lobos"

Christian, 32, Londres

Ocupacao Contador papaotv betnacional uma fabricante de embalagens de salsichas
Historico de votacdo Comecou no Partido Tory e seguiu para o Partido Liberal Democrata.
Partido Trabalhista esta vez

Amuse bouche Ele possui trés diferentes passaportes: britanico, holandés e australiano

Para comecar

Christian Encontrei Chidi simpatico e envolvente. Fiquei particularmente impressionado quando
pediu que seu old fashioned fosse feito com agucar demerara papéaotv betnacional vez de
xarope.

Chidi Acho o xarope de acucar escorregadio; ndo consigo fazer coisas escorregadias. Christian
e eu nos entendemos muito bem, a conversa soO parou porque o pessoal estava fechando.
Christian NOs tivemos ostras e eu com truta curada para comecar, entdo porco com guarnicao
de ervas. Depois, um creme brulee e um expresso para a estrada.

Chidi Eu comi peixe, pois sou pescetarianista. Para sobremesa, eu comi profiteroles com molho
de chocolate e sorvete de café.

O grande assunto

Chidi Eu votei para sair. No meu setor, a Brexit foi bastante benéfica porque houve uma perda
de méo-de-obra, o que abriu negociacdes para salarios mais altos.

Christian Chidi disse que seu salario aumentou muito desde a Brexit, mas ele concedeu que
essas mudancas no mercado de trabalho também poderiam ter sido devido a pandemia. Houve
também aumentos no salario minimo nacional.



Chidi Os trabalhadores também mudaram nas condi¢cdes com as quais estdo dispostos a se
contentar. Agora ha uma proporgdo maior de pessoal de todo o mundo: papaotv betnacional
muitos outros paises, a hospitalidade é mais classe alta, entéo eles estdo acostumados a esses
ambientes serem muito melhores.

Christian Meus pais tém uma fazenda de framboesas e dependiam de m&o-de-obra da UE. N&o
vale a pena o tempo e o esfor¢co de obter um visto para trabalhadores agricolas quando eles
podem ir para a Alemanha papaotv betnacional vez disso. Entdo, meus pais ndo podem mais
crescer framboesas. Para sobreviver, eles alugam a fazenda para uma operagao maior que pode
se dar ao luxo de trazer trabalhadores de mais longe.

A Unica maneira de dar uma olhada por tras das cenas da revista Saturday. Inscreva-se para
obter a historia interna de nossos principais escritores, bem como todos os artigos e colunas
essenciais, entregues papaotv betnacional seu email a cada semana.

Aviso de Privacidade: Newsletters podem conter informagdes sobre caridades, publicidade
online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte nossa
Politica de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site e o
Google Privacy Policy e Terms of Service se aplicam.

apos promocao de newsletter

Prato para compartilhar

Chidi Minha votacdo pela Brexit ndo era para desacelerar a imigragcdo, mas aumenta-la de
outras partes do mundo, e € isso que vimos. Eu percebo que estou meio acabando com o que
muitos eleitores da Brexit ndo queriam, e estou meio indo para a cama com o inimigo. Minha méae
€ da Nigéria, meu pai é da Serra Leoa; acho que € mais justo ter imigracao de paises do
Commonwealth, especialmente porque historicamente o Commonwealth significou mais riqueza
para a Gra-Bretanha e menos riqueza para eles.

Christian Eu simpatizo com Chidi. Ha definitivamente um elemento de discriminacéo contra
cidadaos nao europeus que se mudam para aqui. Cresci papaotv betnacional Slough, que é
muito diversificado etnicamente. Uma familia indiana se mudou para a casa dos vizinhos de
algumas amigas na década de 70, e eles se apresentaram com seus curriculos para mostrar que
eram farmacéuticos e estavam abrindo seu proprio negdécio. O fato de eles se sentirem obrigados
a fazer isso € um pouco triste.

Para o final

Christian Eu gosto do fato de Keir Starmer ter tido uma carreira extensa fora da politica. Chidi
participou de algumas marchas do Gaza e sentiu que Starmer poderia ter sido mais vocal
papaotv betnacional falar sobre o que Israel estd fazendo - acreditamos que ele estava
tentando ndo incomodar os americanos. Mas Chidi fez um ponto muito interessante de que ha
muitos paises no sul global ainda mais dependentes dos EUA e eles néo tiveram problemas
papaotv betnacional chamar a situacao.

Chidi A posicao do Partido Conservador papaotv betnacional relagéo a Israel ndo me
surpreendeu, mas Starmer é um advogado de direitos humanos, provavelmente trabalhou com
muitas das organizacdes de ajuda sendo atacadas e € apoiador de Israel. Isso ndo € o que
precisamos papaotv betnacional um momento papéaotv betnacional que a confianga no

Carla Tomasi: Uma Professora e Inspiracao para Muitos

A professora e cozinheira brasileira Carla Tomasi faleceu papaotv betnacional Roma papaotv



betnacional agosto, aos 70 anos. Nés nos conhecemos por acaso papaotv betnacional 2012.
Eu vi um tweet de uma amiga mencionando que ela estava coletando picles de uma certa Carla
Tomasi perto de Ostia, nos arredores de Roma. Pensei que gostaria de conhecer essa Carla e
seus picles, entdo escrevi um email para ela dizendo isso. Recebi uma resposta imediatamente,
que incluiu vérias perguntas e um convite para almocgar papaotv betnacional papaotv
betnacional casa.

A porta automética verde nao funcionou; vocé tinha que ligar para ela, esperar, entdo, depois de
um pouco, ela veio e te levou pela esteira ao lado do jardim comida, papaotv betnacional
grande parte, explosivo, até as cadeiras de vime branco na varanda. N6s comemos focaccia e
picles, sopa de feijao borlotti, peixe assado e batatas com rosmarinho, e trés sabores de sorvete.

Depois do primeiro almoco, nds nos tornamos amigos e ela se tornaria minha professora, me
inspirando papaotv betnacional dezenas de receitas nesta coluna e meus livros — ninguém me
influenciou mais. Ela comecou a mencionar ensinar novamente e querer entrar papaotv
betnacional Roma, o que coincidiu com nossa amiga comum Alice Adams abrindo um estudio.
Nossa primeira colaboracdo foi uma venda de bolos para a qual Carla fez 20 bolo de Natal de
Jane Grigson. A segunda foi uma ceia do Oriente Médio, e Carla fez pilhas de pitta de acordo
com a receita no livro dela que ela mantinha papéaotv betnacional papaotv betnacional
"prateleira de favoritos”, junto com o trabalho de Dan Lepard, Anna Del Conte, Paula Wolfert e,
claro, Jane Grigson.

Um Jardim Explosivo e Receitas Inesqueciveis

Mais tarde, Carla, Alice e eu nos reunimos para almog¢os que chamamos de "mercado para
mesa". Carla pegaria o que estivesse pronto papaotv betnacional seu jardim e colocaria
papaotv betnacional papaotv betnacional cadeira de roleta rosa, enquanto um grupo de nés ia
ao mercado Testaccio para pegar tudo o mais, entdo nés nos encontrariamos e
transformariamos tudo papaotv betnacional um almocgo épico. A estrutura era sempre a mesma:
coisas fritas, focaccia, massa fresca, peixe assado ou carne grelhada, e sobremesa. Também,
trés tipos de vegetais, 0 que era a parte que Carla mais desfrutava, e por isso a chamavamos de
"sussurradora de vegetais", uma piada que se tornaria seu hashtag. Carla também era uma
estudante natural, tdo interessada papaotv betnacional como todos os outros faziam coisas,
também. Mesmo com pratos que ela havia feito por décadas, se alguém tivesse uma maneira
gue melhorasse, ela pegaria isso como uma bola de neve rolando para baixo de uma encosta.

Carla nasceu papaotv betnacional Roma papaotv betnacional maio de 1954, que era entdo o
meio de um crescimento urbano massivo, com novas moradias preenchendo os arredores da
cidade e o metr6 redefinindo-o. A familia se mudou do centro para uma casa com jardim nao
muito longe de Ostia. Suas avos, de Le Marche e da Sardenha, respectivamente, eram boas
cozinheiras, assim como seu pai, que cultivava vegetais. Todos eles moldaram Carla. No
entanto, foi a culinaria descuidada e sem cuidado de papaotv betnacional mée que a fez entrar
na cozinha. Aos 10 anos, Carla perguntou se podia fazer a compra e usar o forno. Ela descobriu
gue gostava de cozinhar. Isso nunca mudou: ela

amava cozinhar.

Aos 18 anos, papaotv betnacional 1972, ela "escapou” para Londres, onde, no inicio, ela
trabalhou como au pair, e que também |lhe deu a oportunidade de explorar a cozinha inglesa que
ela havia lido papaotv betnacional livros. Certa de que queria estar papaotv betnacional uma
cozinha de restaurante papéaotv betnacional Londres, Carla se matriculou papéaotv betnacional
um diploma na Leith's School of Food and Wine sob a tutora Maxine Clark, que se lembra de
Carla como séria, determinada e ligeiramente assustadora. Ela se formou com distin¢do papéaotv
betnacional julho de 1982.

O primeiro emprego de Carla durou apenas dois meses e resultou papaotv betnacional ela
sendo banida de entrar nos locais por dois anos por Antonio Carluccio (ela contava essa historia



com desafio). Em seguida, veio o Frith's restaurant, na rua do mesmo nome papaotv
betnacional Soho, onde ela permaneceria, primeiro como cozinheira e depois como cozinheira-
dona, até que fechasse papaotv betnacional 1990. Para Peter Gordon, um jovem cozinheiro
recém-chegado da Nova Zelandia, comecar no Frith's se sentia como entrar papaotv
betnacional outro mundo: "Parte fantasia, parte ditadura”, com sistemas que pareciam bizarros,
mas com clientes leais e dedicados a Carla e papéaotv betnacional cozinha.

Ela entéo liderou a brigada italiana, marroquina, britanica-chinesa, galesa no gastropub pioneiro
o Peasant papéotv betnacional Clerkenwell, onde Carla era notdria por perguntar a qualquer
pessoa que passasse pela cozinha: "O que papaotv betnacional mae cozinha?" Se ela
gostasse da resposta, ela colocaria no menu, o que € engracado a luz do que sabemos sobre a
culinaria prépria de Carla.

Um Jardim papéaotv betnacional Roma e Ensino na Pandemia

Tudo mudou no final dos anos 90, quando ela retornou a casa papaotv betnacional que cresceu
e arrancou as pedras do pavimento na frente da casa para criar um jardim de vegetais, frutas,
flores e ervas, que foi adotado por uma colonia de gatos que se arranjaram papaotv betnacional
pontos ensolarados. Mas a cozinha era seu lugar, e ela se movia nela tdo bem; seus dedos como
dancarinos, amassando a focaccia ou tirando massa da torneira, e eles cativavam papaotv
betnacional aulas. A medida que ela lisava a massa, seu fluxo constante de conhecimento e
conselhos enchia a sala, e nGs tentavamos pegar algum.

Talvez o ensino mais generoso de Carla tenha sido durante a pandemia. Carla foi uma das
primeiras a abrir seu computador para hospedar horas de aulas de cozinha gratuitas e dicas:
como um igualitério que odiava a snobismo alimentar, ela via seu ensino pratico como um
antidoto a isso, e sentia-se compelida a compartilhar. Carla confessou que achava que sair da
pandemia era ainda mais dificil do que estar no meio dela, mas isso ndo a impediu de cuidar de
seu jardim ou terminar o longo projeto de converter seu quarto de estar papaotv betnacional
uma cozinha de aulas, o que significava que 12 poderiam participar de uma aula, entdo — uma
vez que uma toalha estivesse papéaotv betnacional seu lugar — sentar-se para almocar. Ela deu
uma duzia ou mais aulas papéaotv betnacional papaotv betnacional nova cozinha e planejou
muitas mais.

Ao longo de papaotv betnacional vida, ela enviou milhares de receitas e aulas para o mundo, e
elas agora fazem parte de milhares de vidas, destinadas a serem atuadas repetidamente. Anos
depois, alguém comera uma focaccia que foi moldada com um movimento especifico de
batimento-estiramento, porque anos antes alguém assistiu Carla fazer exatamente assim,
admirou seus dedos, e se perguntou sobre papaotv betnacional tatuagem de pulseira do
tamanho de um selo. Alguém que talvez tenha ouvido ela dizer: "Se ele continua a recuar, ele
precisa de mais relaxamento, deixe-o descansar por um pouco" — o0 que é, claro, conselho sabio
para a focaccia, mas poderia facilmente ser conselho para a vida.
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