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Os meus restaurantes italianos favoritos palpites santos x avai Londres são o Trullo. O meu
marido e eu começávamos a ir lá quando 4 nos ficámos juntos, sempre pedimos os pipi dourados
de limão coma um pouco do álho-dourado que tinha no menu; escrevi 4 notas para dar aos
chef'’as por escrito pedindo ao empregado da mesa: "É tudo aquilo sobre quem queria comer". É
4 cremoso... é uma refeição fresca mas cheia."
Alho dourado e espaguete de limão.
Você vai precisar de um liquidificador para fazer isso.
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Ernesto Martínez: el hombre que descubrió su misión en el
Mundial de 1974

Ernesto Martínez era el gerente general de 30  años de una empresa de distribución de
combustible en Montevideo cuando se dio cuenta de su misión. Había renunciado a  sus sueños
de ser futbolista hace 12 años, pero al ver la Copa Mundial de 1974, supo que su tiempo  en el
juego no había terminado.
Mientras veía a los Países Bajos superar a Uruguay, supo que tenía que convertirse en 
entrenador para garantizar que su país nunca volviera a sufrir de la misma manera.
Y no solo Uruguay. Los Países Bajos  también derrotaron a Argentina y Brasil, con un marcador
global de 8-1. Martínez tuvo que enseñar a toda Sudamérica a  cómo lidiar con el fútbol total.
Si siete títulos de liga en tres países sudamericanos y un tercer lugar en la  Copa América
constituyen el éxito en términos de esos términos es discutible, pero lo que importa más es que
Martínez  fue inspirado para esforzarse.

Otros también se sintieron inspirados

Arrigo Sacchi, un vendedor de zapatos en ese momento, dijo que su televisor  no era lo
suficientemente grande como para apreciar lo que estaban haciendo y, intoxicado por el
potencial, rápidamente resolvió llevar  el juego de alta presión de los holandeses a la Serie A.
Dentro de 15 años, habría revolucionado el juego italiano  y ganaría la primera de sus dos Copas
de Europa con Milan.

La influencia de los Países Bajos en el juego

Ningún  otro equipo internacional ha tenido un impacto duradero en cómo se juega el fútbol como
los Países Bajos en la  Copa Mundial de 1974. En parte, se trataba de una cuestión de
tecnología.
La Copa Mundial de 1970 fue la primera  en ser transmitida en vivo globalmente, el satélite
Telstar transmitiendo imágenes en color de Pelé y Tostão, Gérson y Jairzinho,  Carlos Alberto y
Rivellino, en hogares de todo el mundo. Pero muchos de los juegos se jugaron demasiado tarde
para  una audiencia europea; en Alemania Occidental se jugaron en la tarde y la noche en
Europa, o en la mañana  y la tarde en América del Sur. Muchas más personas vieron el juego en
vivo.
Y lo que vieron fue un  equipo que había llevado el juego de alta presión a nuevas alturas.
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