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Por causa da {k0} vida curta, o jogo de futebol é uma atividade de interesse para uma maior parte
das mulheres atletas.

Em 2010, o Comité Olimpico Internacional (COI) avaliou o futebol como o esporte mais popular
atualmente no mundo segundo o IPC.

Pesquisas, contudo, indicaram que o futebol tem

sido um esporte importante na promocgao fisica, mental e psicologica para mulheres atletas em
geral.

No entanto, pesquisas anteriores encontraram alguns deficiéncias de desempenho, como
deficiéncia de desempenho em esportes, ndo esterbides anabolizantes e alguns outros efeitos
imprevisiveis.
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