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Estoy encstatico de ver a Floderus y Azizi de vuelta con sus seres queridos, pero la decision del
gobierno sueco 8 de realizar este intercambio resulté ser impalpable.

Ahmadreza Djalali, un médico irani con expertise en medicina de desastres, ha estado
encarcelado 8 en la notoria prisién de Evin desde 2024 y en el corredor de la muerte desde 2024.
La ONU ha 8 investigado su caso, lo ha considerado una detencién arbitraria y ha pedido su
liberacién incondicional, al igual que muchos grupos 8 de derechos humanos, como Amnistia
Internacional y Scholars at Risk. El gobierno sueco indudablemente entendia que abandonarlo
era equivalente a 8 firmar su sentencia de muerte.

Si este intercambio demuestra algo, es que el gobierno sueco establecioé una jerarquia de valor en
8 las vidas de sus ciudadanos y fue un negociador incompetente. Nouri era un criminal de guerra
culpable de la muerte 8 de cientos de iranies. En pocas palabras, era el prisionero méas valioso
que el régimen islamico tenia en Europa. El 8 gobierno sueco podria haber logrado la liberacion
de todos sus ciudadanos y varios otros rehenes europeos también si hubiera comprendido 8 el
valor de la carta que tenia en la mano.

El gobierno sueco también fracasé en considerar por qué el régimen 8 irani insistié en mantener a
un rehén inocente cuando ya no era necesario. El régimen irani queria humillar a Suecia 8 y
demostrar que los gobiernos occidentales, a pesar de sus hermosas palabras sobre los derechos
humanos, no son diferentes a 8 ellos. Incluso Suecia, un faro de los derechos humanos, esta
dispuesta a ver a uno de sus ciudadanos asesinado a 8 manos de un régimen extranjero con el
fin de liberar a otros a los que realmente le importan.

Desafortunadamente, esto no 8 fue la primera vez que Ahmadreza, que actualmente se encuentra
en huelga de hambre, fue dejado atras. Se informa que 8 fue el principal candidato para ser
intercambiado por Assadollah Assadi, un diplomético irani encarcelado en Bélgica por intentar
contrabandear explosivos 8 para un ataque planificado contra un grupo irani de oposicion en
Paris. Sin embargo, su destino cambid cuando Suecia arresté 8 y condend a Nouri, quien tenia
vinculos cercanos con algunas de las figuras mas altas del régimen islamico.

Mientras estaba en 8 la prisién de Evin, Ahmadreza sugirié que nos regocijaramos imaginando
encontrarnos algun dia al juez notorio que habia firmado nuestras 8 sentencias en una calle vacia
y rompiendo los huesos de ese hombre malvado con un bate. Me hizo sentir avergonzado 8 de mi
mismo en su lugar. "Si el juez Salavati aparece aqui hoy y sufre un ataque al corazén frente 8 a
mi, correré en su ayuda. Soy médico y es mi deber ayudar a cualquiera que esté en dolor, incluso
8 si esa persona esta tratando de matarme".

Este es el caracter de Ahmadreza Djalali: un hombre noble cuya sentencia de muerte 8 del
régimen totalitario fue reafirmada cuando el gobierno de Suecia decidi6é que su vida no valia la



pena salvar.

O nosso fogao de 1972: uma ligacdo com a Sophia Loren e a
culinaria italiana

Assim como mencionei antes, nosso fogdo € um GasFire Cucina 800 de 1972, com quatro
gueimadores. Ele é a verséo de quatro queimadores do modelo de cinco queimadores ilustrado
no livro de Sophia Loren, "In the Kitchen with Love", publicado onabet v1 1972, que
coincidentemente € o ano onabet v1 que eu nasci, 0 que nos liga, a nds, nossos fogdes, a
cozinha e os livros de forma indivisivel. No entanto, o modelo maior dela tinha uma disposi¢ao
diferente de queimadores, além de um lério protetor para um termostato, enquanto o meu tem
um tampo grande com pivé, que protege a parede; sendo branco, ele também é uma tela para
salpicos, o que significa que Sophia e eu ndo estamos ligados onabet v1 limpar.

Tomate € o pior e 0 melhor, especialmente quando a salsa esta fermentando bem: quase
estavel, mas de vez onabet v1 quando entra onabet v1 erupcdo onabet vl um berrico de bolha
gue salpica como uma cena de crime a espera de andlise de padrdes. Hoje, havia também
pimentdes e batatas onabet v1 uma receita improvisada que exige que a tampa esteja ligada e
desligada, causando flutuacdes de temperatura que incentivam salpicos. Vale a pena, no
entanto, por essa espécie de veludo, verdo de cozimento de verdo e também porque sugeri fazer
uma quantidade dupla, metade para ir com massa e o restante com ovos fritos ou fatias de fetal.

Dependendo de onde vocé estiver no sul da Italia, essa espécie de prato improvisado de
verduras de verao (tomates, pimentdes, berinjela, abobrinha) pode ser chamado de ciambotta,
cianfotta, ciambrotta ou giambotta, todas as quais sdo suficientemente onomatopéicas. Essa
versao € inspirada onabet v1 uma ciambottella de tomate, pimentdo, cebola e batata que comi
onabet v1 Avellino na Campania.

Se vocé estiver usando tomates frescos, quer 1kg de qualquer variedade (ou mistura de
variedades) que pareca mais saborosa. Se eles forem tomates pequenos de cereja ou datil,
simplesmente cortem-nos ao meio. Cubra os tomates maiores com agua fervente por dois
minutos, entdo escorra e cubra com 4gua fria, o que deve fazer com que a pele se desprenda
facilmente; entdo, pode cortar grossamente a polpa. Se vocé estiver usando trés latas de
tomates de damasco, saboreie primeiro e, se gostar do sabor do suco, mantenha-o, caso
contrario, esgote-0 e esmague 0s tomates com as maos ou um esmagador de batatas.

Ciambotta — pimentdes, tomates e batatas grelhados (para
duas refeicOes, com massa e com 0vVO0S ouU queijo)

Serve 4

1kg tomates (uma mistura de variedades, se desejar), ou 3 x 4009 latas de tomates de damasco
6-8 colheres de sopa de azeite de oliva

2 cebolas grandes, peladas e cortadas onabet v1 meias-lua fina

2 pimentdes vermelhos, os talos, a pith e as sementes descartados, a polpa cortada onabet v1
tiras grossas

2 pimentdes amarelos, os talos, a pith e as sementes descartados, a polpa cortada onabet v1
tiras grossas

Sal e pimenta preta

2 batatas grandes, peladas e cortadas onabet v1 quartos

2 alhos, pelados e deixados inteiros

1 pequeno pimento vermelho, ou um pizca de flocos de pimenta vermelha, ao gosto

1 pequeno punhado de manjericao , folhas picadas (opcional)



Para servir

larefeicao: 500g de fusilli

2arefeicdo: ovos fritos ou cozidos ou fatias de fetal

Se vocé tiver tomates pequenos de cereja ou datil, simplesmente corte-os ao meio. Caso
contrario, cubra os tomates maiores com agua fervente por dois minutos, entao escorra e cubra
com agua fria, o que deve fazer com que a pele se desprenda facilmente. Cortar grossamente a
polpa. (Ou use tomates onabet v1 conserva, esgotados, se preferir.)

Em uma grande frigideira ou panela com tampa, aqueca o azeite com a cebola e 0s pimentdes,
tempere com um pouco de sal e cozinhe, revolvendo, por cinco minutos. Cubra a frigideira e
cozinhe por 10 minutos, neste momento as verduras irdo abrandar e desabar um pouco. Adicione
os tomates, batatas, alho, pimenta e outra pitada de sal, cubra novamente e cozinhe por 30
minutos, até que as batatas estejam tenras. Desmonte a tampa e cozinhe por mais cinco ou 10
minutos. Se onabet v1 qualguer momento a frigideira parecer seca, adicione um pouco de agua;
se parecer muito aquoso, continue cozinhando. O resultado final deve ser macio e cremoso.
Tempere ao gosto e misture.

Divida o conteudo da frigideira onabet v1 duas partes, uma um pouco maior que a outra.
Enquanto ferve 400-500g de fusillionabet v1 agua salgada, aquecimento suavemente a por¢ao
menor, usando o dorso de uma colher de madeira para esmagar quaisquer pedagos maiores, e
adicione um punhado de hortela picada e alguns flocos de pimenta vermelha, se quiser. Adicione
0 massa cozida a frigideira, junto com um pouco da agua de cozimento de massa para soltar, se
achar necessario.

Agora que o tempo esta quente, € uma boa ideia manter o restante da salsa no frigorifico até
estar pronto para usa-lo. Aquecimento suavemente, rasgando onabet v1 hortela picada e servir
coberto com ovos fritos ou cozidos ou uma fatia grossa de fetal.
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