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Se voluntario para obter passes gratuitos

Vocé pode entrar festivais de graca oferecendo-se para trabalhar durante o evento. Sites como
Festaff oferecem formas faceis de se voluntariar para funcdes como estafeta.

A Oxfam, que geralmente tem uma presenca de campanha festivais, também vende bens lojas.
Seja voluntario e vocé pode obter acampamento de equipe, vale-almogo para cada turno, duches
guentes, café quente e gratuito e carregamento de telefone.

Na hora de escrever, ainda havia festivais aos quais vocé podia se inscrever este ano, incluindo
o Glastonbury de 26 a 30 de junho.

Geralmente, vocé tera que encontrar dinheiro a frente para um depdsito, que sera reembolsado
apos o evento, desde que vocé tenha cumprido suas obriga¢cdes de voluntariado.

Reserve viagens com antecedéncia

Vix Leyton, especialista consumo e apresentadora do podcast False Economy, recomenda
reservar ingressos de trem ou Onibus com antecedéncia, o que significa "vocé pode trabalhar
para descobrir as horas mais baratas para viajar e usar cartdes de desconto para poupar ainda
mais".

Converse com amigos sobre o que vocé tem como grupo e divida o custo de itens com um ponto
de preco maior, como tendas

Ela adiciona: "Vocé também obtém descontos de trem se vocé reservar para trés ou mais
pessoas, entao reservar como um esquadrao pode poupar dinheiro."

Se vocé quiser viajar como um VIP um or¢camento, ela diz, vocé pode atualizar sua viagem com a
Seatfrog, um aplicativo que permite que vocé ofereca a partir de £12 para viajar no mesmo dia
primeira classe e que, dependendo da linha, inclui tudo, desde lanches até um servico de
catering completo e bar.

Leyton também recomenda carsharing, que ndo apenas € 6timo para poupar dinheiro, mas
também é melhor para o meio ambiente do que algumas outras opcées. O site Liftshare conecta
passageiros com motoristas para que vocé possa encontrar alguém que esteja viajando da sua
area.

Se vocé optar por um 6nibus, o Big Green Coach tem 6timas ofertas para muitos festivais,
incluindo Leeds e Reading 21-25 agosto. Um bilhete de ida e volta para o Festival de Leeds de
Chester — pouco mais de 80 milhas — Ihe custara (na hora de escrever) £68. Vocé pode dividir o
pagamento parcelas.

O festival Shambala de quatro dias Northamptonshire 22-25 agosto incentiva os convidados a
vigjar de varias formas, incluindo ciclismo. Ele se associa ao Red Fox Cycling para oferecer
passeios guiados para o local do festival de Londres, Bristol e Birmingham.

Reef tocando no Camp Bestival.mr jack bet login

Ingressos de bicicleta sdo £30 mais baratos do que ingressos regulares porgue o festival esta
ansioso por sustentabilidade. De Bristol para o festival € 150 milhas trés dias e |Ihe custara £156,
incluindo custos de acampamento e refeicdes transito (o preco de ida e volta € £192). Vocé pode
fazer uma

Economize equipamentos e roupas
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"Converse com amigos sobre 0 que vocé tem como grupo. Divida os custos itens com um ponto
de preco maior, como tendas ... Vocé provavelmente as usard juntos novamente", diz Leyton.

Confira sites como Facebook Marketplace, e mantenha o olho Lidl e Aldi, pois eles as vezes
correm ofertas de verdo equipamento de acampamento e kit de festival.

Natalie Hitchins, editora de produtos domésticos e servicos do grupo de consumidores Which?,
diz que vocé néo precisa gastar muito.

"Pesquisas mostraram que caro ndo sempre significa melhor — a Eurohike Snooze 200 (£10-£12
alguns retalhistas) foi nossa escolha de valor de acolchoado de dormir”, ela diz. "Vocé também
poderia considerar emprestar ou alugar equipamentos de acampamento vez de comprar novos
se vocé nao achar que os usara novamente."

O mercado de locacdo Fat Llama lista equipamentos de acampamento, incluindo tendas, e
alguns precos estéo torno de £4 por dia, 0 que é razoavel e uma boa opc¢éo se vocé ndo acampa
muito durante o ano.

Vocé pode obter uma tenda de sinaleira para si mesmo e amigos se quiser algo maior, o que,
guando nés olhamos, custava £55 por dia. Os itens do Fat Llama sao oferecidos por individuos
todo o pais, entdo sua escolha sera limitada pelo local que vocé vive.

As vezes pode ser dispendioso comprar acessorios festivais, entdo procure ofertas antes de ir.
Vocé também pode escolher roupas verséateis que possam ir com uma variedade de looks.

O site Go Thrift tem uma faixa vintage de festival, onde vocé pode obter blazers por cerca de £30
e crop tops por £15. Também vale a pena consultar aplicativos e sites de reventa, como Depop e
Vinted, busca de ofertas.

Outra opcao € alugar o conjunto perfeito. A plataforma de locacdo By Rotation, que foi lancada
2024, tem uma variedade de itens, incluindo botas de plataforma da marca americana de festival
Jackalope Land. Eles retalham por £600, mas, quando nds olhamos, havia alguns disponiveis por
£24 para alugar.

N&o se esqueca de empacotar uma capa-chuva. Vocé pode encontrar capas-chuva de segunda
ma&o no eBay por cerca de £15. Asos, Marketplace e Oxfam também tém oOtimas ofertas.
Acampamento no Glastonbury: mercados de locacéo, como o Fat Llama, oferecem tendas para
locacdo, como uma alternativa mais barata a compra.mr jack bet login

O especialista direitos do consumidor Martyn James diz: "Seu grande gasto deve ser um par de
botas de caminhada confortaveis e durdveis. E o Gnico item que vocé deve gastar seu dinheiro.
"No entanto, algumas lojas esportivas online parecem ter uma venda semi-permanente. Minhas
botas me custaram £40, de £90, e ainda estdo vend

Traga sua comida

A comida festivais pode ser cara, entdo é uma boa ideia empacotar lanches. Barras de cereais
sdo uma opcao boa e barata para café da manha facil.

Leve uma fogueira de gas simples e vocé pode fazer bebidas quentes usando cha e café
pacotes, além de sopa instantanea e pote de aveia. Vocé pode obter um de Halfords por £18.

Certifique-se de que tudo o que traz para o local seja reciclavel ou compostavel, para que vocé
ndo termine com muito lixo no final de sua viagem. E verifique se é permitido no local: a maioria
dos festivais ndo permite recipientes de vidro.

Este ano, o Camp Bestival, Dorset 25-28 julho, introduziu uma passagem de £39.99 voltada para
familias. Ele oferece tokens de refeicdo que cobrem seis refei¢cdes infantis, trés sobremesas e
frutas ilimitadas e agua filtrada. Os organizadores dizem que economiza festivaleiros média mais
de 35% do custo de comprar refei¢cdes e lanches separadamente.

Seu grande gasto deve ser um par de botas de caminhada confortaveis. E o Gnico item que vocé
deve gastar seu dinheiro.
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James diz: "Se cabem suas malas, papel higiénico e toalhas imidas ganhardo amigos e séao
6timas para trocar. Um carregador de telefone solar decente é inestimavel também."

Ele adiciona: "Parece um pouco sujo, mas alguma proteina p6 pode economizar uma fortuna
longas filas para lentil bakes. Um pacote médio com misturador (uma xicara de plastico,
basicamente) significara que vocé pode comer mesmo quando nao se sentir bem - e ndo se
tornar uma baixa precoce."

James também recomenda guardar dinheiro de emergéncia um lugar separado de sua fonte
principal de dinheiro. Ele diz: "Lembre-se, vocé pode esquecer onde sua tenda esta, ou perder
sua bolsa. Entdo, pense onde vocé poderia esconder algum dinheiro de emergéncia.”

Desfrute de um festival casa

O DJ e co-fundador do Camp Bestival, Rob da Bank, diz que uma opc¢ao € "trazer o espirito do
festival para sua propria casa".

Ele adiciona: "Festi-tema festas e musica no jardim com muito figurino, danca e comida e bebida
podem fazer os momentos de verdo mais memoraveis, especialmente com uma acampada
adicionada."

Ex-presidente francés Hollande anuncia candidatura a
Assembleia Nacional nas elei¢Oes legislativas na Franca

O ex-presidente francés Francois Hollande anunciou que sera candidato a Assembleia Nacional
nas proximas elei¢cdes legislativas na Franca, o mais recente twisto politico apds a deciséao do
atual presidente Emmanuel Macron de dissolver o parlamento e convocar eleicoes antecipadas.
A dissolucéo do parlamento pelo presidente Macron, apés a vitéria da extrema-direita nas
eleicdes parlamentares europeias, desenharam rapidamente as linhas da politica francesa.

Uma nova alianca de esquerda emergiu e o lider do principal partido de direita anunciou que esta
preparado para apoiar uma alianga com a extrema-direita, levando a conflitos internos dentro de
sua familia politica.

No sabado, a policia estimou que um quarto de milhdo de pessoas protestou todo o pais contra a
perspectiva do extremismo de direita chegar ao poder.

Mas as ultimas sondagens ainda mantém a extrema-direita a frente.

Hollande, presidente da Franga de 2012 a 2024, deixou o0 cargo com niveis recorde de
impopularidade. Ele é odiado por partes da esquerda radical e até mesmo a lideranca socialista o
vé com desconfianca.

Hollande buscard um assento na Assembleia Nacional como membro do
Novo Frente Popular, uma coligacao de esquerda formada para as elei¢cbes
gue inclui socialistas, esquerda dura, verdes e comunistas.

"E uma decis&o excepcional para uma situacéo excepcional”, disse Hollande aos repérteres Tulle,
capital do departamento de Corréze, no sudoeste da Franca, explicando seu retorno surpresa.
"Nao estou procurando nada para mim", disse ele, depois de uma série de apari¢cdes recentes
nos meios de comunicacao que causaram especulacfes de que ele poderia estar considerando
uma candidatura a presidéncia. "Eu apenas quero ser util".

Hollande ja apoiou a nova ampla coligacao de esquerda, dizendo que "temos que fazer tudo o
possivel para garantir que a extrema-direita ndo chegue ao poder na Franga".

Oficialmente, o Partido Socialista reagiu friamente a movimentacao, o chefe de sua comissao
eleitoral, Pierre Jouvet, simplesmente disse que “leva ciéncia" da candidatura.



Mas um alto funcionario do partido, pedindo para nao ser nomeado, disse que estava
"devastado" com a noticia, enquanto concedia: "Dissemos que queriamos a alianca mais ampla
possivel a esquerda”.

As eleicdes foram convocadas por Macron apés o partido da extrema-direita Nacional Rally (RN)
superar amplamente o préprio partido centrista governante nas eleicdes europeias deste més,
registrando mais do que o dobro de seus votos.

A primeira rodada esta marcada para 30 de junho e a segunda 7 de julho.

Em todo o pais, no sdbado, manifestantes se mobilizaram contra a perspectiva de uma vitoria da
extrema-direita e a possibilidade de que o lider do RN, Jordan Bardella, de 28 anos, se torne
primeiro-ministro.

"Eu achava que nunca veria a extrema-direita chegar ao poder e agora isso pode acontecer”,
disse Florence David, de 60 anos, que participou da manifestacéo Paris.

Nova coligacdo a esquerda enfrenta a primeira crise depois que alguns
parlamentares proeminentes do partido France Unbowed (LFI) descobrem
gue nao foram indicados para se candidatar novamente.

Muitos deles discordaram publicamente do lider do partido, Jean-Luc Mélenchon, no passado e
eles e seus apoiadores dentro da nova alianca denunciaram uma "limpeza”.

Em entrevista ao jornal 20 minutos, Mélenchon disse que ninguém tem certeza de uma cadeira
para a vida, adicionando: "A coeréncia politica e a lealdade no primeiro grupo parlamentar de
esquerda também sdo um requisito para governar".

Mas houve raiva também de que Adrien Quatennens, um aliado proximo de Mélenchon,
estivesse na lista de candidatos, apesar de uma condenacao 2024 por violéncia doméstica.
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