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Eu cresci nos Cotswolds – Laurie Lee’
Cider com Rosie
é como um documentário da minha infância. Eu gostava de brincar na  floresta ao longo do
riacho, eu levaria comigo o livro e me vestiria para fingir ser outras pessoas; brincava com  as
crianças nos quartos das frentes... Tudo começou cedo!
Os almoços de verão descontraído, as salada e os frio-frios do peixe fumado parecem gritar por
um acompanhamento nítido. A  resposta nesta casa é uma emaranhada brilhante com legumes
jovens que foram deixados numa marinade doce ou salgada Um  picles para trazer à vontade –
eu mantenho o meu na geladeira - complementar tudo mais no prato!
Eu tomo aparas  de cenoura da nova temporada, pedaços do pepino e fatiados rabanete com
ponta branca para vesti-los um pouco chucrute (ouça),  baga meta88 slot zimbro(a) ou vinagre
no arroz. A nitidez que eles trazem é refrescante; o crunch dos vegetais bruto são  sempre bem
vindos mas especialmente num almoço ensolarado durante os verões!
Os sanduíches abertos que faço durante todo o verão (louro  e abacate, gravlax and chucrute de
molho vermelho ou agrião) todos se beneficiam com alguns cacho da cenoura do pepino.  O pão
escuro para picles na carne é uma "solução rápida" favorita no almoço quando eu cavar até um
pote  meta88 slot forma d'água por torções dos dias das cascairas – os caracóis são fáceis fazer
as fatiasetas ao rabanete!  
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