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Yang Li, uma mulher chinesa de 34 anos, viaja para a
República Checa para congelar seus ovóculos

Ao completar 30 anos,  Yang Li deu a si mesma três anos para decidir se queria ter filhos. No
entanto, à medida que os  anos passavam, trabalhando lima sport um emprego movimentado
lima sport Pequim, Yang não se sentia mais sábia sobre se ou quando queria  se tornar mãe.
Assim, no ano passado, um mês antes de completar 34 anos, ela decidiu congelar seus ovóculos.
O problema  era que, como mulher solteira na China, nenhum clínica de fertilidade a ajudaria.
Apenas casais com problemas de fertilidade podem  usar serviços de congelamento de ovóculos
ou qualquer tecnologia de reprodução assistida.
"Falei com um médico e ela me disse  que para congelar meus ovóculos na China, eu preciso de
um marido ou preciso ter câncer. E eu disse a  ela, eu não quero nenhum deles", lembra Yang.
Após pesquisar várias opções online, Yang viajou para a República Checa lima sport setembro 
para passar por um processo de recuperação e congelamento de ovóculos. O tratamento todo lhe
custou cerca de 25.000 yuan  (£2.660) mais uma taxa anual de armazenamento. Ela planeja
voltar para outra rodada este ano.
Yang é parte de uma geração  crescente de mulheres educadas e urbanas que adiaram o
casamento e a maternidade - muito para o desgosto dos líderes  da China. No ano passado, a
taxa de natalidade da China caiu para um recorde baixo de 6,39 por 1.000  pessoas e a
população diminuiu lima sport quase 3 milhões. Aumentar a taxa de natalidade da China tem
sido vinculado ao  objetivo de rejuvenescimento nacional e Xi Jinping, o presidente da China,
pediu à sociedade que "atue para cultivar uma nova  cultura do casamento e da criação de filhos".
O uso de "congelamento social de ovóculos" - para fins de atrasar a  gravidez para mais tarde na
vida - é visto pela liderança chinesa como contrário a tal impulso. Baradas de acessar  os
serviços que dezenas de milhares de mulheres lima sport outros países se beneficiam a cada
ano, mulheres chinesas com recursos  estão procurando no exterior para preservar suas
esperanças de se tornarem mães mais tarde na vida.
As mídias sociais chinesas, lima sport  particular o Xiaohongshu, uma app focada lima sport
mulheres com mais de 200 milhões de usuários, estão repleta de jovens mulheres  trocando dicas
sobre onde ir para obter o tratamento.
Yang viu avaliações positivas da experiência tcheca no Xiaohongshu quando pesquisava
potenciais  destinos. No final, ela se estabeleceu na República Checa porque era mais barato do
que ir aos EUA e porque  o país permite que os ovóculos congelados sejam transportados para
fora do país para FIV mais tarde.
"Foi muito difícil obter  informações práticas", diz Yang, que usou um VPN para contornar os
blocos da China lima sport acessar a internet aberta para  pesquisar no Google, assim como no



Xiaohongshu.
"Então, eu acho que sou realmente sortuda, mas se perguntassem a mim novamente, acho  que
esse processo tem sido muito doloroso."
Outra mulher, de 36 anos, recentemente postou sobre lima sport experiência de viajar para o 
Laos congelar seus ovóculos. "Não é uma pequena quantia de dinheiro, mas para mim, é para
acalmar minha ansiedade fertilidade  pelos próximos 10 anos."
Muitas mulheres chinesas se sentem da mesma forma. Um estudo publicado lima sport 2024
pelos economistas Ren Zeping  e Liang Jianzhang descobriu que mais de 65% das mulheres de
30 a 34 anos queriam preservar lima sport fertilidade via  congelamento de ovóculos.
No entanto, o governo chinês ainda não acolheu essa tendência. Em 2024, a comissão nacional
de saúde disse  que permitir que mulheres solteiras congelassem seus ovóculos poderia dar a
elas "falsas esperanças" e encorajá-las a atrasar a maternidade,  "o que não é propício à
proteção da saúde das mulheres e dos descendentes". O assunto de relaxar as regras  lima
sport torno do congelamento de ovóculos é frequentemente discutido lima sport reuniões
políticas chinesas, mas até agora a política nacional permaneceu  fixa.
Lijia Zhang, uma escritora que está trabalhando lima sport um livro sobre as atitudes can

Aproximadamente 800.000 residentes de Houston ainda sem
energia elétrica cinco dias após o furacão Beryl

Cerca de 800.000 residentes de Houston  continuam sem energia elétrica cinco dias após o
furacão de categoria 1 Beryl derrubar linhas de energia lima sport várias partes  da cidade. As
falhas de energia ocorrem enquanto a cidade está sob um aviso de calor, com valores de índice 
de calor acima de 100F (37,8C).
Os moradores descreveram calor insuportável, noites sem sono e medo pelo bem-estar de pais
idosos,  crianças pequenas e parentes com deficiências lima sport meio a temperaturas
escaldantes.

Testemunhos de moradores

"A noite um não foi tão horrível. Você  apenas dorme com apenas uma folha. Na noite dois,
acabamos nos mudando para a casa da minha mãe porque se  sentia insuportável", disse Carly
Cortez, 29, que mora pouco a leste da cidade.
Cortez, gerente de um hotel que não perdeu  energia, disse que seu time recebeu 2.000 ligações
lima sport um dia de pessoas procurando quartos disponíveis. Normalmente, a média diária  é de
alguns centenas, ela disse.
"Eles estão todos ligando porque eles têm pais idosos, crianças pequenas, preocupados que
estão no  dia dois e três sem energia", Cortez, 29, disse. "Mas nós esgotamos rapidamente desde
segunda-feira."
A demanda por quartos de hotel  frescos aumentou os preços, com a escritório do procurador-
geral do estado recebendo reclamações de cobrança excessiva, de acordo com meios  locais.
Alguns moradores contaram com geradores para manter as luzes e o ar condicionado ligados.
Cassandra Hollingsworth, 42, que mora ao  norte de Houston, disse que ela e lima sport família
estão dormindo lima sport sofás reclináveis no salão, que tem um ar  condicionado de janela
com gerador.
"Estou desabilitada com problemas na coluna e artrite reumatoide, então isso tem que ficar
cansativo rapidamente",  escreveu ela por email porque ela tem má sinal de celular. Ela
acrescentou que "constantemente ter que encontrar gasolina e  manter o gerador ligado tem sido
um trabalho lima sport tempo integral para meu padrasto".
"Até as 23h de 11 de julho,  a energia ainda está fora, sem nenhuma data clara para lima sport
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restauração", escreveu.

Problemas recorrentes com a energia lima sport Houston

É a  segunda vez lima sport alguns meses que Houston enfrenta grandes falhas de energia. Em
maio, uma tempestade intensa deixou cerca de  1 milhão de pessoas sem energia por vários dias.
A CenterPoint Energy, a empresa de utilidade primária da cidade, disse que  árvores
enfraquecidas, que cairam lima sport linhas de energia, são culpadas. Mas dados da Whisker
Labs, que rastreia falhas de energia,  mostram que a grade da empresa é uma das mais instáveis
dos EUA, com falhas ocorrendo a uma taxa mais  do que o dobro da média nacional.
A CenterPoint Energy não respondeu imediatamente a uma solicitação de comentários.
O governador do Texas,  Greg Abbott, que estava viajando lima sport uma missão de
desenvolvimento econômico na Ásia, pediu uma investigação sobre as falhas de  energia lima
sport Houston.
Em terça-feira, Joe Biden declarou uma grande desastre, liberando ajuda federal para a região.

Críticas à CenterPoint

Moradores criticaram a  CenterPoint por um mapa de restauração de energia que eles disseram
ser inexato e falta de comunicação sobre o prazo  para a restauração da energia.
"O novo mapa, que a CenterPoint só lançou depois de ser criticada na imprensa nacional por  não
ter um rastreador de falhas, parece que alguém traçou as ruas na cidade usando um tablet com
um lápis  digital como um Apple Pencil", disse Matt Micik, 30, que mora no centro da cidade.
O edifício lima sport que Micik mora  advertiu os residentes que, sem energia elétrica, logo
perderiam água.
"Se você precisa de água para descaroçar seu vaso sanitário, sinta-se  à vontade para coletá-la
da piscina", lê um email do gerente do prédio visto pelo Guardian.
Rebecca Gregory, que mora lima sport  Cypress, um subúrbio no noroeste de Houston, tem dois
filhos com menos de dois anos e disse que ela não  pode mais confiar na CenterPoint ou no
governo local.
"Acho que os equipes de linha estão fazendo um ótimo trabalho e  eles não tiveram nada a ver
com as falhas de energia", disse Gregory, 30.
"No entanto, lima sport um nível de gestão,  eu teria pensado que o congelamento lima sport
fevereiro de 2024 e as grandes falhas de energia que experimentamos há dois  meses faria a
CenterPoint, o estado do Texas e a cidade de Houston, dar uma olhada mais próxima no
problema  – algumas pessoas até perderam a vida devido à perda de energia."
Ela acrescentou: "Apenas parece que cada ano fica pior.  Mas é uma realidade lima sport que
estamos vivendo agora e precisamos nos preparar para o pior."
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