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Israelíes y palestinos se unen en ceremonia de
conmemoración conjunta en medio del conflicto

Con el día más sagrado de  Israel como telón de fondo, activistas por la paz en Israel
transmitieron su ceremonia anual de Conmemoración Conjunta Israelí-Palestina el  domingo por
la noche, con eventos paralelos en Londres, Nueva York y Los Ángeles.
El ceremonia, organizada por Combatientes  por la Paz y el Foro de Padres y Familias -
Familiares de Víctimas, dos organizaciones que construyen la paz,  es inusual ya que intenta
reconocer no solo el dolor israelí, sino también el toll de sufrimiento palestino durante décadas. 
Este año el evento fue especialmente conmovedor dado que fue el primero desde el mortal
ataque liderado por Hamas el  7 de octubre y viene en medio del devastación causada por la
guerra en Gaza.
Este año el ceremonia,  que se ha llevado a cabo anualmente desde 2006, fue pre-grabado para
evitar la posibilidad de interrupción por parte de  manifestantes. En años anteriores atrajo una
fuerte crítica y un desafío legal en Israel, y el domingo los organizadores dijeron  justo antes de
que la ceremonia se estableciera para ser transmitida que su sitio web había sido hackeado.
Como resultado,  los organizadores dijeron que no era posible verlo en YouTube como se
planificó, y los espectadores en su lugar lo  vieron en Facebook.
El ceremonia, un enfoque anual para activistas por la paz en Israel, contó con discursos,
canciones,  un poema sobre la paz y un video que mostró a niños en Israel y Cisjordania
hablando sobre el impacto  de la guerra. Un niño deseó "que todos los que murieron regresaran a
la vida." Palestinos en Cisjordania no participaron  en persona, dado que Israel detuvo a muchos
palestinos para que trabajaran en Israel después de los ataques liderados por  Hamas el 7 de
octubre, en los que murieron alrededor de 1,200 personas. También no hubo contribuciones
directas de oradores  en Gaza.
"Parece provocativo para muchos israelíes", dijo Yuval Rahamim del ceremonia en una entrevista
telefónica desde Tel Aviv.  El Sr. Rahamim, codirector del Foro de Padres y Familias - Familiares
de Víctimas, una organización israelí-palestina de familias que  han perdido parientes inmediatos
en el conflicto, dijo que su padre había sido asesinado en la Guerra Árabe-Israelí de 1967. 
Reconoció que muchos israelíes encontrarían el evento chocante, dada la escala del sufrimiento
el 7 de octubre, pero dijo que  eso también le daba más significado.
"Mucha gente se ha despertado a la realidad de que este conflicto no  puede continuar", dijo,



refiriéndose a las décadas de violencia. "La gente está dispuesta a ponerse de pie."
Su sentimiento  fue respaldado por Magen Inon, 41, cuyos padres fueron asesinados el 7 de
octubre y quien habló en persona al  comienzo de la proyección en Londres, que se llevó a cabo
en un centro comunitario judío. Dijo que no quería  que lo que le había pasado a su familia se
usara como argumento para una guerra adicional. "Nos sentimos como  si nuestro dolor personal
estuviera siendo secuestrado por la causa nacional", dijo el Sr. Inon, quien ahora trabaja como
activista  por la paz.
Muchos israelíes argumentan que el país aún está vinculado por un sentido de shock y pérdida 
nacional desde el 7 de octubre y están atónitos ante la crítica internacional de la guerra en Gaza,
que la  mayoría ve como justificada.
Más de 34,000 personas han sido asesinadas en Gaza durante la campaña militar de Israel  para
derrotar a Hamas, y casi todos allí han sido desplazados de sus hogares en medio de una crisis
de  hambre que los trabajadores de ayuda dicen que ha sido en gran parte causada por las
restricciones israelíes sobre las  entregas de ayuda al enclave.
Pero el ceremonia, que se proyectó en más de 200 lugares en Israel, abordó  la diversidad y la
complejidad de la opinión dentro de la sociedad israelí sobre el tema. Varios oradores discutieron
su  esperanza de un final a generaciones de derramamiento de sangre y por la paz.
Entre las contribuciones más marcadas  vinieron de oradores palestinos que describieron las
condiciones en Gaza.
Ghadir Hani leyó una contribución de una mujer en  Gaza, cuyo nombre se dio solo como Najla,
describiendo cómo había perdido 20 miembros de su familia en la guerra,  incluido su hermano,
un padre de dos, quien dijo que había sido asesinado mientras buscaba comida para sus padres.
 "Los mataron mientras caminaban en la calle aunque no representaban ninguna amenaza en
absoluto", dijo la Sra. Hani. "La máquina  de matar todavía está lista para matar", agregó. "Pero
sé que del otro lado hay muchas personas que creen en  la paz." El Primer Ministro Benjamin
Netanyahu de Israel ha repetido que la guerra de Israel es con Hamas, en  lugar de la gente de
Gaza, y que su gobierno lamenta las víctimas civiles.
Otro contribuyente, Ahmed Helou, miembro  de Combatientes por la Paz, que reúne a personas
que han luchado tanto para Israel como para grupos palestinos, sugirió  que la ferocidad de la
campaña de Israel lo había obligado a revaluar el costo personal de su compromiso con  la paz.
"El ejército israelí aún está matando sin vergüenza. Todo el mundo en Gaza es un terrorista a 
sus ojos", dijo el Sr. Helou, mientras relataba un catálogo de muerte que su familia había sufrido
en Gaza. "¿Promete  la causa de un dolor insuperable la paz para los israelíes?"
El Día de Conmemoración de Israel comenzó al  atardecer del domingo y se llevarán a cabo
ceremonias durante la tarde del lunes.

Uma mulher de 63 anos deseja desfrutar de uma gama maior
de atividades sexuais

A mulher relata que está casada  com um homem que ama e encontra atraente. Ela
desfruta da penetração vaginal, mas luta para se engajar jogos para 2 online brincadeiras 
sexuais. Ela se sente ansiosa e não especialmente excitada quando seus seios são
tocados. A estimulação do clitóris é quase  insuportável e, apesar de a penetração com os
dedos ter sido retirada do cardápio por muito tempo, com muita paciência  e conversa, ela
está começando a desfrutar dela novamente.
Ela relata ter passado por muita terapia para superar experiências  sexuais desagradáveis
e, quando jovem, sua libido era forte e menos inhibida. Agora, após a menopausa, ela tem
uma  libido menos impulsionada por hormônios e velhos fantasmas e inibições são
revelados novamente. Ela pergunta como ela pode desfrutar de  uma gama maior de
atividades sexuais além da penetração peniana.
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Compreensivelmente, você sente saudades da forma como se sentia  quando era mais jovem.
Você pode imaginar que a qualidade de jogos para 2 online sexualidade diminuiu, mas, na
verdade, ela pode estar  experimentando agora prazer genuíno que é autêntico e jogos para 2
online seus próprios termos. Embora a sexualidade não pareça tão poderosa agora,  é sem
dúvida menos o produto dessas experiências traumáticas, o que a torna preciosa e duradoura.
Abaixe suas expectativas  para aumentar jogos para 2 online gama de expressão sexual e
concentre-se jogos para 2 online simplesmente dar e receber prazer no momento presente.
Pratique estar  completamente ciente de seu parceiro e seja claro com ele sobre o que realmente
se sente bem para você e  o que não. Tenha cuidado para priorizar seu próprio prazer jogos para
2 online vez de tentar agradá-lo e ajude-o a entender que  isso é vitalmente importante para
você. A sexualidade não é algo que você tem que "ser bom" ou alcançar marcos.  Escute e atue
sobre os desejos de seu verdadeiro eu. Nunca suporte algo que você desagrada e lembre-se de
que  está sempre OK dizer: "Pare!"
Pamela Stephenson Connolly é uma psicoterapeuta dos EUA que se especializa jogos para 2
online tratar  distúrbios sexuais.
Se você deseja conselhos de Pamela sobre assuntos sexuais, envie-nos uma breve descrição de
suas  preocupações para private.livestheguardian.com (por favor, não envie anexos). Toda
semana, Pamela escolhe um problema para responder, que será publicado online.  Ela se
arrepende de não poder entrar jogos para 2 online correspondência pessoal. As submissões
estão sujeitas a nossos termos e condições.
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