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Calor extremo puede ser un factor crucial detrás del brote de
gripe aviar más grande en humanos en los EE. 8 UU.

Oficiales continúan rastreando la propagación del virus H5N1, una gripe aviar altamente
patógena, mientras los casos humanos confirmados aumentan en 8 los EE. UU. Se cree que un
calor récord en Colorado ha dificultado que el equipo de protección personal funcione 8
correctamente para los trabajadores que están eliminando las aves infectadas.

Casos humanos de gripe aviar en Colorado

Cuatro personas han dado positivo 8 por H5N1 y se espera que se confirme un quinto caso de
gripe aviar en humanos, según funcionarios este mes. 8 Es la primera vez que se reporta un
grupo de casos humanos de gripe aviar en los EE. UU.

Dificultades para 8 los trabajadores lácteos

También ha sido difícil para los trabajadores lácteos usar equipo de protección personal (EPP) en
granjas lecheras, en 8 parte debido al calor que se extiende por muchas partes de los EE. UU.
Colorado confirmó un caso de gripe 8 aviar en un trabajador lácteo a principios de este mes.

Cambio climático y enfermedades mortales

El cambio climático, vinculado a un calor 8 intenso en el país, puede amplificar brotes de
enfermedades mortales como estas, según los expertos. El cambio climático también se 8 ha
relacionado con la aparición y propagación más amplia de patógenos como estos, incluidos
nuevos patrones migratorios de aves salvajes 8 infectadas con H5N1.

Proceso de eliminación de aves infectadas

Los trabajadores atraparon las aves una por una, las colocaron en un carrito 8 y mataron a varias
decenas de aves a la vez con gas de dióxido de carbono. "Es un proceso muy, 8 muy manual –
difícil y laborioso", dijo Julie Gauthier, del Servicio de Inspección de Animales y Plantas del
Departamento de 8 Agricultura de EE. UU. (USDA).

Riesgos para la salud de los trabajadores

Trabajar en estrechos y prolongados cuartos con aves infectadas con 8 gripe aviar, que tiene una
tasa de mortalidad de alrededor del 50% entre las personas, puede ser peligroso. El calor 8
también puede afectar la capacidad de los trabajadores para mantener sus gafas y máscaras
selladas en sus rostros, aumentando el 8 riesgo de exposición al virus.
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Acciones de respuesta

Los trabajadores continuarán eliminando las aves, que representan una piara de 1,8 millones de 8
aves, durante los próximos 10 a 14 días. Las personas involucradas en la eliminación en la
granja, incluidos los productores 8 avícolas, los empleados, los contratistas y los empleados del
USDA, están obligados a usar trajes Tyvek, respiradores N95, gafas, botas 8 y guantes mientras
trabajan con aves infectadas.
Después de detectar posibles casos en personas, Colorado notificó inmediatamente a los CDC,
que 8 enviaron un equipo de 10 expertos, incluidos un higienista industrial para trabajar en
procedimientos para reducir los riesgos de exposición 8 para los trabajadores a medida que
continúan manejando aves infectadas.
Los CDC y el estado de Colorado "han estado unidos desde 8 el principio", dijo Shah – a
diferencia de otros brotes en granjas en todo el país, donde los CDC generalmente 8 han tenido
acceso limitado a animales y personas afectados.
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