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Gibanica: A Pie That Started It All

La Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razón muy especial por la que tengo un  negocio y
un libro hoy - es la tarta que comenzó todo. Fue elaborada con amor en repetidas ocasiones por 
mi abuela materna, recreada por mí y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta  original, si se puede llamar así (es más un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de  habilidades expertas: como mi mamá y mis tías, ella sintió la
comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores -  solo cocina natural, ancestral.
Después de muchas pruebas, esta versión es la más cercana que he logrado honrarla y a todas 
las demás mujeres antes que yo.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila  frente a la televisión como para un asunto más
bullicioso en la mesa. Los pimientos escupirán mientras se cocinan, así  que consiéntase con una
cubierta de malla para su sartén; es una herramienta básica en muchos hogares balcánicos.
Tiempo de preparación 10  min
Tiempo de cocción 45 min
Sirve 4
Aceite vegetal o de girasol , para freír
4 pimientos dulces, rojos y puntiagudos , como el romano
4 pimientos largos  verdes

Gibanica (torta de huevo y queso con pasta filo)

Esta tarta balcánica de huevo y queso tiene un centro esponjoso y  suave y una corteza crujiente
y de aspecto hojaldrado. Ha sido todo un desafío descifrar las supuestas "recetas" de mi  abuela,
y aunque a veces me ha sacado canas, también me ha hecho reír: ¿era el plan desde el principio 
garantizar que nadie pueda hacerla exactamente igual? Utilizo un molde redondo de 25 cm para
mi gibanica, pero utiliza cualquier  tamaño o forma que tengas a mano. Simplemente ten en
cuenta que cuanto más delgada sea la tarta, menos cocción  necesitará.
Tiempo de preparación 5 min
Tiempo de cocción 1 hr
Tiempo de enfriamiento 20 min
Sirve 8
8 huevos
300g queso cottage
Sal
120ml aceite vegetal , más extra para engrasar
200g feta , desmenuzada
500g pasta filo Agua con  gas , para rociar

Bélgica é derrotada pela Eslováquia na Eurocopa: dois gols
de Lukaku anulados pelo VAR
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O técnico da Bélgica, Domenico Tedesco, se  recusou a culpar o VAR pela derrota surpreendente
de jogos de caças equipe para a Eslováquia, apesar de dois gols terem sido  anulados pela
tecnologia de arbitragem por {sp}.
Romelu Lukaku foi negado jogos de caças ambas as ocasiões na derrota por 1 a 0,  a segunda
especialmente controversa com um "snickometer" de cricket usado para determinar se Loïs
Openda havia tocado a bola com  a mão na construção. Tedesco, que experimentou jogos de
caças primeira derrota jogos de caças 15 partidas como treinador dos Diabos Vermelhos no
Frankfurt  Arena, disse que estava magoado com o resultado, mas queria ser um "perdedor justo"
ao avaliar como a Eslováquia conseguiu  a vitória que abalou o Grupo E.

VAR anula dois gols de Lukaku

A manipulação da bola de Openda foi considerada deliberada  pelo VAR, o que tornou o gol
subsequente de Lukaku irrelevante. Isso encerrou uma noite difícil para o atacante, que  perdeu
várias chances e viu outro gol anulado por impedimento. Tedesco insistiu jogos de caças não ter
preocupações com o artilheiro de  todos os tempos da Bélgica.
Loïs Openda manipula a bola antes  de cruzar para Romelu Lukaku para seu segundo gol
anulado.pixbet review
"Ele [Lukaku] joga pela Bélgica há muito tempo e  sabe muito bem como marcar gols", disse
Tedesco. "Ele é um jogador de primeira classe, um grande caráter e não  precisa de ajuda nesse
quesito. Todos estão desapontados, mas acho que podemos aproveitar essa derrota. Não
conseguimos vencer o jogo,  mas há coisas positivas que podemos tirar disso."
A Bélgica teve as melhores chances do jogo, mas a Eslováquia, tendo marcado  o gol da vitória
através de Ivan Schranz aos sete minutos, manteve-se no jogo com uma defesa árdua e a 
habilidade técnica de seu meio-campo, liderado pelo homem do jogo, Stanislav Lobotka, do
Napoli.

Eslováquia mostra coragem e habilidade técnica

O meio-campista  de 29 anos disse que a chave da vitória foi que a equipe "não teve medo".
"Tivemos sorte também e  só precisamos continuar da mesma forma", acrescentou Lobotka.
"Mostramos que podemos competir com qualquer um."
Após o jogo, os jogadores vitoriosos  desfrutaram de extensas comemorações com os milhares
de torcedores eslovacos presentes aqui. "Eles viajaram
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