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conteldo:
Morgan Spurlock: Cineasta que exp0s a influéncia da
industria de fast food na obesidade

Poucos cineastas podem dizer que seu trabalho teve um impacto na realidade, mas Morgan
Spurlock tinha um argumento mais forte do que a maioria. Seu documentario de 2004, Super
Size Me, uma investigacdo sobre como a industria de fast food estava impulsionando a epidemia
de obesidade nos Estados Unidos, parecia ter consequéncias diretas para a maior cadeia de fast
food do mundo, McDonald's.

Pouco antes do filme ser langado jogos com cartas online maio daquele ano, a empresa
introduziu seu menu Go Active!, que incluia itens de salada; seis semanas apds o langcamento, a
empresa eliminou suas porgdes supersize completamente.

A McDonald's alegou que essas mudangas de menu eram uma coincidéncia. No entanto, o
diretor, que morreu aos 53 anos de complicacdes do cancer, acertou um golpe oportuno na
empresa quando a conscientizacdo sobre o papel corrosivo do fast food no problema de salde
publica estava jogos com cartas online alta.

O conceito de alto conceito de Super Size Me — comer trés refeicdes do McDonald's por 30 dias
consecutivos — foi fundamental para transmitir a mensagem de Spurlock. Com o diretor
ganhando 11 kg, aumentando a gordura corporal de 11% para 18% e causando taquicardia,
impoténcia e depresséo jogos com cartas online si mesmo, jogos com cartas online
abordagem gonzo o colocou a frente do inicio dos anos 2000 boom de documentarios
cinematograficos instigados por Michael Moore.

Duvidas mais tarde emergiram sobre o experimento de Spurlock jogos com cartas online
atracdo corporal, depois que ele se recusou a divulgar seus registros dietéticos do periodo; e
entdo quando mais tarde se descobriu que ele também era alcodlatra que havia ingerido durante
as filmagens.

Um cacador incessante de atencédo e showman de olhos brilhantes, ele ndo iria deixar esses
detalhes afetarem a pureza da linha de marketing de Super Size Me ou jogos com cartas online
crescente carreira como estrela de documentarios; um Moore jogos com cartas online budismo
para a geracao Jackass. Ele consistentemente visava icones da moderna capitalismo e
consumismo, embora nenhum de seus trabalhos subsequentes tivesse 0 mesmo tipo de
influéncia que seu relampago jogos com cartas online 2004.

Uma infancia jogos com cartas online West Virginia e 0s primeiros passos na
inddstria do entretenimento

Spurlock nasceu jogos com cartas online Parkersburg, Virginia Ocidental, e cresceu jogos com
cartas online Beckley jogos com cartas online a casa do dono de oficina de reparo de
automoveis de seu pai Ben e jogos com cartas online mae Phyllis, professora de inglés e
conselheira escolar de ensino médio. Embora seus pais mais tarde se divorciassem, ele creditou



Jjogos com cartas online mae jogos com cartas online particular com o instilar jogos com
cartas online si um senso de ativismo: "Ela era uma dessas pessoas que falam quando ela nédo
concorda com coisas. Ela era uma colecionadora de pessoas também: se vocé tivesse a
capacidade de ajudar pessoas, deveria", disse ele a Associacdo Internacional de Documentarios.

Ainda crianca, Spurlock era fa de humor britanico, como Fawlty Towers e Monty Python. Ja
estava exercendo seu instinto de entreter aos seis ou sete anos, fazendo "passadas engracadas”
jogos com cartas online casa.

Rejeitado cinco vezes pela escola de cinema da University of Southern California, ele se formou
na New York University Tisch School of the Arts jogos com cartas online 1993. "Eu queria ser
Spielberg. Eu queria escrever e dirigir filmes de roteiro", disse Spurlock a revista Interview. Ele
inicialmente mostrou

O Diretor Saudita Ali Kalthami e Seu Debut no Cinema

E mesmo quando o cambio é longamente esperado, ndo é sempre facil lidar com ele. O diretor
saudita Ali Kalthami nasceu jogos com cartas online 1983, o0 ano jogos com cartas online que
os cinemas do pais foram fechados. Crescendo como um cinéfilo apaixonado e cineasta
guerrilheiro, ele estava constantemente nervoso, esperando por o banimento ser levantado. Mas
guando isso aconteceu, jogos com cartas online 2024, ele se sentiu abrumado. "Eu me senti
como se as portas de algo muito grande tivessem se abertas - foi abrumador”, diz. "Isso te faz
pensar: estou pronto ou nao?"

A resposta, claramente, foi sim. O filme de estreia do saudita de 40 anos, o thriller riadense
Mandoob, ou Entregador Noturno, se tornou o filme saudita de maior bilheteria na Arabia Saudita
jogos com cartas online dezembro do ano passado - confirmando que o publico local tem fome
de trabalhos que enfocam o pais. (Apenas 13% das lancamentos I& sao filmes sauditas, mas eles
respondem por 36% da bilheteria.) Kalthami canaliza suas ansiedades sobre o ritmo vertiginoso
do cambio no reino jogos com cartas online seu protagonista Fahad, um motorista de entrega
de alimentos autossabotador que, emasculado por jogos com cartas online incapacidade de
pagar por cuidados médicos de seu pai, tenta se infiltrar jogos com cartas online um esquema
ilegal de bebidas alcodlicas.

Enquanto o filme de 2012 Wadjda, o ponto alto anterior do cinema saudita, foi uma visao
emancipatoéria de como o pais poderia ser, Mandoob lida com seus crescentes problemas mais
de uma década depois: as rachaduras na patriarcado, os efeitos atomizantes do
hipercapitalismo, o cosmopolitismo jogos com cartas online lugares de trabalho e restaurantes
instagramaveis - e aqueles excluidos disso.

Assista ao trailer de Mandoob.

Kalthami, filho de um administrador do ministério da defesa e uma dona de casa, sentiu um dever
de registrar essa transformacao. "Eu sou um menino do Riade de todas as maneiras. Eu morei
na area por 40 anos e vi a cidade passar por tantas fases", diz jogos com cartas online uma
ligacéo de {sp} da cidade. "E eu senti que € muito importante documentar o momento agora para
refletir sobre isso mais tarde. Batendo jogos com cartas online portas, Fahad é quase como um
jornalista da cidade." Com seu thobe branco destacando seu headgear hipster, um boné vintage
turquesa de uma fazenda de pato indonésia, Kalthami também vem como um porta-voz para
uma nova era.

O jornalismo de Mandoob, no entanto, explora areas clandestinas da vida saudita com
causticidade suficiente para fazer pensar que pode ter causado problemas as autoridades
religiosas. Ele ja participou de bebidas ilegais? "Nao vou responder isso", diz, rindo. "Mas fiz
muita pesquisa.”

Em vez disso, foram as autoridades cinematogréaficas que levantaram algumas obje¢des ao filme.
Ao apresenta-lo aos produtores no festival de cinema do Mar Vermelho, ele sentiu uma certa
desconforto na sala. Pode ter sido o assunto polémico, mas Kalthami diz que a proibi¢éo de
bebidas € amplamente discutida, incluindo na televisdo. Mais fundamentalmente, o filme néo se



encaixava nas expectativas dos curtas-metragens comicos no YouTube para os quais ele era
conhecido. Tampouco jogos com cartas online predilecao por personagens desestabilizadores
e comédia negra (aparentemente inspirada nos momentos mais finos de Adam Sandler) se
encaixava no tipo de blockbusters americanos ou comédias egipcias que sao a dieta padréo nos
cinemas sauditas.

Nunca vejo cineastas britdnicos ou de outras areas do mundo receber essas perguntas politicas
"Desculpe se me vangloriar", diz Kalthami, sorrindo afavelmente sob o bigode. "Mas a coisa
importante que o Mandoob fez foi mostrar aos produtores, os tomadores de decisao, o sistema
econdmico da industria de filmes aqui que um tipo variado de pessoas assistira a filmes aqui - e
nao apenas uma coisa."

Seu despacho das ruas de Riade é parte de uma recente onda de filmes do Oriente Médio que
usam o noir para abrir as falhas de suas sociedades, incluindo o Conspiracao do Cairo de 2024 e
o Espirito Santo. Mas, apesar da subversédo, as autoridades finalmente se uniram ao filme,
concedendo-lhe uma classificacdo 15 e desejando-lhe boa sorte. "Eles disseram: 'Este € um dos
melhores filmes sauditas ja feitos e nds estamos muito orgulhosos de vocé."

Com os olhos postos no incipiente, mas potencialmente enorme, mercado de filmes sauditas (ja
o maior do Oriente Médio jogos com cartas online admissfes de cinema), 0 sucesso do
Mandoob fez de Kalthami um embaixador internacional de seu pais. Ele esta orgulhoso disso,
mas nao é sempre um lugar confortavel para estar. Uma parte desagradavel do emprego é ser
chamado a conta por jornalistas sobre o regime saudita e jogos com cartas online recente
expansao para a cultura e esportes. "Nunca vejo cineastas britAnicos ou de outras areas do
mundo receber essas perguntas politicas", diz.

Como fa do Al-Nassr, Kalthami se alegrava jogos com cartas online ver Cristiano Ronaldo
chegar a Riade. Ele acredita que ha um duplo padréo na critica rigorosa aplicada ao "lavagem
esportiva" saudita - como se 0s novatos nao tivessem o direito de entrar no cenario global de
entretenimento hipercapitalista. "Isso te diz como o leste e o oeste se comunicam", diz. "H&
sempre muita tensao entre eles."

Agora ha quase 50 filmes sauditas desde que os cinemas foram reabertos. A medida que mais
surgirem, Kalthami acha que essa intensa escrutinio, colocando a politica a frente do artista,
diminuird. "Acho que é uma fase. Com mais filmes, com mais integracdo de culturas, isso se
dissolvera. [A questédo saudita] se tornara noticia antiga."

Isso acontecera apenas se o0 cinema saudita se mover jogos com cartas online direcdo a plena
e duradoura liberdade de expressao para os artistas do pais - embora a lingua afiada do
Mandoob seja um passo promissor jogos com cartas online dire¢do a isso. Enquanto isso: ndo
atire no garoto de entregas.
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