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Triatlo feminino épico — resultado histérico para a Franca e
Paris

Uma multiddo de dez pessoas profundidade ao longo dos bancos do Sena gritou a medida que
Cassandre Beaugrand, nascida na cidade, acelerou no ultimo lap para conquistar uma medalha
de ouro emocionante. Ndao muito distante atras estava a britanica Beth Potter, que conquistou
uma medalha de bronze corajosa jogo de baralho online gratuito condicbes que foram brutais
mesmo pelos padrées deste esporte duro.

A 4gua era traicionera. E a bicicleta muito escorregadia. Apés a corrida, a atleta de 27 anos
Beaugrand atribuiu uma mudanca para Loughborough h& dois anos a ajudéa-la a lidar com as
condi¢des Umidas enquanto vencia jogo de baralho online gratuito 1hr 54 mins e 55 secs.

Leia também: bet pt apostas

"Eu simplesmente ndo acredito”, disse Beaugrand, depois de ganhar a sexta medalha de ouro da
Franca nos Jogos. "Eu quero que alguém me acorde agora. Eu me mudei para Loughborough,
entdo estou acostumado a andar de bicicleta na chuva agora. Isso me tirou da minha zona de
conforto. As pessoas inglesas me ajudaram muito, entdo obrigado a eles."

Em seguida, veio a atleta suica Julie Derron, que ficou jogo de baralho online gratuito segundo
lugar, seis segundos atrds, com Potter jogo de baralho online gratuito terceiro, nove segundos
atras. Foi a primeira vez que um irmao Brownlee nao competiu jogo de baralho online gratuito
um triatlo olimpico desde 2008, mas ele fez parte da equipe que ajudou a treinar Potter, que ficou
encantada com o resultado.

"Eu estou apenas tao feliz", disse Potter, que mudou para o triatlo depois de competir pelos
10.000m do Team GB no Rio jogo de baralho online gratuito 2024. "Eu estava indo para o
ouro, mas a Cassandre e a Julie eram simplesmente muito boas. Eu ja dei um grande passo
jogo de baralho online gratuito oito anos."

Por meses, os triatletas britanicos se prepararam para a poluicdo no Sena usando probiéticos e
enxaguante bucal e limpando seus trisuits com Hibiscrub desinfetante. Mas quando a corrida
comecou, eles se depararam com um novo problema: as fortes e incertas correntes nos 1500m
da natacao sob o Pont Alexandre lll.

A britanica Beth Potter conquista a medalha de bronze.roleta cbet

Sem pratica permitida no Sena domingo e segunda-feira devido aos altos niveis de EColi, ndo
havia como aprender suas peculiaridades. No entanto, a medalhista de ouro dos Jogos
Olimpicos de Téquio 2024, Duffy, rapidamente descobriu onde se posicionar melhor ao puxar

Carlos Alcaraz vence a Novak Djokovic en Wimbledon y se
acerca al dominio de su deporte

Alcaraz se une aun grupo exclusivo de jugadores que han ganado Roland
Garros y Wimbledon en el mismo aio
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Carlos Alcaraz ha disfrutado de una carrera metedrica en el tenis, ganando titulos importantes a
una edad en la que la mayoria de los jugadores aun estan luchando por encontrar su lugar. A sus
21 afos, Alcaraz ya ha ganado cuatro titulos de Grand Slam y se acerca rapidamente a la
posibilidad de ser el dominante en su deporte.

Con una victoria monumental sobre el siete veces campeodn Novak Djokovic en la final de
Wimbledon, Alcaraz se une a un grupo exclusivo de seis jugadores que han ganado Roland
Garros y Wimbledon en el mismo afio, a veces conocido como el "Channel Slam". Ademas, este
es el primer titulo de defensa de Grand Slam de Alcaraz y la primera vez que ha ganado
multiples titulos de Grand Slam en el mismo afo.

A pesar de una lesion en la rodilla que o obligd a someterse a una cirugia rapida durante el
Abierto de Francia, la carrera de Djokovic hasta la final fue impresionante en si misma. Sin
embargo, Djokovic no se enfrentdé a ningln oponente entre los 10 primeros en su camino a la
final, lo que significa que no fue probado por uno de los mejores.

Aunque Alcaraz luché por encontrar su mejor nivel al principio, establecié una ventaja temprana y
constantemente buscé tomar el primer golpe. Djokovic, por otro lado, parecia temeroso de
intercambiar golpes desde la linea de base y buscé terminar los puntos lo antes posible
acercandose a la red y realizando numerosos intentos de volea y saque y volea.

Alcaraz easily picked off Djokovic whenever he tried to approach and by the time the Spaniard led
6-2, 2-0, Djokovic had won just four of his 14 net approaches.

A medida que Alcaraz establecié una ventaja, se soltaba un poco mas en cada juego,
desplegando una variedad de golpes, incluidos tiros nucleares de derecha, cierres en la red y una
generosa dosis de golpes de dropshot para mantener a Djokovic adivinando.

A pesar de que el movimiento de Djokovic ha sido solido durante el torneo, ha sido cauteloso al
deslizarse y empujar hacia atras desde su rodilla derecha cuando es obligado a alejarse en su
lado de derecha. Alcaraz lo obligé a correr constantemente en su esquina de derecha y conecté
bien sus tiros trasversales de revés.

Cuando Alcaraz lideraba por dos sets, Djokovic busco soluciones, sirvié bien y puso a Alcaraz
bajo presion. Sin embargo, no fue hasta que Alcaraz llego a 5-4, 40-0 y triple punto de
campeonato que finalmente flaque6. Después de una doble falta y un gran revés de Djokovic,
una buena less ser T de Alcaraz establecid un golpe de derecha ganador. Justo cuando
estaba a punto de conectar la pelota, un espectador gritd desde la multitud. Alcaraz fallo ese
golpe de derecha y otros dos, rapidamente cediendo el juego.

A su crédito, incluso cuando Djokovic siguié con un quiebre y mantuvo el servicio para liderar 6-5,
Alcaraz no entré en panico. Mantuvo su servicio, forzé un desempate y luego jugo un tiro de drop
ganador increible en 5-4 para encontrar el coraje de volver a ponerse de pie y cerrar una brillante

victoria a la antigua.
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