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Salada de Feijão-Fava com Bacon Defumado

Ferva uma panela funda com água e adicione uma pitada leve de sal. Em seguida,  adicione 250g
de feijões-fava descascados e cozinhe por cerca de 5 ou 6 minutos, até que estejam tenros.
Escorra e  mergulhe os feijões jogo caça nick água fria. Neste ponto, você pode gastar alguns
minutos para desabafar as vagens dos feijões ou  não, dependendo do seu critério. Se os feijões
forem pequenos e jovens, geralmente deixo a casca, mas à medida que  a temporada avança (ou
se estiver utilizando feijões congelados) espreito-os para fora de suas cascas.
Remova os rebentos escuros de 4  cebolinhas finas e corte o restante muito finamente. Coloque-
os jogo caça nick um pequeno tigela. Faça uma pequena mancha de 7 ou  8 talos de aneto e
pique finamente, jogo caça nick seguida, adicione à tigela. Desmonte finamente 10 folhas de
menta , misture-as ao aneto e cebolinha,  então adicione 4 colheres de sopa de vinagre de
vinho branco . Desfaleie um pouco sal e moer um pouco pimenta-preta em seguida, adicione
100ml de azeite  de oliva . Deixe a tigela de lado.
Aqueça uma frigideira moderadamente, adicione um pouco de azeite de oliva à frigideira, então 
frite 6 fatias de bacon defumado até ficar levemente crocante. Misture os feijões no adereço e
divida entre 2 pratos, adicione o  bacon e coloque o caldo quente restante na frigideira sobre a
salada.
Basta para 2. Pronto jogo caça nick 45 minutos.
Eu às  vezes faço uma versão desta usando feijões-fradinho, aquecendo-os jogo caça nick um
pouco de óleo jogo caça nick uma frigideira raso e misturando as  cebolinhas e aneto antes de
introduzir as fatias de bacon defumado cozidas.
Se o aneto não for seu negócio, use  folhas de alecrim (que são muito boas com feijões-fava).
Siga Nigel no Instagram NigelSlater

China Doublará Sua Frota de Aviões Comerciais Até 2043

São Francisco, 27 ago (Xinhua) -- A China mais do que dobrará  jogo caça nick frota de aviões
comerciais até 2043, pois jogo caça nick indústria de aviação se expande e se moderniza para
atender à  crescente demanda por viagens aéreas de passageiros e carga, de acordo com as
recém-lançadas Perspectivas para o Mercado Comercial 2024  da Boeing para a China.

Crescimento da Frota e Tráfego

A frota comercial da China crescerá 4,1% anualmente, de 4.345 para  9.740 aviões até 2043, e
seu crescimento anual de tráfego de passageiros de 5,9% superará a média global de 4,7%. 
Ano Frota Comercial
2024 4.345
2043 9.740

Frota de Fuselagem Larga

A China terá a maior frota de fuselagem larga do mundo, com demanda por 1.575 novos  aviões
de fuselagem larga.
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Frota de Cargueiros

A frota de cargueiros da China, incluindo modelos dedicados e convertidos, quase triplicará com 
a demanda estimulada por seu crescente setor de comércio eletrônico.

Serviços de Aviação

As transportadoras chinesas precisarão de serviços de aviação  no valor de USR$ 780 bilhões
para apoiar a crescente frota, incluindo soluções digitais, manutenção e modificações.

Empregos na Aviação

Seu  setor de companhias aéreas precisará contratar e treinar quase 430 mil novos empregados
para apoiar novos pilotos, técnicos de manutenção  e tripulação de cabine.

História da Boeing na China

Por mais de 50 anos, os aviões da Boeing têm sido o  esteio dos sistemas de transporte de
passageiros e carga da aviação civil da China.
A Boeing é o maior cliente  da indústria de fabricação de aviação da China, com mais de 10 mil
aviões Boeing voando com peças fabricadas na  China.
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