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conteudo:
Noticia: Nova escadaria flutuante na Noruega promete vistas

espetaculares

Editor's Note: Cadastre-se para a Unlocking the World, a newsletter semanal do 6 Travel.
Obtenha as ultimas noticias sobre aviacdo, alimentos e bebidas, onde ficar e outros
desenvolvimentos de viagem.

Uma nova escadaria flutuante 6 na Noruega promete vistas espetaculares e emocoes intensas,
mas provavelmente ndo € para os fracos de coracao.

A escadaria de 131 6 pés de comprimento, chamada de "Stigull" ladder, pende a 2,591 pés acima
de um fiorde noruegués na pequena vila de 6 Loen, no noroeste do pais.

"Isso pode fazer com que as pernas de boa parte das pessoas treminhem um pouco”, diz 6 0
homem por tras da escada, Per Helge Bg.

Do vizinho Gjglmunne suspension bridge, "parece que as pessoas estao flutuando no 6 ar", diz
Helge Bg.

Helge Bg € o gerente de operacdes da Loen Active, a empresa por tras desta e de 6 outras
atividades ao ar livre na regido de Loen, uma vila no coracéo da regido do Nordfjord, conhecida
por seus 6 cenarios impressionantes.

A escada de 120 degraus é a ultima adi¢do a cena de adrenalina de Loen, fazendo parte da
extensa 6 rota de via ferrata da vila.

Via ferrata, que diretamente se traduz do italiano para o inglés como "caminho de ferro", 6 € um
termo usado para descrever rotas de escalada de montanha que usam cabos de aco e escadas
fixas para 6 ajudar os alpinistas.

A escada Loen Stigull - que esta historico brabet um angulo de 45 graus - € acessivel apenas a
6 alpinistas que ja ascenderam parcialmente a rota de via ferrata historico brabet direcdo ao
topo do monte Hoven de Loen. Isso 6 significa que, mesmo quando vocé comecar a subir a
escada, vocé ja estara bastante alto.

Muito assustador - mas, se vocé 6 conseguir suportar as alturas vertiginosas, Helge Bg promete
gue as vistas valem a pena - pense historico brabet agua azul reluzente, 6 cercada por
montanhas e nuvens.

"Se vocé se atrever a olhar ao redor, podera apreciar o espetacular cenario do fiorde com 6 o



fiorde reluzente e as majestosas cupulas, com a grande face rochosa e o desfiladeiro estreito ao
seu lado", diz 6 Helge Bg.

E, quando vocé chegar ao topo do Monte Hoven, sera recompensado ndo apenas com mais
vistas impressionantes, mas também 6 com um restaurante para comer e um teleférico que o
levara de volta ao nivel do solo historico brabet cinco minutos.

Helge 6 Bg, que supervisionou o processo de constru¢do da escada pela empresa austriaca HZI,
espera que a escada se torne uma 6 grande atracdo do verdo de 2024 na regido do Nordfjord.

Os visitantes tém a opc¢&o de embarcar historico brabet Via Ferrata Loen 6 com ou sem guia,
dependendo de seu nivel de experiéncia. Os precos para a escalada com guia comeg¢am
historico brabet 1,695 6 Coroas Norueguesas (aproximadamente R$160) para adultos. Criancas
acima de 12 anos também sao bem-vindas historico brabet turnos guiados por 1,535 Coroas 6
Norueguesas (aproximadamente R$145).

Os visitantes também podem reservar outras atividades, como kayak, stand-up paddle e uma
corrida na Mount Hoven zipline.

Para 6 os que embarcarem na rota de via ferrata, existem varias medidas historico brabet vigor
para garantir a seguranca dos alpinistas.

Varios dos atletas que testaram positivo - incluindo quase metade da equipe de natacdo enviada
pela China para os Jogos Toquio- passaram a ganhar medalhas, inclusive trés ouros. Muitos
ainda competem por Pequim e varios outros paises devem disputar novamente as medalha nos
jogos deste ano historico brabet Paris ndia

A China reconheceu os testes positivos historico brabet um relatorio do regulador antidoping,
dizendo que o nadador havia ingerindo a substancia proibida inadvertidamente e com pequenas
guantidades de agua.

Mas um exame pelo The New York Times descobriu que o episddio anteriormente nao relatado
dividiu fortemente a antidoping mundo, onde registro da China tem sido por muito tempo uma
piscadela. Autoridades americanas e outros especialistas disseram os nadadores deveriam ter
ficado suspensos ou publicamente identificados enquanto aguardavam mais investigacao ; eles
sugeriram isso foi falhando historico brabet fazé-lo descansava com oficiais esportivos chineses:
natacao internacional érgao governante do Mundo Aquatico (World Aquatics); Ea Agéncia
Mundial Anti Dopagem - autoridade global de programas nacionais para testes farmacéuticos
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