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conteúdo:

Algumas pessoas envelhecem bem. Outras, não tanto

Algumas pessoas envelhecem bem, enquanto outras não tanto. Alan Bennett, por exemplo,
ascendeu gradualmente  ao status de tesouro nacional. Já Rudy Giuliani teve um colapso na
televisão ao vivo, com tinta para cabelo escorrendo  pelo rosto. Outras pessoas, como Arnold
Schwarzenegger, parecem não envelhecer.

Um guia coreano sobre a idade

Agora, temos um best-seller coreano, traduzido  adequadamente para o inglês, que nos ajuda a
entender o processo. Rhee Kun Hoo, com 89 anos e enfrentando sete  problemas de saúde,
certamente sabe de quê está falando. Ele escreve com considerável empatia.

Conselhos simples, mas anticlimáticos

No entanto, os conselhos  simples de Rhee podem parecer anticlimáticos. Ele nos lembra que "a
solidão é a inimiga de uma vida alegre" e  que "ser pai é uma tarefa árdua, pois não há manual".

Uma reflexão sobre uma vida vivida goias e coritiba palpite tempos
interessantes

Ao mesmo  tempo, Rhee oferece uma conta reflexiva de uma vida vivida goias e coritiba palpite
tempos interessantes. Ele descreve goias e coritiba palpite apreciação tardia por seu  pai, que
ele costumava ver como um disciplinador sem humor. Somente mais tarde, Rhee descobriu o
passado radical de seu  pai como líder estudantil durante o Movimento Primeiro de Março de
1919, que exigia o fim do domínio imperial japonês.
Rhee  também escreve com toque sobre goias e coritiba palpite regreta, como médico do
exército, por autorizar o recrutamento de um jovem que estava  claramente doente. Ele admite



Então, goias e coritiba palpite 14 de maio a vida mudou completamente para o taquería que só
tem dinheiro e pouco espaço suficiente  pra ficar; vende quatro tipos - três carnes bovina ou uma
suína – cuja grelha irradia calor intenso. Naquele dia  Guia Michelin do mundo mais amplamente
reconhecido árbitro da gastronomia requintada lançou goias e coritiba palpite primeira edição
mexicana!
Dos 18 estabelecimentos no  México premiado com pelo menos uma estrela Michelin, muitos
deles restaurantes elegantes El Califa de León foi o único  stand comida rua. (Estande para
alimentos ao ar livre goias e coritiba palpite outras partes do mundo foram premiada estrelas da
marca).)
Os negócios  aumentaram desde então. O tempo de espera passou dos 10 minutos para três
horas, o que é muito importante!  
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isso sem qualquer auto-flagelação, o que é um crédito à goias e coritiba palpite honestidade.

Um guia útil, mas não  agradável para todos

No entanto, o tom otimista de Rhee pode irritar alguns leitores. Ele vive goias e coritiba palpite
uma mansão de quatro  andares goias e coritiba palpite Gugi-dong, o South Kensington de
Seul, o que pode ser visto como uma exibição de "doença do dinheiro".  Sua obra pode ser útil
para os centenários abastados atuais, mas é duvidoso que envelheça bem.
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