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conteudo:
Meias com buracos: uma pequena moléstia da vida

Meias que se desenvolvem buracos sdo uma das pequenas moléstias da vida. Uma desconforto
e inconveniéncia téo leve que é facil esquecer de remedia-lo até que vocé esteja novamente a
procura de um par na cor certa que nao tenha sido esfarelado pelo seu dedao grande do pé ou
usado na canela.

Devido a conveniéncia e, bem, capitalismo, para a maioria de nés, a remédio é comprar meias
novas. Eu relegado os estranhos e 0s que tem buracos para um saco de tote de lona empurrado
para trds do meu guarda-roupa. L& eles entram na purgatorio especifica de itens domésticos
guebrados que ndo devem ir para a lixeira, ndo sdo adequados para doacao e ndo podem ser
reciclados. Na maioria das vezes, esquec¢o desse saco até que seja hora de me mudar ou
reorganizar - até agora.

Ha algumas semanas através de uma ligacao de {sp}, a especialista globoesporte botafogo
costura e emendas Georgia de Castro Keeling me deu uma aula de emendas de meias. Apesar
de néo ser habilidoso ou bom globoesporte botafogo costura, a licdo e minha tentativa
subsequente de emendas me fizeram perceber o quanto é facil e satisfatorio reparar minhas
préprias meias.

Como alguém que pensa constantemente globoesporte botafogo moda sustentavel e gasta
muito dinheiro globoesporte botafogo roupas reparadas e restauradas (embora nunca meias),
essa revelacdo me surpreendeu mais do que deveria. Mesmo assim, sou um convertido.

O que vOCE precisara

Ferramentas para emendar meias: tesoura, agulha de costura, linha de costura, uma banda de
borracha e um pano de fungo de costura. bet3645

Para emendar meias ou qualquer coisa com um buraco nelas, € util ter alguns ferramentas
especificas: tesoura, agulha de costura, linha de costura, uma banda de borracha e um pano de
fungo de costura.

A linha deve combinar o peso e o material da meia. Por exemplo, uma meia de algodao requer
linha de algodao; Ia requer linha de Ia. Isso é para garantir que a meia ndo encolha de maneiras
estranhas quando vocé lava-la. Quando vocé estiver comegando com emendas, € util usar linha
globoesporte botafogo uma cor de contraste para ver claramente as costuras sendo feitas.

Eu comprei um pano de fungo de costura, linha de costura e uma agulha de costura online. De
Castro Keeling diz que globoesporte botafogo vez de um pano de fungo de costura, "Vocé
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pode usar qualquer coisa com uma superficie dura e suave como uma colher ou um grande
concha."

Passo um: coloque globoesporte botafogo meia
globoesporte botafogo lugar

Insira 0 pano de fungo na meia de modo que o buraco no qual vocé esta trabalhando esteja no
centro da cabeca lisa dele. Para manter a meia globoesporte botafogo lugar e garantir que a
tensao seja consistente, envolva a banda de borracha globoesporte botafogo torno do caule do
fungo, perto da cabeca. Certifique-se de que a tensdo da meia nao seja "muito apertada e nao
muito solta”, diz De Castro Keeling.

Em seguida, corte um pedaco de linha do tamanho do seu braco e passe um dos extremos pela
olh

O bicampeao de Wimbledon, duas vezes campedo individual globoesporte botafogo
wimmington deveria jogar Tomas Machac da Republica Checa no Tribunal Central do Centro
mas nao conseguiu recuperar suficientemente a cirurgia nas costas que sofreu ha 10 dias. Mas
Murray confirmou globoesporte botafogo intenc&o para competir ao lado seu irmao Jamie nos
duplo-homens esta semana ”.

Os representantes de Murray disseram: "Infelizmente, apesar do trabalho incrivelmente duro
globoesporte botafogo globoesporte botafogo recuperacéo desde a operagdo ha pouco mais
da semana atras Andy tomou uma decisdo muito dificil para ndo jogar os singles este ano. Como
vocé pode imaginar ele estd extremamente desapontado mas confirmou que estard jogando nas
dupla com Jamie e espera competir no Wimbledon pela ultima vez."

Os preparativos de Murray sofreram um golpe doloroso ha duas semanas, quando o jovem foi
forcado a se retirar da rainha devido a dor e entorpecimento nas costas. Ele passou por uma
cirurgia para remover 0s cistos espinhais que estavam comprimindo nervos globoesporte
botafogo suas volta...
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