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Relato de um rabino: o aumento do antissemitismo no Reino
Unido

Estava andando pela Lambeth Palace Road, ganhe jogando direcdo a uma declaracdo conjunta
contra o antissemitismo, o 6dio aos mucgulmanos e todas as formas de racismo, ao lado de um
imame sénior e do arcebispo de Canterbury, quando uma jovem mulher me parou.

"Estou tao aliviada por ver vocé aqui com seu skullcap”, disse ela. "Sou judeu e estou tdo
assustada."

Os numeros publicados na quinta-feira pela Community Security Trust, mostrando um aumento
significativo no antissemitismo, cinco vezes ganhe jogando alguns lugares, ndo sdo apenas
estatisticas. Eles tratam de vidas, escolares, estudantes, judeus ganhe jogando toda a
sociedade, incluindo sobreviventes do Holocausto, que se sentiram isolados, desprezados,
culpados e alvos desde os horrores de 7 de outubro. Isso ndo tem a ver com suas opinides.
Tenho congregantes que se sentem apaixonadamente a favor de Israel, ou completamente
perturbados com o sofrimento de palestinos presos entre Israel e Hamas; ou, como muitos de
nos, ambas as emocdes de uma vez.

O alvo tem sido judeus, qualquer judeu.

Impactos no dia a dia

Recentemente, uma avé me contou:
"Estou tdo angustiada. Minha neta acabou de receber uma mensagem de texto de ganhe

jogando melhor amiga, 'Eu ndo posso ser ganhe jogando amiga mais'.

Isso nao é incomum. Seja por causa do édio despejado nas redes sociais, ou por presséo dos
pares, ou a necessidade de ser "legal”, alunos foram cortados por seus amigos. Eles eram
colegas de classe; de repente, eles séo "judeus”.

A mesma coisa acontece no campus, exceto que aqui muitos estudantes tiveram que passar
diariamente por acampamentos de colegas estudantes, alguns deles hostis, protestando contra a
guerra ganhe jogando Gaza. Um deles até precisou de seguranca pessoal para falar ganhe
jogando nome da Sociedade Judaica. Varios demonstraram coragem extraordinaria.

"Quando fomos atacados por ser judeus, eu disse a meus amigos para nao se esconderem com
ganhe jogando Estrela de Davi, mas para usa-la abertamente. Entdo nos sentimos fortes
novamente."

Muitos trabalhos tém sido politizados, a custa das relacdes colégicas. Treinamento amplo é
necessario sobre como gerenciar espacos compartilhados, como salas de professores, escritorios
corporativos e hospitais, para que os empregados possam trabalhar de perto como profissionais
dedicados a suas responsabilidades compartilhadas, sem preconceito e politica de identidade
envenenando seus locais de trabalho. Meu MP local, Mike Freer, recebeu ameacas de morte que
acreditava estar ligadas a seu apoio a comunidade judaica.

Um amigo teve que sair da propria caridade que ajudou a co-fundar devido ao assédio e a culpa
gue sofreu.

Uma comunidade determinada



Convidado a falar com o pessoal da Associacéo de Refugiados Judeus, perguntei se os clientes
idosos se sentiam retraumatizados, o horror de ganhe jogando experiéncia na Europa nazista
reavivada. A resposta foi "sim".

Ouvi a mesma triste linha muitas vezes:
"Eu achava que estava ganhe jogando casa no Reino Unido. Agora sei que ndo estou."

Somos judeus, judeus britanicos, mas para muitos, "britanico" esta muito para tras do segundo
lugar.

Jonathan Wittenberg € um rabino sénior da Judaismo Masorti

Como fazer macarons de chocolate caseiro

Quando eu enfrentei os macarons pela primeira vez, ganhe jogando 2012, eles haviam acabado
de se tornar o sucesso do dia na pastelaria - de séries de TV americanas adolescentes
glamourosas como Gossip Girl a filiais francesas da McDonald's, esses pequenos sanduiches de
merengue coloridos pareciam estar ganhe jogando todos os lugares. Hoje ganhe jogando dia,
eles se sentem especialmente mais uma vez, especialmente se VOcé mesmo manuseou a
boqueteira.

Tempo de preparo: 40 minutos
Tempo de cozimento: 15 minutos
Quantidade: Cercade 10

659 de améndoas moidas

859 de acUcar de confeiteiro

25g de cacau ganhe jogando po6

759 de claras de ovo — ou seja, de 2-3 ovos
Uma pitada de sal

60g de acucar granulado

Para o ganache

100g de nata

100g de chocolate negro
20g de manteiga

Uma pitada de sal marinho

1 Faca o ganache

Ferva a creme ganhe jogando uma panela pequena até ficar quente, mas nao fervendo. No
interim, quebre o chocolate ganhe jogando pedagos grossos.

Adicione o chocolate picado a creme quente, deixe por um par de minutos enquanto vocé picar o
manteiga grossamente, entdo misture o chocolate na creme até ficar suave. Adicione
gradualmente o manteiga e uma pitada de sal, entdo deixe de lado para esfriar e engrossar.

2 Trace circles no papel manteiga

Forre uma grande bandeja de hornear plana com papel manteiga. Coloque um cortador de
massa (ou algo circular) de aproximadamente 3,5 cm de didametro na papel e trace um contorno
com caneta esferografica escura ou tinta, entéo repita, espacando os circulos a 2 cm de distancia
- vocé precisara de cerca de 20 no total, entdo, se ndo couberem todos ganhe jogando uma
prancha, prepare uma segunda prancha.

3 Prepare uma boqueteira



Corte um pedaco de papel do mesmo tamanho e coloque-0 sobre o primeiro - vocé deve ser
capaz de ver os circulos (ou seja, ganhe jogando planta) através dele; esse segundo pedaco de
papel impedira que a lapis ou tinta manche os macarons. Prepare uma boqueteira com um bico
de aproximadamente 1 cm (ou corte um buraco de 1 cm no fundo de uma descartavel).

4 Comece com a base

Coloque as améndoas ganhe jogando um processador de alimentos ou limpador de especiarias
e moe para uma p6 muito fino. Peneire o p6 de améndoas, juntamente com o acucar de
confeiteiro e o cacau ganhe jogando po, através de um peneiro fino, ganhe jogando um tigela.

Repita este peneiramento, para que os trés estejam bem combinados - ndo ha lugar para
esconder os grdos ganhe jogando macarons, entdo isso vale a pena o esforco.

5 Bata as claras de ovo

Use um lento misturador ou batedores elétricos para bater as claras de ovo com uma pitada de
sal até que mantenham a forma, entéo bata o ac¢ucar granulado a uma colher de ch4 de cada
vez.

Continue batendo ganhe jogando alta velocidade até que as claras de ovo estejam firmes o
suficiente para virar o tigela sem cair - verifique a consisténcia regularmente, para que vocé nao
0s sobre baté.

6 Misture os ingredientes secos

Misture os ingredientes secos peneirados com uma grande colher de metal, entdo bata a mistura
novamente até que ela apenas caia do lambe-lambe: se for muito espessa, sera dificil coloca-la
ganhe jogando forma.

N&o se preocupe ganhe jogando bater muito ar - vocé ndo quer muito ar preso nas conchas de
macarons.

7 Coloque ganhe jogando formato circular

Coloque a mistura ganhe jogando uma boqueteira, entdo coloque-a cuidadosamente nos
circulos que vocé pode ver através do papel superior.

Levante a bandeja e deixe cair ganhe jogando uma superficie de trabalho algumas vezes, entdo
deixe descansar por cerca de 30 minutos, até que 0s macarons se sintam secos ao toque ganhe
jogando vez de pegajosos. No interim, aquecer o forno para 180C (160C ventilador)/390F/gas 4.

8 Asse 0s macarons

Asse 0s macarons por 15-17 minutos, até que estejam firmes, abrindo a porta do forno
brevemente algumas vezes durante a cozimento para deixar sair 0 vapor.

Uma vez que estejam certamente cozidos, retire o papel com macarons para uma superficie fria

para impedi-los de cozinhar a mais, entdo deixe esfriar completamente no papel. Uma vez frio,
retire cuidadosamente os macarons do papel - eles devem ser removidos facilmente.



9 Sanduiche com ganache

Combine pares de macarons do mesmo tamanho, entdo, usando uma pequena paleta ou colher,
cologue cuidadosamente o ganache fatiado entre eles.

Os macarons podem ser comidos imediatamente, mas para o textura caracteristicamente macia,
armazend-los ganhe jogando algum lugar frio, ou no frigorifico, por 24 horas e trazé-los de volta
a temperatura ambiente antes de servir.
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