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Kyren Wilson se acerca a la final del Campeonato Mundial
de Snooker

Kyren Wilson necesita tres marcos más para llegar a 1 la final del Campeonato Mundial de
Snooker después de abrir una ventaja de 14-10 sobre David Gilbert. La pareja estaba 1 empatada
a 8-8 después de la sesión de la mañana, pero Wilson, el único sembrado restante, ganó seis de
los 1 ocho marcos en la sesión de la tarde para tomar una ventaja aplastante.
Casi sería un juego terminado si 1 Gilbert no hubiera ganado el marco final con una ruptura de
101, pero ingresa a la sesión final del sábado 1 como un gran perro bajo, con el ganador
enfrentando a Stuart Bingham o a Jak Jones, quienes están empatados a 1 8-8.
Wilson, un finalista derrotado en el Crucible en 2024, ganó el marco inicial de una sesión de ida y
vuelta 1 por la mañana después de una plantación brillante en un rojo que lo ayudó en su camino
hacia una ruptura 1 de 70, antes de que Gilbert nivelara a 5-5 al ganar un décimo marco
accidentado. Gilbert niveló una vez más 1 con una ruptura sobresaliente de 129 y ganó dos veces
más desde atrás para nivelar en 7-7 y luego 8-8 1 con la ayuda de otra ruptura de siglo.
El patrón continuó cuando el partido se reanudó en la noche, con Wilson 1 haciendo una ruptura
de 85 para tomar la delantera una vez más, antes de que Gilbert respondiera. Pero de ahí 1 en
adelante, Wilson tomó el control, volviéndose cinco marcos seguidos ya que los costosos fallos de
Gilbert lastimaron sus posibilidades.
Wilson 1 también estaba cometiendo errores, pero Gilbert no pudo hacerlo pagar a través de una
serie de marcos accidentados, con las 1 bolas simplemente no cayendo bien para el frustrado de
42 años.
Stuart Bingham (izquierda) y Jak Jones están empatados después de una segunda sesión tensa.
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Sopa de Miso de Vegetais Primavera

Uma xicara de caldo fervente, viradas de pasta de miso e verduras da primavera.
Coloque 750ml  de caldo de vegetais ou caldo de galinha a ferver. Trim 200g de pequenos
beterrabas da primavera e corte-os ao comprido. Deixe-os cozinhar no caldo fervente  por 7 ou
8 minutos até que estejam macios ao ponto de um faca. Despeje 150g de ervilhas envolvidas
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(frescas ou congeladas)  no caldo, deixe ferver por 3 minutos (as ervilhas frescas precisarão de
mais dois minutos ou mais).
Tire as pontas de  100g de pequenas courgettes e divida-as ao comprido, estratégias roleta
bet365 seguida, adicione ao caldo. Desmonte 125g de folhas de verdura da primavera em
fatias finas.  finamente slices 3 cebolinhas e méxalos, juntamente com as folhas verdura da
primavera.
Tire as pontas de 100g de pequenos cogumelos , como enoki ou  shimeji, estratégias roleta
bet365 seguida, adicione ao caldo com 150g de grãos enlatados, como feijões-fradinho ou
feijões-franciscos . Mexa 3 colheres de sopa de miso branco , exprime  o suco de 1 limão .
Verifique a temporada, adicionando mais miso ou limão, se necessário. Divida a sopa entre 2
tigelas  fundas. Misture pouco molho de soja ao gosto. Basta para 2. Pronto estratégias roleta
bet365 20 minutos.
Uma simples sopa de miso à qual  pode adicionar qualquer pequeno, vegetais da primavera. Eu
sugiro beterrabas da primavera e pequenas courgettes, ervilhas ou feijões verdes e  cogumelos,
como enoki ou shimeji, mas você pode adicionar verduras da primavera, verde folhuda ou
espargos, também.
Ajuste a quantidade  de pasta de miso ao seu gosto, mexendo-a no caldo, mas tente não deixá-lo
ferver uma vez adicionada a pasta  de miso.
Esta é uma sopa leve para comemorar a primavera, mas uma para a qual você pode adicionar
grãos  ou massas, conforme necessário. Eu tinha feijões-fradinho e eles funcionaram bem, mas
poderia facilmente ter sido feijão ou sementes germinadas,  como grãos de mung ou lentilhas.
Massas de soba seriam uma ótima adição, também.
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