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Bryson DeChambeau e esportes individuais abordagem
analitica no golfe: o uso de sal de Epsom

Os melhores atletas quebram todos os tipos de novos recordes na busca pela grandeza,
procurando esse pequeno percentual extra que pode coloca-los acima de seus concorrentes.
Para Bryson DeChambeau, esse impulso adicional pode ser encontrado esportes individuais
um lugar surpreendente: o sal de Epsom.

Apéds assumir o controle do BR Open com uma performance fascinante no terceiro round no
sabado, o americano falou sobre seu habito de encharcar suas bolas de golfe antes de jogar,
apenas outro aspecto de esportes individuais abordagem analitica para o jogo que Ihe rendeu o
apelido de "O Cientista".

"Coloco minhas bolas de golfe esportes individuais sal de Epsom"”, contou aos reporteres.
"Essencialmente, flutuamos bolas de golfe esportes individuais uma solugéo para nos certificar
de que a bola de golfe ndo esteja desequilibrada.”

Seu gerente, Connor, estava encarregado de salgar as bolas de golfe, explicou, para descobrir
"gquantos desequilibrios" elas tinham.

"Sempre havera um erro, especialmente quando se trata de uma esfera e ha dimples nas
laterais", adicionou. "Vocé néo pode obter perfeitamente no centro.”

O lado pesado da bola de golfe afunda no fundo, disse DeChambeau, um major esportes
individuais fisica, e entdo "marcamos a parte superior com um ponto para nos certificarmos de
gue esta sempre rolando sobre si mesmo."

Se 0 peso da bola estiver deslocado, isso pode afetar esportes individuais trajetéria, embora
DeChambeau tenha adicionado que para a maioria das bolas de golfe que ele obtém "néo é
realmente uma grande coisa" e foi mais uma "coisa grande no passado."”

No entanto, ele disse que faz parte de esportes individuais preparagéo para ser "tao preciso
guanto possivel" e "um passo a mais que faco para me certificar de que minha bola de golfe voa
tdo reta quanto possivel, porque ndo sou tdo bom atingindo-a téo reta."

E esportes individuais abordagem inovadora rendeu dividendos no sabado, enquanto a estrela
do LIV Golf esportes individuais forma rolou seis passaros no sabado esportes individuais
direcdo a um 67 abaixo do par — a segunda melhor pontuacéao do round — para dar um passo
gigante mais perto de um segundo titulo do BR Open, depois de dominar o torneio esportes
individuais 2024 por uma margem de seis tacadas.

Ele esta trés tacadas a frente de Rory Mcllroy, Matthieu Pavon e Patrick Cantlay esportes
individuais um empate esportes individuais segundo lugar, e buscara defender esportes
individuais lideranga quando entrar esportes individuais campo para o quarto e ultimo round
as 2:21 p.m. ET no domingo.

Cavaliers derrotan a Magic en el Juego 7y avanzan a la
segundaronda de los Playoffs de la NBA

Los Cleveland Cavaliers remontaron una desventaja de 18 puntos en el primer medio para
vencer a los Orlando Magic 106-94 en un emocionante Juego 7 y obtener un lugar en la segunda
ronda de los Playoffs de la NBA.

Después de liderar 49-31 cerca del final del segundo cuarto, la remontada de los Cavaliers en la
segunda mitad estuvo liderada por Donovan Mitchell, la estrella lesionada de los Cavaliers, quien



anot6 17 de los 15 puntos del equipo en el tercer cuarto.

Mitchell anotd una puntuacion récord del juego de 39 puntos, junto con nueve rebotes y cinco
asistencias, para llevar a los Cavs a su primera victoria en una serie de playoffs sin LeBron
James en 31 afios.

Los 89 puntos de Mitchell en los dos ultimos juegos de una serie de playoffs es la segunda
puntuacion mas alta de la historia de la NBA, detras de los 90 puntos de Allen Iverson para los
Philadelphia 76ers contra los Milwaukee Bucks en las Finales de la Conferencia Este de 2001,
segun ABC.

"Estoy harto de perder en la primera ronda", dijo Mitchell, quien todavia lucha con una lesién de
rodilla, a los periodistas, segun ESPN. "Trabajas demasiado duro. Trabajamos demasiado duro.
Eso fue mi mentalidad"”.

Mitchell recibié ayuda de 15 puntos de Caris LeVerty 11 puntos, 16 rebotes y cinco bloqueos del
centro Evan Mobley.

Paulo Banchero lider6 a los Magic con 38 puntos, 16 rebotes y tres robos.

Los Cavaliers se enfrentaran a los Boston Celtics, sembrados en el primer lugar, en las
semifinales de la Conferencia Este, donde el equipo sera el claro underdog.

A pesar de entrar en esa serie con las probabilidades en su contra y las lesiones persistentes de
Mitchell, el cinco veces All-Star de la NBA, adquirido por Cleveland en un gran traspaso en 2024
con la vista de desafiar por un campeonato, fue optimista sobre las posibilidades de su equipo
después de derrotar a los Magic.

"No hicimos el equipo que hicimos solo para venir y ganar la primera ronda", dijo Mitchell.
"Logramos un objetivo, y ahora tenemos que hacerlo de nuevo. Esa es la mentalidad”.

"Cuando me traspasaron, no era solo para ganar la primera serie de playoffs, era para seguir
empujando y avanzando. Y creo que eso es donde estamos mentalmente”.

El Juego 1 de la serie Cavaliers-Celtics tendra lugar el martes por la noche en el TD Garden en
Boston.
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