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No solo el crecimiento es progreso: es hora de repensar el
progreso y la prosperidad

En el siglo XX, la definicion de progreso parecia clara. Era el crecimiento, medido en términos de
ingreso nacional o producto interno bruto (PIB). Y ese crecimiento debia ser sin fin, una curva
ever-rising. Sin importar lo rica que fuera una nacion, sus politicos y economistas afirmarian
consistentemente que las soluciones a sus problemas - desde la pobreza hasta la contaminacion
- dependian de ain mas crecimiento.

Pero esa promesa no se ha cumplido. Es claramente el momento de reimaginar la forma del
progreso y, con él, las politicas que podrian traer prosperidad para una humanidad fracturada en
un planeta desestabilizado.

En primer lugar, es Util reconocer el atractivo del crecimiento. Después de todo, es una fase
maravillosa y saludable de la vida, lo que explica por qué la gente de todo el mundo ama ver a
los nifios, los jardines y los arboles crecer. No es de extrafiar que la mente occidental aceptara
tan facilmente que también fuera la forma de progreso econémico, y simultdneamente adoptara el
mantra muy siglo XX de que "mas es mejor", personal y nacionalmente.

Sin embargo, si miramos a la naturaleza, esta claro que nada tiene éxito al crecer para siempre:
cualquier cosa que busque hacerlo destruira inevitablemente a si misma o el sistema en el que
depende. Las cosas que tienen éxito crecen hasta que estan maduras, en ese momento
maduran, lo que les permite prosperar, a veces durante cientos de afios. Como recuerda la
pionera de la biomimética Janine Benyus, un arbol sigue creciendo solo hasta el punto en que
aun puede enviar nutrientes a las hojas en las puntas mas externas de sus ramas, en ese
momento deja de crecer. Su busqueda del crecimiento esta limitada por un objetivo mas grande
de distribuir y circular los recursos que nutren y sostienen la salud de su ser entero.



Aunque podemos facilmente apreciar los limites del crecimiento en el mundo vivo, cuando se
trata de nuestras economias, nos resulta mas dificil. Gracias a la disponibilidad de energia
basada en energia fosil barata en el siglo XX, el crecimiento econémico rapido llegd a
considerarse normal y natural, de hecho, esencial. Su continuacién durante muchas décadas
condujo al disefio institucional y las politicas - desde la creacion de crédito a los dividendos de
los accionistas a los fondos de pensiones - que dependen estructuralmente del crecimiento sin
fin. En otras palabras, hemos heredado economias que necesitan crecer, ya sea 0 N0 que nos
hagan prosperar.

El desafio es crear economias que nos permitan prosperar, ya sea 0 no que crezcan.

Esta necesidad se ha vuelto tan arraigada en las teorias econémicas, los relatos politicos y las
expectativas publicas que, en las ultimas décadas, hemos sido testigos de medidas
desesperadas y a menudo destructivas disefiadas para reactivar el crecimiento cuando se vuelve
elusivo. Los gobiernos desregulan la financiaciéon en la esperanza de desatar nuevas inversiones,
pero a menudo terminan desatando burbujas especulativas, aumentos de precios de la vivienda y
crisis de deuda en su lugar. Prometen a las corporaciones que "cortaran la cinta roja" pero a
menudo terminan desmantelando la legislacion que se coloco para proteger los derechos de los
trabajadores, las comunidades y el mundo natural. Privatizan servicios - desde el agua hasta los
hospitales - convirtiendo la rigueza publica en flujos de ingresos privados que a menudo socavan
los propios servicios que afirman proporcionar. Agregan el medio ambiente en las cuentas
nacionales como "servicios del ecosistema" y "capital natural”, asignandole un valor que se
parece peligrosamente a un precio. Y, a pesar de haberse

En lugar de perseguir el crecimiento sin fin, es hora de perseguir el bienestar para todas las
personas como parte de un mundo en floracién, con la formulacion de politicas disefiadas al
servicio de este objetivo. Esto resulta en una concepcion muy diferente del progreso: en lugar del
crecimiento interminable, buscamos un equilibrio dinamico, uno que aspire a satisfacer las
necesidades esenciales de cada persona mientras protege los sistemas de soporte vital de
nuestro hogar planetario. Y dado que somos los herederos de economias que necesitan crecer,
ya sea 0 no que nos hagan prosperar, un desafio critico en los paises de ingresos altos es crear
economias que nos permitan prosperar, ya sea 0 no que crezcan.

Abordar y revertir la desigualdad debe estar en el corazon de un nuevo contrato eco-social. No
solo trae beneficios en términos de mejorar la satisfaccion de la vida; ayuda a reducir el tamafio
de nuestras huellas ecoldgicas nacionales, gracias a los vinculos bien documentados entre mayor
equidad y consumo mas moderado. También es importante politicamente: una de las
consecuencias mas dafiinas de la desigualdad impulsada por el crecimiento es la concentracion
de riqueza y poder economico en manos de unos pocos. Este poder se puede convertir
demasiado facilmente en influencia sobre las elecciones y el proceso de formulacion de politicas,
garantizando la preservacion de un sistema que favorece a los ya ricos.

Cuando nos alejamos del crecimiento como objetivo, podemos enfocarnos directamente en
preguntar qué se necesitaria para entregar el bienestar social y ecoldgico, a través de una
economia que sea regenerativa y distributiva por disefio. Hay muchas posibilidades - como
conducir una transformacién industrial de bajo carbono, cero residuos, con una garantia de
empleos verdes, transporte publico gratuito, asignaciones de carbono personales y impuestos
progresivos sobre la riqueza. Politicas como estas, solo una década atras, se consideraban
demasiado radicales para ser realistas. Hoy en dia, se ven nada menos que esenciales.

Lectura adicional

- Menos es méas: como el decrecimiento salvara el mundo de Jason Hickel (Windmill Books,
£10.99)

- Economia comestible: El mundo en 17 platos de Ha-Joon Chang (Penguin, £10.99)

- La prosperidad sin crecimiento: Fundamentos para la economia del mafiana de Tim Jackson



(Routledge, £19.99)

Novo estudo confirma confiabilidade do numero de mortes
relatado pelo Ministério da Saude de Gaza no inicio do
conflito

Um novo estudo realizado pela organizacdo britanica Airwars analisou os primeiros 17 dias do
bombardeio de Israel na Faixa de Gaza e concluiu que o nimero de mortos relatado pelo
Ministério da Saude de Gaza, que era objeto de debate na época, era confiavel.

Figuras do Ministério da Saude confiaveis nos primeiros dias de guerra

O estudo, que avaliou reivindica¢des de dano a populacdo civil esportes bet conflitos, adicionou-
se a pesquisas anteriores que sugeriram que as figuras do Ministério da Saude nos primeiros dias
da guerra eram crediveis.

No final de outubro, o Ministério da Saude publicou os homes de aproximadamente 7.000
pessoas que haviam sido mortas nos primeiros 17 dias da guerra. Dos milhares de ataques
aéreos israelenses e outras explosées durante esse periodo de tempo, apenas uma fracao - 350
eventos - foi analisada pela Airwars para o estudo divulgado as quartas-feiras. A Airwars disse
gue foi capaz de identificar independentemente 3.000 nhomes, a maioria dos quais coincidiu com a
lista do ministério.

Sistema de relatério de vitimas do Ministério da Saude confiavel no inicio do
conflito

Como resultado, a Airwars disse que se sentia confiante de que o sistema de relatério de vitimas
do ministério nos estagios iniciais da guerra era confiavel e que estava trabalhando para analisar
acidentes aéreos e explosdes adicionais.

A Airwars relatou que as figuras mais recentes do ministério se tornaram menos precisas apos a
destruicdo do sistema de saude do territério.

Guerra devastou populacéo civil esportes bet Gaza

Na quarta-feira, o0 ministério, cujo nimero de mortos nao distingue entre civis e combatentes,
disse que mais de 39.000 pessoas haviam sido mortas.

O ministério é supervisionado pelo Hamas, e os oficiais israelenses expressaram ceticismo
guanto a esportes bet precisdo. No inicio da guerra, antes do Ministério da Saude divulgar
esportes bet lista, o presidente Biden disse que ndo tinha "confianga no nimero que os
palestinos estdo usando”, embora ele e outros funcionarios americanos tenham expressado mais
confianga neles desde entdo, instando Israel a fazer mais para proteger civis.

Israel diz que tenta evitar vitimas civis, mas observa que o Hamas costuma basear suas forcas
esportes bet areas urbanas densamente povoadas.

Pesquisa da Airwars se concentrou nos primeiros dias do conflito

A Airwars disse que houve muito mais outros acidentes e explosdes além dos quase 350 que
documentou durante o periodo.

Aproximadamente 75% dos nomes documentados pela Airwars apareceram na lista de outubro
do ministério, uma taxa que mostrou que "ambos capturam uma grande fracdo da realidade



subjacente”, disse Mike Spagat, professor da Royal Holloway College na Universidade de
Londres, que revisou os achados e aconselhou sobre o processo de pesquisa.

Muitos funcionérios internacionais e especialistas familiarizados com a forma como o0 ministério
verifica mortes esportes bet Gaza - usando informacdes de crematorios e hospitais esportes bet
todo o territério - dizem que seus nimeros sao geralmente confidveis. Mas ha evidéncias de que
a qualidade dos dados diminuiu @ medida que a infraestrutura desmoronou esportes bet muitas
partes do territorio. Em dezembro, apds muitos hospitais terem fechado, o ministério anunciou

gue estava complementando esportes bet contagem hospitalar e baseada esportes bet
crematérios com "fontes de midia confiaveis".

Na andlise da Airwars, verificou-se que pelo menos alguns militantes estavam incluidos na lista
de mortos nos trés primeiros dias da guerra. O exército israelense disse esportes bet julho que
havia matado ou capturado cerca de 14.000 combatentes esportes bet Gaza desde o inicio da

guerra, um numero que ndo pode ser confirmado de forma independente.

Em um caso, um ataque aéreo israelense esportes bet 19 de outubro alvejou e matou o major-
general Jihad Muheisan, comandante das Forgcas Nacionais de Seguranca do Hamas, junto com
18 membros de esportes bet familia, incluindo nove criancas e seis mulheres, a Airwars
descobriu. O general Muheisan e todos, exceto um dos 18, estavam incluidos na lista do
Ministério da Saude.

Como a Airwars analisou apenas incidentes esportes bet que civis foram supostamente feridos,
0s pesquisadores disseram que ndo podiam estimar o numero de militantes incluidos na lista do
ministério da saude.

Outros estudos também apoiaram a confiabilidade da contagem inicial de mortes do ministério.

Os pesquisadores da Universidade Johns Hopkins descobriram que nao havia evidéncias de que
ela estivesse inflacionada até o inicio de novembro. E pesquisadores da Escola de Higiene e
Medicina Tropical de Londres que analisaram numeros de identificag@o da lista de outubro
descobriram que ndo havia "nenhuma razdo 6bvia" para duvidar dos dados.

A Airwars usou a mesma metodologia esportes bet esportes bet analise da Faixa de Gaza do
gue usou esportes bet conflitos na Iraq, Siria, Ucrania, Libia e outros, disse Emily Tripp, diretora
do grupo.

O ritmo de mortes esportes bet Gaza esportes bet outubro chama a atencéo, disse ela. A
Airwars rastreou mais alegacdes de dano a civis esportes bet outubro do que esportes bet
gualquer més de esportes bet década de monitoramento, incluindo a luta dos EUA contra o
Estado Islamico e o bombardeio da Russia na Siria. Cerca de 25% dos incluidos pelo menos 10
civis relatadamente mortos, o que é muito maior do que outros conflitos que ela monitorou.

"Temos, por incidente, mais pessoas morrendo do que vimos esportes bet qualquer outra
campanha", disse a Sra. Tripp. "A intensidade é maior do que tudo o que documentamos."

2. esportes bet : esportes bet io

esportes bet : | Como vocé analisa as apostas no futebol?

No mundo de hoje, onde tudo parece ser pago e muitas pessoas buscam alternativas gratuitas
para se entreter ou nos 5 informar. Uma delas € a Rede BET - uma plataforma com streaming do
contetdo esportivo Ede entretenimento! Mas efetivamente que 5 da redeBet E gratuita? Vamos
descobrir!

O que é a Rede BET?

A Rede BET, do inglés Black Entertainment Television. € uma 5 rede de televisdo americana que
tem como foco a programacao voltada para e comunidade afro-americana”. Além disso também
ela oferece 5 um plataforma em esportes bet streaming com toda variedadede contetudos —
incluindo esportes por filmes ou séries E muito mais!

A Rede 5 BET ¢ gratis?

A Rede BET oferece conteudo gratis em esportes bet esportes bet plataforma de streaming,
mas nem tudo o que ela 5 oferecer € gratuito. Existem algumas limitacdes na versao Gat - como



anuncios durante a visualizacdo e acesso limitado a certas 5 partes do material; Para acessar
todo esse contetdos sem limites também E necessario se inscrever no seu servi¢co pago!

Apostar no Super Heinz: Vale a Pena?

No mundo dos jogos de azar, as apostas desportivas sdo cada vez mais populares. Uma delas é
a "Super Heinz", uma aposta complexa que pode render 6timos prémios. Mas, a pergunta é: vale
a pena realmente apostar no Super Heinz? Vamos descobrir.

O que é uma aposta Super Heinz?

Antes de entrarmos em detalhes sobre se vale a pena ou ndo, € importante entender o que € uma
aposta Super Heinz. Trata-se de uma aposta composta por 120 combinacdes de sete sele¢cdes
em diferentes eventos desportivos. Isso significa que, se vocé escolher sete jogos ou corridas
diferentes, a esportes bet aposta sera dividida em 120 partes.

Vantagens de apostar no Super Heinz

- Premiacdes altas: devido a grande quantidade de combinacdes, as possibilidades de ganhar
uma grande quantia de dinheiro s&o bastante elevadas.

- Diversidade: com sete escolhas diferentes, € possivel abranger diferentes esportes ou
competicdes, aumentando as chances de acertar.

- Excitante: com tantas combinacdes, assistir aos eventos escolhidos se torna uma experiéncia
emocionante e desafiadora.

Desvantagens de apostar no Super Heinz

- Risco alto: devido a grande quantidade de combinacdes, o risco de perder dinheiro também é
alto.

- Investimento elevado: para obter um retorno interessante, € necessario investir uma guantia
consideravel de dinheiro.

- Complexidade: a grande quantidade de combinag¢fes pode ser confusa e dificil de
acompanhar.

Conclusao

Apostar no Super Heinz pode ser uma experiéncia emocionante e gratificante, mas também é
uma deciséo que requer cuidado e consideragcado. Se vocé estiver disposto a correr 0 risco e
investir uma quantia consideravel de dinheiro, entdo sim, pode valer a pena. No entanto, €
importante lembrar que as apostas desportivas devem ser vistas como uma forma de
entretenimento, e ndo como uma fonte confiavel de renda. Em resumo, se vocé estiver
procurando por uma forma desafiante e emocionante de apostar, o0 Super Heinz pode ser uma
boa opgao. No entanto, se vocé & mais conservador ou tem um orgamento limitado, talvez seja
melhor considerar outras op¢des de apostas desportivas.

3. esportes bet : esportes bet tv

Apostas esportivas sdo um passatempo popular para muitas pessoas em todo o mundo. Muitas
vezes, as pessoas fazem apostas desportivas em eventos esportivos importantes, como a Copa



do Mundo, os Jogos Olimpicos e as principais ligas de futebol, basquete, beisebol e hoquei.
Existem diferentes tipos de apostas esportivas, incluindo apostas simples, apostas combinadas e
apostas de handicap. As apostas simples sdo as mais faceis de entender e exigem que 0s
apostadores prevejam o resultado final de um Unico evento esportivo. As apostas combinadas,
por outro lado, exigem que o0s apostadores prevejam o resultado de varios eventos esportivos, 0
gue pode resultar em ganhos maiores, mas também aumenta o risco de perda.

As apostas de handicap sdo um pouco mais complicadas e exigem que os apostadores déem
uma vantagem ou desvantagem a um determinado time ou jogador antes do inicio do evento
esportivo. Isso é feito para equalizar as chances e tornar as apostas mais interessantes.

E importante lembrar que as apostas esportivas devem ser feitas de forma responsavel e devem
ser vistas como uma forma de entretenimento, ndo como uma forma de ganhar dinheiro rapido.
Antes de comecar a fazer apostas esportivas, € recomendavel se familiarizar com as regras e
regulamentos locais, pois as leis variam de acordo com o pais e estado.

Além disso, é importante escolher cuidadosamente um site confiavel e confidvel para fazer suas
apostas desportivas. Os melhores sites de apostas desportivas oferecem uma variedade de
opc¢Oes de pagamento, excelente suporte ao cliente e uma ampla gama de esportes e eventos
esportivos para apostar. Alguns sites de apostas desportivas também oferecem bonos e
promocgdes exclusivas para atrair e recompensar os jogadores leais.
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