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Foi também durante o período que se tornou conhecido a atuação de "Alta-D", outro artista
marcial que reuniu representantes de  várias partes do mundo e criou a linhagem de luta dos
atletas, os dois fundadores do judô japonês.
Em 1995, após  dez anos de treinamento no Mugeisha, Nagatsuru (Brasil), ele venceu pelo único
título da carreira.
Em 1999, ele foi o campeão  mundial dos pesos pesados do judô, no Judô em Osaka, e foi
reconhecido como uma das melhores atletas do atualidade,  já que também ficou mundialmente
conhecido em competições internacionais.
Em 2001, enquanto ainda lutava nas
categorias de peso, Nagatsuru voltou ao Japão  para treinar de forma a lutar contra futuros
campeões do judô mundial em campeonatos estrangeiros.  
conteúdo:

Jos Buttler insta a la selección de Inglaterra a no caer en el
estado de desesperación en la Copa Mundial  T20

Jos Buttler ha instado a sus jugadores de Inglaterra a no dejarse seducir por un estado de
desesperación esta semana  en relación con la tasa de carreras netas a medida que intentan
reanimar su defensa del título de la Copa  Mundial T20 desde una posición precaria.
Inglaterra entra en los juegos contra Omán este jueves y Namibia el sábado necesitando dos 
victorias substanciales para mantener vivas sus esperanzas de llegar a la etapa Super Ocho.
Incluso entonces, esto puede ser en  vano, con Escocia, rivales directos para un puesto superior,
jugando contra Australia en el último partido del Grupo B.
Solo capaces  de igualar los cinco puntos de Escocia - proporcionado Australia haga un favor a
sus rivales de Ashes y ganen  en St Lucia - Buttler ha elaborado algunas rutas posibles para
corregir la actual NRR de Inglaterra de menos 1,8.  Por el mismo token, el capitán es consciente
de obsesionarse con esto en detrimento del rendimiento, especialmente dados los inevitables 
factores variables en el juego.

Inglaterra no está en una situación de "todo o nada"

"Creo que no es una cuestión de  vida o muerte todavía", dijo Buttler, cuando Inglaterra reanudó
el entrenamiento en el Antigua Recreation Ground en St John's.
"Creo que  está bastante claro lo que necesitamos hacer y cómo necesitamos jugar. Tenemos
que ser conscientes de [NRR], pero no consumidos  por ello. Si intentamos hacer eso primero y
olvidarnos de intentar ganar el juego y perder, entonces no tenemos ninguna  posibilidad de todos
modos. Lo vemos como un desafío, no estamos abrumados por él; una oportunidad para hacer
algo especial."

Buttler,  optimista pese a la difícil situación

Después de una conferencia de prensa un poco áspera en Barbados la semana pasada, Buttler 
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tenía un semblante más soleado el martes, cómodo con la crítica que siguió a su derrota por 36
carreras ante  Australia y afirmando que, como espectador ocasional de otros deportes - uno que
a veces grita en la televisión -  entendía la frustración.
Buttler, no programado originalmente para hablar antes de decidir dar un paso adelante, dijo: "A
veces se siente  difícil y tienes momentos difíciles o un par de horas despiertos en la noche. Pero
eso forma parte del disfrute  del [capitanía] y es bastante adictivo también, tratar de encontrar
soluciones, formas de sacar lo mejor de tus jugadores, formas  de sacar lo mejor de ti mismo y
formas de llegar a donde quieres estar."
En justicia, sus jugadores parecían optimistas  cuando comenzaron la sesión en el Viejo Rec con
un juego curioso en el que ciertos jugadores azotaban a otros  con lo que parecían ser palos de
piscina. A pesar de su estado algo descuidado en estos días, un terreno  que una vez retumbó
con los ritmos calipso y presenció a Brian Lara anotar dos veces puntajes récord de prueba  hizo
para un escenario evocador para Inglaterra para deshacerse del polvo de su inicio tambaleante
en este torneo.
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