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Militares israelenses resgatam reféns da lotofacil de quinta
feirarara operacéao da lotofacil de quinta feira Gaza

A missédo do exército israelense para resgatar quatro reféns foi uma operacdo incomum que
exigiu semanas de planejamento e recebeu a aprovacao final apenas alguns minutos antes de
comecar no sdbado de manha, de acordo com funcionarios israelenses.

Forcas especiais israelenses, apoiadas pelo exército, inteligéncia e forca aérea, invadiram dois
prédios situados a alguns metros de distancia da lotofacil de quinta feira um bairro civil da
lotofacil de quinta feira Nuseirat, no centro da Faixa de Gaza. Eles retornaram com 0s quatro
reféns - Noa Argamani, 26; Almog Meir Jan, 22; Andrey Kozlov, 27; e Shlomi Ziv, 41 - vivos e da
lotofacil de quinta feira condi¢des médicas boas. Um oficial de policia, parte da forca que
liderou o raide, foi morto.

Duzentos palestinos, incluindo mulheres e criangas, foram mortos durante a operacéo de
resgate, de acordo com funcionarios locais de saude da Gaza. O exército israelense disse que
alvejou militantes que ameacaram suas forcas a medida que buscavam os reféns. Nem o exército
israelense nem os funcionarios de saude palestinos forneceram um desglose de civis e
combatentes mortos no assalto.

As forcas israelenses ja varreram a maior parte da Faixa de Gaza desde que a invasao terrestre
comecou no final de outubro. No entanto, eles conseguiram resgatar apenas sete reféns vivos da
lotofacil de quinta feira trés operacdes militares separadas, com aproximadamente 120 reféns
ainda da lotofacil de quinta feira Gaza. Algumas missdes de resgate propostas ndo foram
adiante por medo de que os reféns ou as forcas morressem no processo, de acordo com dois
funcionarios de defesa israelenses, que falaram sob condi¢cdo de anonimato para discutir a
operacao sensivel.

Tabela de resgate de reféns israelenses na Faixa de Gaza

Data Numero de reféns resgatados Local
2024-03-18 4 Nuseirat, Gaza
2024-12-150 Hamas captivity
2024-11-18 3 Gaza
2024-10-20 4 Gaza

Em dezembro, forcas especiais israelenses tentaram resgatar um refém de Hamas, de acordo
com os dois funcionarios de defesa. Sahar Baruch, um refém israelense, foi morto durante o
tiroteio cruzado e dois oficiais israelenses ficaram gravemente feridos.

De acordo com um dos funcionérios de defesa, o servico de inteligéncia israelense soube
inicialmente que a Sra. Argamani estava sendo mantida da lotofacil de quinta feira um prédio
acima do solo perto da area do mercado da lotofacil de quinta feira Nuseirat. Informacdes
adicionais recebidas posteriormente indicaram que mais trés reféns estavam da lotofacil de
guinta feira outro prédio na mesma secao, acrescentou o oficial.

O almirante Daniel Hagari, porta-voz do exeército israelense, disse que oficiais israelenses
trabalharam por semanas para reunir as pe¢as necessarias para a misséo. Soldados israelenses
treinaram intensivamente com modelos dos prédios onde os reféns eram supostamente mantidos,



adicionou.

"Essa foi uma missé@o no coracdo de um bairro civil, onde o Hamas se escondeu propositalmente
entre casas onde havia civis e militantes armados guardando os reféns", disse o almirante
Hagari. "E nOs precisamos atuar de uma maneira que traga aqueles reféns de volta vivos."

Nos ultimos trés dias, houve varias ocasides da lotofacil de quinta feira que parecia possivel
realizar a operacao, mas todas as tentativas foram canceladas antes que as forgas israelenses
estivessem prontas para lancar a missao, disseram os dois oficiais de defesa israelenses.

Na noite de quinta-feira, o primeiro-ministro Benjamin Netanyahu de Israel e Yoav Gallant, o
ministro da Defesa de Israel, se reuniram com altos funcionarios de defesa para discutir 0s riscos
da operacgdo e os cenarios possiveis, disse um terceiro funcionario israelense, que falou sob
condi¢cédo de anonimato.

Os lideres do pais aprovaram a misséo de resgate naquela noite, disse o funcionario. No entanto,
ainda havia uma chance de ser cancelada na hora H, disse o almirante Hagari.

Na manha de sabado, Herzi Halevi, chefe de estado-maior do exército, e Ronen Bar, diretor do
Shin Bet israelense, ambos deram a aprovacéo final alguns minutos antes do inicio da operacao
por volta das 11h da manha, disse o almirante Hagari.

Ele acrescentou que eles escolheram atacar a luz do dia, cercando os dois prédios da lotofacil
de quinta feira Nuseirat, da lotofacil de quinta feira um esforco para pegar o Hamas de
surpresa, pois o grupo armado poderia esperar tal operacao a noite.

A operacdo comecou simultaneamente da lotofacil de quinta feira ambos os prédios, onde os
reféns estavam da lotofacil de quinta feira quartos trancados cercados por guardas armados,
disse o almirante Hagari. Em um edificio - onde a Sra. Argamani estava sendo mantida - 0s
oficiais conseguiram surpreender seus captores do Hamas, disse ele. No outro, as forcas
israelenses se envolveram da lotofacil de quinta feira um tiroteio dificil antes de alcancar os
trés reféns restantes, acrescentou.

A medida que recuperavam os reféns, os oficiais anunciaram por radio que "as diamantes estio
da lotofacil de quinta feira nossas maos", usando uma palavra-codigo designada, disse o
almirante Hagari.

Eles sairam dos prédios com militantes do Hamas atirando neles e disparando granadas
propelidas por foguete, disse o almirante Hagari. Os oficiais tentaram proteger os reféns cobrindo-
0S COm Seus corpos, e aeronaves israelenses atacaram na area, alvejando os militantes,
adicionou.

Khalil Dagran, um funcionario local do Hospital Al-Agsa Martyrs da lotofacil de quinta feira Deir
al Balah, disse a reporteres que muitos palestinos foram mortos e feridos durante os ataques
perto do mercado de Nuseirat, que ele disse estar repleto de transeuntes.

O almirante Hagari disse que foi informado de que o exército era consciente dos civis palestinos
mortos como resultado da operacéo, mas que nao podia confirmar o nimero de militantes entre
eles. Ele acrescentou que o Hamas buscou atirar nas forcas israelenses de tras de civis.

Ele acrescentou que "a maneira cinica como o Hamas esta usando a populagédo também para

atirar da lotofacil de quinta feira nossas forcas" é "tragica".

Os reféns foram levados de carro para dois helicopteros que aguardavam, disse o almirante
Hagari. Um levou a Sra. Argamani e os oficiais das forcas especiais. O segundo transportou 0s
trés reféns restantes e um comandante de policia ferido, que mais tarde morreu devido a suas
feridas.

Por volta das 1:30 da tarde, o governo israelense anunciou que os quatro reféns estavam da
lotofacil de quinta feira casa.

indfulness, espiritualidade e bem-estar — essas palavras sdo tratadas como intercambiaveis no
mercado global de salde. Mas a Espiritualidade ndo é o mesmo que ser feliz; A Espiritualidade
exige trabalho servico ou sacrificio segundo quase todas as tradic6es da sabedoria mundial:
As religides dominantes do mundo — Judaismo, Cristianismo Budismo e Hinduismo - todos



incentivam préaticas como yoga (yoga), meditacdo mindfulness [mindency](atencéo plena) a
cantarem da lotofacil de quinta feira grupo. Estas tém sido ferramentas eficazes para dar aos
seguidores uma experiéncia de profunda conexdo com o0 Seu povo; por vezes acompanhada das
sensacoes da admiracdo ou éxtase que 0s encoraja ao retorno dos seus membros a vida real!
Mas uma sensac¢éo de alegria ou conexao ndo é um fim da lotofacil de quinta feira si mesmo.
Esses sentimentos sdo os motivadores emocionais da acao ética, cada religido estabelece
regras para a conduta correta - considere o caminho oito vezes do budismo e 10 mandamentos
judaicos; as restricbes ao hinduismo Védico que se estendem além dessas religides — incluindo
humanos (ou "mais-que humanas") como nosso parceiro botanico no mundo dos Potawatomi:
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