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Resumo:

da lotoféacil de hoje : Recarregue e ganhe! Fagca um depdsito em symphonyinn.com e
receba um bonus colorido para continuar sua jornada vencedora!

Ultimos resultados da

Lotofacil

Atualizamos periodicamente o nosso banco de dados com os numeros sorteados na

Lotoféacil. Abaixo listamos os resultados dos ultimos dez concursos que constam em da lotofacil
de hoje

nosso banco de dados. Aproveite para conhecer também o nosso simulador da Lotofacil, no

conteudo:

da lotofacil de hoje

O relatdrio da Carers UK encontrou professores, funcionarios do NHS e outros trabalhadores-
chave que equilibram o trabalho a tempo parcial 5 com cuidar de seus familiares estdo deixando
seu emprego para evitar ser atingido por enormes penalidades da lotofacil de hoje dinheiro pela
violacdo 5 das regras dos subsidios. Falamos as pessoas afetadas pelo crise .

"Eu me senti como um criminoso": Elizabeth Tait, 59 anos; 5 Thames Ditton.

"N6s éramos uma familia normal, vivendo nossas vidas e n&o no sistema de beneficios”, diz
Elizabeth Tait. que se 5 importa da lotofacil de hoje tempo integral com seu filho Oliver."Mas
meu marido ficou terminalmente doente por cancer...e nos tivemos um bebé incapacitado; 5 De
repente fomos empurrados para o mundo da mesada desse cuidador".

En medio del bullicio de la vida diaria en Gales, una
alternativa tranquila: el "micro servicio" en la iglesia de San
David

Fuera, el ajetreo y el bullicio de la vida cotidiana continuaron sin cesar, pero por unos minutos - en
concreto, 15 - hubo un pequefio espacio para una tranquila reunion y reflexién en la iglesia de
San David en Swansea.

Los feligreses regulares se unieron a los comerciantes y a las familias que se detuvieron para
participar en el primer "micro servicio" encabezado por el reverendo John Gillibrand, vicario de
Pontarddulais con Penllergaer.

El objetivo es hacer que la iglesia sea mas accesible atrayendo a las personas con vidas
ajetreadas para las que una hora de servicio no se ajusta a sus apretadas agendas.

Dando un breve respiro en la vida acelerada

Al inicio de su servicio, Gillibrand sonrié y dijo que alguien habia etiquetado la iniciativa como:
"Listo, steady — iglesia". Explicé: " Vivimos en un mundo muy ajetreado. La gente esta bajo
presion - trabajo, familia, todo tipo de cosas." Esta era una oportunidad para detenerse durante
unos minutos, reflexionar, quizas sentir la presencia de Dios.

Gillibrand sostuvo un reloj de oficina contra el banco principal frente a la congregacion y
comenzo.

La lectura era del Evangelio de Marcos. Gillibrand dijo que Jesus era un "tipo muy ocupado"y en



el episodio que destacé habia amanecido temprano, se habia alejado a "un lugar solitario" y
habia orado. Cuando los discipulos encontraron a Jesus, le dijeron: "Todos te buscan."

Gillibrand dijo que el sentimiento que Jesus debi6 haber experimentado le resultaba familiar a las
personas ocupadas. "Te viene de todas las direcciones."

Un momento de profunda calma

Pidi6 a la congregacion que "guardara silencio juntos .... calmandonos .... si surgen
pensamientos, conviértelos en oraciones." Hubo unos momentos de quietud profunda antes de
gue el reloj marcara la hora y Gillibrand declarara: "Quince minutos, puntual. Gracias, Dios.
Misién cumplida.”

La congregacion no fue grande - 22 - pero la cosa agradable para Gillibrand fue que era una
mezcla de acérrimos asistentes regulares y personas que no solian asistir.

Dorian Davies habia apretado el servicio entre el final de un dia de trabajo en el servicio de
libertad condicional y una clase de yoga. Dijo: "Quince minutos son geniales. Tenemos vidas
ocupadas. Este fue un buen momento de enraizamiento."

Su esposa, Liz Newbury-Davies, que trabaja para Public Health Wales, dijo: "Soy hija de vicario y
en el pasado estaria involucrada en todo en la iglesia, pero ahora es una lucha con el tiempo."

"Un servicio corto y agudo es genial, una idea fabulosa, una verdadera joya. Se trata de ajustar la
iglesia a la vida de la gente.

Dorian y Liz habian llevado consigo a su hija Millie, de 15 afios, quien también aprecio la
brevedad: "Realmente fue bueno, ho demasiado
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