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Chris Woakes destaca a importancia de "apreciar cada
momento" no esporte depois da despedida de Jimmy
Anderson

ApoGs a experiéncia da despedida de Jimmy Anderson no Test, Chris Woakes ressaltou a
necessidade de "apreciar cada momento" no esporte de elite, uma vez que "isso ndo dura para
sempre".

Woakes retornou ao cricket cupom estrelabet junho, apds quatro meses de licenca, jogando dois
jogos no County Championship e dois no Blast antes de se juntar a equipe da Inglaterra para a
série contra o Caribe.

Ele conquistou uma varredura na primeira partida, que também marcou a aposentadoria de
Anderson.

Retorno dificil ao cricket

"Os Ultimos meses foram realmente dificeis, sem davida", disse Woakes. "E uma das coisas da
vida que provavelmente nunca pensamos que vai acontecer até que realmente aconteca. Tentar
se concentrar no trabalho diario, foi bastante dificil, mas acho que uma vez que vocé sai la e
especialmente colocando a camisa da Inglaterra, vocé € lembrado de quanto somos sortudos por
fazer o que fazemos. E vendo Jimmy nesta semana, embora tenha durado um longo tempo para
ele, isso ndo dura para sempre e vocé precisa tentar desfrutar de cada momento cupom
estrelabet que faz parte desta equipe e tem a sorte de vestir as Trés Lebes".

Woakes, o mais velho da equipe

Aos 35 anos, Woakes é atualmente o jogador de bolas mais velho da Inglaterra, apos as
aposentadorias de Anderson e Stuart Broad nos ultimos 12 meses, embora Anderson continue
com a equipe, pelo menos até o final do verdo, como treinador de bolas.

O recorde de Woakes € melhor nos 18 testes cupom estrelabet que ele jogou sem Anderson
(com uma média de 24,8 e uma economia de 2,79, com apenas 38,9% dos jogos disputados ha
Inglaterra) do que nos 31 jogos cupom estrelabet que eles jogaram juntos (31,82 e 3,15, com



71% jogados cupom estrelabet casa), mas ele n&o espera que a perda de Anderson tenha um
grande impacto cupom estrelabet seu jogo.

Aprendizados de Jimmy Anderson

Woakes credita Anderson por fornecer "dicas" que o ajudaram a melhorar como jogador nos
altimos 11 anos cupom estrelabet que eles compartilharam o vestiario.

"Ele esta sempre la no meio do campo, dando palavras de conselho”, disse Woakes. "Avalia as
condigdes e os pitches melhor do que qualquer pessoa que eu tenha visto. A forma como ele fala
sobre quais entregues estdo funcionando na superficie tdo cedo é simplesmente incrivel. E muito
facil pensar que vocé apenas pega isso, mas ele é realmente o melhor cupom estrelabet fazer
isso. E isso se reflete no jeito como ele jogou o jogo por tanto tempo e dominou os rebatedores
abridores. Essa é a coisa que diria que ele realmente me ajudou, avaliar as condi¢des e quais
entregues jogar cupom estrelabet quais momentos. N&o joguei uma bola de wobble até que
Jimmy comecou a falar comigo sobre isso. Entéo, isso foi enorme”.

Integracao de novos jogadores

Woakes espera passar um pouco mais de conhecimento para 0s novatos agora que Anderson se
aposentou.

"Tento dar 100% a cada vez que saio la e tentar fazer minha parte o melhor possivel para o
time", disse ele. "Claro, sera um pouco diferente se eu for dado a bola nova, seu papel muda um
pouco e a maioria da minha carreira eu entrei cupom estrelabet primeiro cambio, entdo é algo
que talvez precise meio a meio colocar a cabeca cupom estrelabet volta. Além disso, vocé sai la
e ainda tenta entregar suas habilidades. Sempre senti que quando ha um novo cara entrando no
time, vocé tenta passar um pouco de conhecimento e eu estive por aqui o suficiente para ser
capaz de fazer isso. Talvez eu precise fazer isso um pouco mais agora, no campo talvez mais do
gue fora dele. Isso provavelmente é a Unica coisa grande".

Beijing, 6 jun (Xinhua) -- O ministro das Relag¢des Exteriores da China Wang Yi conversou com o
envio especial do 8 presidente cubano e ministro de relaces exteriores Bruno Rodriguez Parrilla
na quarta feira cupom estrelabet Pequim.

Wang, também membro do Bir6é Politico 8 de Comité Central no Partido Comunista da China
disse que a china e Cuba sdo bons amigos um confiam ndo 8 ha outro lado bons camarada
camadas quem compartilha uma mesa vista para os bens queridos Quem constroi o futuro
cupom estrelabet 8 vez ou mal. acres

A China elogia a adesédo de Cuba a verdadee ao desafio o poder, uma empresa da china 8 na
defesa do seu dominio nacional E oportunidades nacionais para interferem cupom estrelabet
empresas internacionais. Uma associagao chinesa firmado com base 8 no acordo internacional
sobre as condi¢Bes necessarias as relagdes externas entre os Estados Unidos (China)
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