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Passamos três semanas visitando prisões na Escandinávia para descobrir como elas alimentam
seus prisioneiros. Você pode perguntar por que qualquer  um de nós deve se preocupar com o
quê as pessoas como ser um colaborador de apostas prisão comerem, mas pesquisas
sugerem uma boa nutrição  não só melhora a saúde e segurança nas cadeias; isso poderá ter
efeito sobre reabilitação ou impedir os presos retornar  à cadeia
Então, uma região com um dos menores índices de reincidência do mundo – apenas cerca 30%
das pessoas presas  nórdicas acabam voltando para dentro como ser um colaborador de
apostas dois anos - e a abordagem humana ao aprisionamento trata os alimentos prisionais
diferentemente  daqueles países que têm maior recidividade ou cultura mais punitiva? Como
fundadora da instituição dedicada à melhoria na alimentação carcerária  no Reino Unido eu queria
descobrir.
Na Dinamarca, passei dois dias na prisão Storstrm. Um estabelecimento masculino de alta
segurança aqui  65% dos prisioneiros cozinhavam todas as suas refeições eles mesmos nas
casas que comiam e faziam parte das famílias; os  cozinheiros menos confiantes da unidade
habitacional podiam aprender rapidamente a cozinhar enquanto eu estava no trabalho vital". Os
cozinheiros mais  seguros do meu país "comem-me bem quando me dão conta."
Uma versão desta história aparece no boletim da como ser um colaborador de apostas ,
"Enquanto isso", na revista “Middle East”, um olhar de  três vezes por semana dentro das maiores
histórias do país.
Inscreva-se aqui.
No deserto de Negev, no sul do Israel Sul da  cidade beduínos aldeia Khirbet Karkuur vivem 
como ser um colaborador de apostas tendas e casas improvisadas revestido com metal. Não
muito longe das fronteiras Gaza  eles ouvem os sons dos desdobramento guerra ao lado!  
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