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Cantor Nacional Nigeriano Adekunle Gold lidera campanha
para combater doenca de células falciformes

O premiado cantor nigeriano Adekunle Gold alcangou a fama internacional quando o seu album
de estreia "Gold" alcancou a sétima posi¢do nas paradas de musica mundial da Billboard. Desde
entdo, o artista de 37 anos ja lancou quatro albuns, acumulando centenas de milhdes de streams
como fazer jogo da loteca todo o mundo.

Por detras das cenas, ele tem lutado como fazer jogo da loteca siléncio contra a doencga das
células falciformes, um disturbio sanguineo hereditario que leva a formacéao de células vermelhas
do sangue anormais, causando dor intensa, anemia e complica¢des potencialmente fatais. A
doenca afeta criancas que herdam duas cépias do gene da doenca das células falciformes, um
de cada pai.

A doenca esta mais presente na Africa, que responde por 66% dos casos como fazer jogo da
loteca todo o mundo, de acordo com a Organizagdo Mundial da Saude. Nigéria tem a maior
carga, onde nascem anualmente cerca de 150.000 bebés com a doencga das células falciformes -
0 maior numero de qualquer pais.

Adekunle Gold escreveu pela primeira vez sobre suas lutas com a doenca das células falciformes
como fazer jogo da loteca 2024 como fazer jogo da loteca como fazer jogo da loteca
musica "5 Star". Agora, ele esta se preparando para um compromisso a longo prazo com a
advocacia, anunciando a criacdo da Fundacédo Adekunle Gold, que se concentrard como fazer
jogo da loteca abordar as necessidades de criancas que lutam contra a doenca das células
falciformes no continente africano.

Recentemente, 0 cantor concedeu uma entrevista como fazer jogo da loteca profundidade a
como fazer jogo da loteca sobre viver com a doenca das células falciformes.

Esta entrevista foi levemente editada para clareza e comprimento.

Por que esta falando sobre a doenca das células falciformes agora e
especialmente sendo muito agressivo sobre essa conscientizagcao?

Adekunle Gold: Eu apenas tive o coragem de sair e falar sobre isso. Vocé sabe, muitas pessoas
nao podem contar suas historias como eu posso. Eu estava escrevendo a masica "5 Star" e



refletindo sobre minha vida, a jornada e como sou um milagre. Eu estava refletindo sobre essa
musica e pensei: talvez seja hora de eu aprender minha voz. As pessoas estdo morrendo, as
pessoas estao passando por isso. As pessoas ndo podem pagar as coisas basicas que elas
precisam para sustentar a saude, e se as organizac¢des internacionais nao estiverem fazendo
nada a respeito, é hora de forca-las a fazé-lo.

Quais desafios vocé teve que superar ao viver com a doencga das células
falciformes?

Adekunle Gold: Eu constantemente me coloco como fazer jogo da loteca situagbes que me
deixam doente como criancga. Por exemplo, fazer atividades extenuantes como crianga que eu
nao devia fazer e sempre havia consequéncias, vocé sabe? Mas sempre soube que nao queria
gue essa coisa me definisse. Entéo, se isso significar que eu preciso fazer exercicios, tomar
minhas drogas, comer bem, descansar bem e beber mais agua, entéo eu preciso fazer isso
sempre.

Ha algumas coisas memoraveis que vocé passou durante seu trabalho de
advocacia quando as pessoas sequer sao conscientes do que estéo
enfrentando?

Adekunle Gold: Apenas falar sobre isso nas redes sociais, percebi que muitas pessoas sao
ignorant

Aumento de ciclones tropicales podrian llevar a declives
dramaticos en poblaciones de aves marinas, segun un
nuevo estudio

El aumento de ciclones tropicales debido al calentamiento global podria conducir a declives
drasticos en las poblaciones de aves marinas, segun un nuevo estudio.

Los cientificos encontraron que después del cicldn llsa — un cicldn tropical de categoria 5 — que
azoto laisla de Bedout en Australia Occidental en abril de 2024, varias poblaciones de aves
marinas experimentaron un colapso del 80-90% debido a la tormenta en el sitio de cria
internacionalmente importante.

Pérdida de aves marinas podria poner en peligro los ecosistemas

El estudio, publicado en la revista Communications Earth & Environment, encontré que este nivel
de pérdida podria ser insostenible para las poblaciones de aves marinas a medida que la
frecuencia e intensidad de los ciclones aumenten debido al calentamiento global, con vientos
extremos, lluvias intensas y enormes oleajes que perturban sus ciclos reproductivos.

Las aves marinas son cruciales para mantener los arrecifes tropicales, y los cientificos advierten
gue la pérdida de aves podria ejercer una mayor presion sobre los ecosistemas.

La autora principal del estudio, la Dra. Jennifer Lavers, investigadora en el Museo de Historia
Natural, dijo: "Aunque la isla de Bedout pueda ser una isla pequefia en una zona remota de
Australia, hay mucho que podemos aprender de lo que sucedi6 aqui".

"Mé&s de 20.000 animales se perdieron en un abrir y cerrar de ojos", dijo. "Las encuestas de la
isla durante tres meses muestran que la recuperacion sera lenta y probablemente se interrumpira
por otro evento ciclénico".



Implicaciones mas amplias para las aves marinas en todo el mundo

Los investigadores utilizaron encuestas aéreas y terrestres para estimar la mortalidad de tres
especies — el alcatraz pardo (Sula leucogaster), el pajaro bobo menor (Fregata ariel) y una
subespecie endémica del alcatraz bigotudo (Sula dactylatra bedouti) — en los meses posteriores
a la tormenta.

Al menos 20.000 aves se perdieron en la isla de 17 hectareas (42 acres) de Bedout, la mayoria
adultos en cria. La subespecie endémica de alcatraz bigotudo de Bedout se encuentra en ningun
otro lugar. Lavers dijo que el ejemplo de Bedout tiene implicaciones mas amplias para las aves
marinas en todo el mundo.
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