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La obsesion por "The Bear": influencia en la moda, la
musicay la gastronomia

Desde su debut en 2024, "The Bear" ha generado un nivel de obsesion entre los fanéticos. El
interés por la chaqueta a cuadros de Carmy en la primera temporada llevo a la reedicion de un
disefio descontinuado, y la cancion de Trent Reznor y Atticus Ross en el estreno de la tercera
temporada desatdé un aumento en la transmision de un album poco conocido de Nine Inch Nails.
Ademas, la comida ha inspirado a los fanaticos a intentar recrear platos como la tortilla de papas
fritas de Sydney y el pastel de chocolate de Marcus. También se pueden ver varios libros de
cocina influyentes a lo largo de la serie, incluidos titulos de renombre mundial y algunos libros de
cocina australianos que han encontrado un lugar en el apartamento y el restaurante de Carmy.

Libros de cocina australianos en "The Bear"

Dos libros del chef ejecutivo de los restaurantes de lujo de Sydney, Peter Gilmore, tienen un
lugar destacado en la serie: "Quay: Comida inspirada en la naturaleza"y "Organum”. Estos libros
se exhiben en el estante de libros de la oficina del restaurante de Carmy y en la pila de libros de



su apartamento. Gilmore, que ve la serie, desconocia la presencia de sus libros en la serie, pero
la veterana de la industria editorial Jane Lawson, quien contribuyd a ambos titulos, se mostro
entusiasmada al saber que formaban parte de la coleccion.
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Laimportancia de los libros de cocinaen "The Bear"

Eric Frankel, disefiador de escenarios de "The Bear", explicd que la inclusién de libros de cocina
de todo el mundo en la serie fue intencional, ya que refleja la obsesion gastronémica de Carmy.
Ademas de los libros de Gilmore, se pueden ver titulos de chefs y gastronomia influyentes, como
René Redzepi, Julia Child, Ferran Adria, Alice Waters, Elizabeth David, Paul Bocuse, Auguste
Escoffier y Marcella Hazan. La presencia de libros de cocina australianos en una serie
estadounidense sobre un chef en busca de la grandeza culinaria no es casualidad y destaca la
influencia de la gastronomia australiana en el mundo.

El liberalismo econdmico de libre mercado esta ausente en
accion

Segun Liz Truss, ex primera ministra del Reino Unido, en su nuevo libro "Diez afios para salvar al
Oeste", el abandono del gobierno pequefio y los impuestos bajos por parte de los medios, los
politicos, el servicio civil y hasta el ambito corporativo es la razén del declive econdémico del

Reino Unido, junto con los "tecnécratas no electos" que anulan los "deseos del pueblo”.

Las instituciones economicas principales del Reino Unido, como el Tesoro, el Banco de Inglaterra
y la Oficina de Responsabilidad Presupuestaria (una "hidra de tres cabezas"), se ven sometidas
a duras criticas porstaw en el camino del proyecto de Truss, que no conté con un mandato
electoral sino con un proceso de seleccién del partido conservador.

Colapso del mercado de bonos

"No hubo ninguna advertencia sobre posibles problemas en el mercado de bonos y nadie
menciono los problemas relacionados con las inversiones orientadas a la responsabilidad de los
pasivos".

Sin embargo, esto no parece ser del todo cierto. Los propios asesores econdémicos de Truss le
advirtieron que los mercados podrian derrumbarse si sus cambios de politica no se manejaban
con cuidado.

Semana y media antes de la mini-reforma fiscal que presentd, su equipo le entreg6 un
documento que decia: "Si las politicas econdmicas inmediatas se manejan mal, es posible un
derrumbe del mercado”.

Crisis de pensiones

Truss podria razonablemente alegar ignorancia sobre las inversiones orientadas a la
responsabilidad de los pasivos (LDIs). El Financial Times habia dado la alarma dos meses antes,
pero aun seguia siendo una esquina relativamente oscura del mercado de pensiones.

Pero culpar a los LDIs pone el carro delante del caballo. "Realmente era un polvorin esperando
una chispay el trastorno del mercado la proporcion@", escribe Truss. Pero ¢ qué desat6 ese
trastorno del mercado?

Los rendimientos de los bonos del gobierno a largo plazo habian ido subiendo en el verano de
2024, ya que los bancos centrales mas importantes del mundo elevaron las tasas de interés para
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combatir la inflacion tras la invasion rusa de Ucrania. Pero la mini-reforma fiscal desencadend un
salto mucho més extremo en el Reino Unido, en un desarrollo bautizado como el "primavera del
idiota" por los economistas de la City.

En cuatro dias, los rendimientos de los bonos del gobierno a largo plazo subieron méas de lo que
habian aumentado en 23 de los Ultimos 27 afios, en un "bucle de muerte" a medida que la crisis
financiera empezo a alimentarse a si misma antes de que el Banco de Inglaterra interviniera.
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