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Como uma das poucas mulheres codigo promocéao betano codigo promoc¢éao betano
academia de Riyadh, Arabia Saudita — e a Unica mulher esperangosa da luta no nivel elite - Alsaif
teve pouca escolha sendo treinar com seus colegas do sexo masculino quando ela comegou
artes marciais. Mas antes que seu MMA estréia rémma dela credita as vezes brutal introducéo ao
esporte como um dos motivos para o sucesso dele...

"Eu era a Unica garota fazendo isso dia e noite, de um lado para o outro", diz Alsaif ao Sport.
“Sempre brinco com caras; treino junto aos rapazes: sempre estou no ginasio.”

"Nao é uma coisa facil, entdo quando se trata da gaiola Quando eu recebo um hit de menina
sinto-me como 'Uau! E tudo o que vocé tem?"™

O que esperavas?

Placas pequenas e grande chat.

Primeiras impressfes?
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