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La importancia de las relaciones humanas con la
inteligencia artificial para combatir la soledad, según un
científico informático

A pesar de  las advertencias de Hollywood sobre los peligros de entablar relaciones con la
inteligencia artificial, un científico informático argumenta que podríamos  estar perdiéndonos una
oportunidad si no abrazamos los aspectos positivos de las relaciones humanas con las máquinas.
Tony Prescott, profesor de  robótica cognitiva en la Universidad de Sheffield, afirma que la
inteligencia artificial tiene un papel importante que desempeñar en la  prevención de la soledad
humana. Al igual que desarrollamos vínculos significativos con las mascotas y no tenemos
reparos en que  los niños jueguen con muñecas, deberíamos estar abiertos al valor de la
inteligencia artificial para los adultos, dice.

AI como herramienta  para mejorar las habilidades sociales

Prescott cree que la inteligencia artificial podría convertirse en una herramienta valiosa para las
personas en  riesgo de aislamiento social para perfeccionar sus habilidades sociales, practicando
conversaciones y otras interacciones. Estas actividades ayudarían a construir la  confianza en
uno mismo, sugiere, y así reducir el riesgo de que las personas se alejen por completo de la 
sociedad.

El problema de la soledad en el mundo actual

La magnitud del problema de la soledad se ha vuelto evidente en  los últimos años. En el Reino
Unido, más del 7%, o casi cuatro millones de personas, sufren soledad crónica, lo  que significa
que se sienten solas con frecuencia o constantemente. Según un estudio de Harvard de 2024,
más de un  tercio de los estadounidenses sufren "seria soledad", y algunos de los más afectados
son los adultos jóvenes y las madres  con niños pequeños.
Efectos de la soledad en la salud
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La soledad está vinculada a más enfermedades cardíacas, demencia, accidente cerebrovascular, depresión, 
ansiedad y muerte prematura, con un impacto en la mortalidad equivalente a fumar hasta 15 cigarrillos al día.

El fracaso en  abordar el problema, advierte, verá a los EE. UU. "continuar dividiéndose y
fragmentándose hasta que ya no podamos estar de  pie como una comunidad o un país".

El técnico de Croacia, Zlatko Dalic, defiende
apasionadamente a su equipo y exige más respeto

El técnico de la selección croata,  Zlatko Dalic, ha lanzado una defensa apasionada de su equipo
antes del partido contra Albania en el marco de la  Eurocopa 2024, afirmando que está
equivocado que se vean como una sorpresa en el torneo en comparación con Inglaterra, a  pesar
de que han tenido más éxito que el equipo de Gareth Southgate en los últimos años, y exigiendo
más  respeto para su equipo.
Dalic recurrió a los libros de historia y mencionó el récord de Inglaterra para enfatizar las
credenciales  de su equipo antes del partido contra Albania en Hamburgo el miércoles. En una
conferencia de prensa enérgica, Dalic dijo  que está harto de que su equipo sea subestimado y
apuntó a aquellos que descartan a su equipo después de  un difícil comienzo en Alemania.
Croacia, cuya base está en Neuruppin, a una hora y media al noroeste de Berlín,  perdió su
partido inaugural del Grupo B por 3-0 ante España.

Croacia merece más respeto

"No fue una visión agradable, no fue  grande verlo, no nos sentimos bien", dijo Dalic sobre la
derrota, antes de expresar su frustración. "Pero siempre somos la  sorpresa, nunca somos
favoritos, nadie cree en nosotros, pero en los últimos seis años hemos ganado tres medallas.
Después de  Francia, nuestra selección nacional es el primer equipo en hacerlo, así que siempre
digo que Croacia merece un mayor respeto  de todos por lo que hemos logrado".
"Hemos ganado tres medallas, Inglaterra ganó una hace más de 50 años, pero son  un gran
equipo, nosotros no, siempre somos la sorpresa. Somos pequeños, pero valientes, lucharemos y
tenemos la evidencia de miles  de croatas en Berlín. Somos una nación que tiene derecho a
sentirse orgullosa y nuestros resultados muestran que somos mejores  de lo que se percibe.
"Sé que después de esta derrota [ante España] hay mucho pesimismo y negatividad, pero
daremos nuestro  mejor esfuerzo y estamos haciendo todo lo posible para ser lo mejor que
podamos. Todo lo que hemos hecho en  los últimos seis o siete años, tenemos que mirar eso y
sentirnos orgullosos. Croacia es mucho mejor de lo que  se dice y se ve en público".
Equipo Mayor éxito

Croacia
Subcampeona del Mundial de Rusia en 2024, tercera en el Mundial de Qatar  en 2024 y
subcampeona de la Liga de Naciones en 2024.

Inglaterra
Campeona del Mundial de 1966, subcampeona de la Eurocopa de  2024 y tercera en la Liga de
Naciones en 2024.

El delantero Bruno Petkovic, suplente contra España, está listo para comenzar  contra Albania,
pero el centrocampista Nikola Vlasic ha sido enviado


	code freebet betclic
	code freebet betclic
	La importancia de las relaciones humanas con la inteligencia artificial para combatir la soledad, según un científico informático
	AI como herramienta 💹 para mejorar las habilidades sociales
	El problema de la soledad en el mundo actual

	El técnico de Croacia, Zlatko Dalic, defiende apasionadamente a su equipo y exige más respeto
	Croacia merece más respeto



