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El resumen de la situación actual: la economía rusa se está
deteriorando a pesar de las afirmaciones de Putin

El presidente  ruso, Vladimir Putin, y su régimen autoritario están promoviendo falsamente la
narrativa de que la economía rusa es fuerte y  que su maquinaria de guerra no se ha visto
afectada por las sanciones occidentales. Esta es una mentira que debe  ser refutada. De hecho,
hay muchas señales de que la economía de guerra rusa se está deteriorando. Las sanciones y 
otras medidas para debilitar la economía rusa son efectivas, pero se puede hacer más.
Durante la cumbre de la OTAN en  Washington DC, los líderes occidentales reafirmaron su
compromiso con la defensa de Ucrania. Pero la guerra de Rusia contra Ucrania  no solo se está
librando con soldados en el terreno. También es una guerra de información, en la que el  Kremlin
gasta un estimado de 1.500 millones de dólares (1.200 millones de libras esterlinas) al año, y de
fuerza económica.  Putin y su régimen autoritario quieren que creamos que Rusia está inmóvil
frente a las sanciones y otros esfuerzos para  apoyar a Ucrania, la libertad y la democracia. Por lo
tanto, es extremadamente importante que los políticos, los medios de  comunicación y las
instituciones económicas del oeste no acepten la información que proviene del Kremlin sin
cuestionarla.
Al examinar de cerca  las señales, se vuelve evidente que todo no es tan halagüeño con la
economía rusa como Moscú nos gustaría hacer  creer.

La economía rusa se está deteriorando

Aunque el PIB ruso puede estar creciendo, la economía se está volviendo cada vez más  hacia la
industria bélica, sostenida por un gran estímulo fiscal. Esto no es una fuente interminable de
crecimiento, ni una  señal de una economía estable. Las fábricas de guerra del Kremlin ya están
funcionando al máximo de su capacidad. El  desempleo ha caído al punto de que hay informes de
que Vladimir Putin aprobó la sustitución de la prisión por  el trabajo forzado. El mercado laboral
tenso ha provocado una presión al alza sobre los salarios, mientras que el rublo  más débil
aumenta los precios de las importaciones y está contribuyendo a una inflación cada vez más alta,
a pesar  de los esfuerzos de los bancos centrales rusos para combatirla con tasas de interés
altas.
Para financiar la guerra, el gobierno  ruso ha recurrido a los activos líquidos del fondo de riqueza
nacional de Rusia. Las estimaciones de Bloomberg sugieren que  se ha reducido casi a la mitad
de tamaño desde la invasión a gran escala de Ucrania por parte de  Rusia, ya que el país
sacrifica su prosperidad futura para causar estragos en el extranjero. Moscú también ha recurrido
a  varias intervenciones extremas para controlar la economía rusa.
Las prohibiciones de exportación de petróleo y azúcar se han introducido para garantizar  el



suministro nacional. Se han establecido estrictos controles de capital para evitar la fuga de fondos
privados del país y  mantener al rublo de caer en picado. Incluso en estas circunstancias, todavía
hay informes de que se transfieren miles de  millones de dólares de Estados Unidos fuera del
país.
Para muchos rusos, la política económica bélica del Kremlin debe traer un  sentido de déjà vu.
Los controles de capital, las prohibiciones de exportación y las inversiones pesadas en la industria
bélica  no son políticas nuevas, sino un regreso al manual soviético.
Lo que podría percibirse y equivocarse como un "impulso" al crecimiento  ruso es, de hecho, el
comienzo de una re-sovietización de la economía.

Las sanciones contra la máquina de guerra rusa son  efectivas y necesarias

Las sanciones contra la máquina de guerra rusa están siendo efectivas y son necesarias. Han
rediseñado la geografía  del comercio exterior de Rusia y limitado su acceso a artículos de alta
prioridad en el campo de batalla. Entre  2024 y 2024, los ingresos

Lamine Yamal, a 16-year-old prodigio, lidera a España a la
final de la Eurocopa 2024

No puede beber, no puede fumar.  No puede conducir, no puede votar. Pero puede patear una
pelota de fútbol en la esquina superior. En el escenario  más grande y en el juego más importante
en generaciones.
Su generación, y tal vez realmente será suyo. Avance, Lamine Yamal  Nasraoui Ebana, hijo de
Sheila de Guinea Ecuatorial y Mounir de Marruecos, criado en Rocafonda, Mataró: código postal
08304. Adelante,  a la izquierda, a la derecha, a la izquierda nuevamente. Y luego,
eso: un momento para siempre que llevó a un  país a una final y a una nueva era.

La advertencia de Rabiot

En la víspera de esta semifinal, Adrien Rabiot advirtió  que el niño de cuarto grado que llegó a
Alemania con tareas que hacer, exámenes que aprobar y una Eurocopa  que ganar, quien había
creado más oportunidades y más asistencias que nadie, tendría que hacer "más" si España
quería encontrar  una manera de superar a Francia.
Esto lo haría? ¿Qué nadie había logrado contra Francia en 525 minutos - anotar desde  el juego
abierto - pero lo había hecho, casi exactamente, la última vez que los jugó.
Hace un año en los  sub-17. ¿Qué nadie había logrado nunca, no a su edad? Ante un
centrocampista francés - oh, hola Adrien - Lamine  Yamal dio un paso adentro, envió a Rabiot a
buscar cigarrillos y dobló un trueno en la red más allá  de Mike Maignan. El lugar explotó, corrió
hacia el banco, deslizándose de rodillas, todo esto un poco absurdo.

El gol de  Lamine Yamal

"Lo que hace Lamine debería ser ilegal", dijo su compañero de equipo Ferran Torres. De hecho,
hubo una sugerencia  de que, como beber y fumar, conducir y votar, de hecho podría serlo.
Una historia circuló sobre la ley alemana que  prohíbe a los menores trabajar después de las 8
pm. Los atletas son un caso especial, pero ni siquiera pueden  ir más allá de las 11 pm; el
entrenador de España, Luis de la Fuente, bromeó diciendo que lo sacaría  si es necesario, lo que
no hizo. Esto no llegó a tiempo extra y Lamine Yamal se retiró a una  ovación con tres minutos de
tiempo adicional restantes, habiendo escrito la historia.
A los 16 años y 362 días, su gol  inicial - su primer golazo - lo convirtió en el jugador más joven en



anotar en una Eurocopa o un  Mundial; había superado a Pelé por ocho meses.
Su entrenador lo había descrito como "tocado por Dios". Bueno, casi.
Esta semana, surgieron  cupom depósito estrela bet s olvidadas de un calendario producido por el
periódico catalán Sport, la fundación de Barcelona y Unicef, hace unos 15  años, en el que los
titulares posan con niños locales.
En una cupom depósito estrela bet , tomada en el vestuario del Camp Nou, un  joven Lionel Messi
ayuda a bañar a un niño pequeño, no siquiera de seis meses.
Obviamente?
El fotógrafo no lo sabía: Joan  Monfort recordó la timidez de Messi, el pato de goma y hasta el
tubo de plástico que llevó, pero no  sabía quién era el bebé hasta que el padre de Lamine Yamal
lo publicó en Instagram.
Fue una casualidad de un  millón contra uno. O, si lo prefieres, destino, una bendición, este niño
como el elegido.
"El comienzo de dos leyendas", escribió  Mounir.
En Múnich, se sintió como uno.

¿Dónde terminará Lamine Yamal?

¿Quién sabe dónde terminará Lamine Yamal - Johan Vonlanthen, cuyo récord acaba  de superar,
ahora es un sacerdote de la Iglesia Adventista del Séptimo Día en Colombia - pero es probable
que  sea en algún lugar especial.
Tal vez Kylian Mbappé lo entendió también, acercándose para una palabra tranquila antes del
comienzo.
Por ahora,  ha establecido un récord improbable de ser superado y se dirige a la final en Berlín el
día después de  su 17 cumpleaños.
Si nunca patea otra pelota, ya ha hecho lo que la mayoría de los jugadores nunca harán.

El camino  difícil

El camino difícil. Un par de horas después de la advertencia de Rabiot, Lamine Yamal había
publicado tranquilamente un mensaje  en Instagram.
En inglés, decía: "Muévete en silencio; solo habla cuando sea el momento de decir jaque mate."
Esto no era  jaque mate, no aún.
Y no solo se trataba de él, sino de todo el equipo de España. Pero necesitaban esto.
Un  gol abajo, bajo presión, Mbappé en marcha y Jesús Navas expuesto, España se veía en
problemas.
Ahora, con un flash de  un pie izquierdo que verás mucho, todo cambió.
Tres minutos después, Dani Olmo anotó un hermoso segundo - y sí, lo  es, sin importar lo que
digan.
Quedaba mucho tiempo por recorrer y tensión por superar - aunque el seleccionado lo vio  a
través de eso con una calma asombrosa - pero Lamine Yamal lo había hecho suyo.
Nueve minutos antes del final,  casi lo hizo de nuevo, otro esfuerzo brillante que se desvió, y fue
retirado a las 10.50 pm, 10 minutos  antes del horario estelar, su trabajo hecho.
Mientras caminaba alrededor del campo, los últimos segundos restantes, el estadio se puso de 
pie para aplaudir.
Eventualmente, llegó al banco, se desplomó exhausto en el suelo, fue abrazado por sus
compañeros de equipo y  luego llegó el silbato final.
Habían completado lo que el niño de 16 años había comenzado. Jaque mate.
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