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Sally Abé: A Woman's Place Is in the Kitchen

Sally Abé, chef consultora en el restaurante londinense The Pem, está a  punto de publicar su
memoria, Un lugar de mujer está en la cocina. En ella, Abé revela la verdad sin  adornos sobre lo
que se necesita para llevar la cena a su mesa.
Ahora con 37 años, Abé ya no está  en la refriega como solía estarlo, y las largas horas marcadas
por breves pausas para fumar son cosa del pasado.  Nos reunimos en Londres, cerca de la
Abadía de Westminster, en el comedor privado de su restaurante, el Pem (un  apodo familiar para
la sufragista Emily Wilding Davison). Abé es la chef consultora, supervisando una cocina en gran
parte integrada  por mujeres. En la hostelería, esto no es un estado de cosas habitual.
Esta es una situación que Abé está decidida  a abordar, y es parte de la razón por la que está
contando su propia historia. Ha trabajado en una  variedad de lugares, incluido el Savoy y
Claridge's, ambos bajo la dirección de Gordon Ramsay, y el Ledbury bajo Brett  Graham. Se
convirtió en chef ejecutiva en el Harwood Arms de Graham, ayudando a retener la estrella
Michelin del pub  gastronómico. El libro es emocionante y sin adornos. Algunos de los
establecimientos más difíciles en los que trabajó permanecen en  el anonimato; en uno, se le da
el apodo de "tit rat", mientras que otro fomenta una cultura de miedo,  y hay acoso y puñaladas
por la espalda. Trabaja con chefs duros y chefs incompetentes, choca con colegas, se casa  con
uno de ellos (Matt Abé, a quien conoció en Claridge's, aunque desde entonces se han
divorciado), va al hospital,  tira huevos, se quema, se agota, regresa y, en última instancia,
establece una cocina en la que, hoy en día,  solo uno de los ocho chefs es hombre. Se trata del
sexismo y las condiciones de trabajo en la industria.

Una  historia personal y una llamada a la acción

Abé creció en Mansfield, en el este de Inglaterra, en la década de  1980, comiendo espagueti
enlatado y pizza congelada. "Nunca comimos en restaurantes, simplemente no era una cosa",
dice. "Quizás fuéramos una  vez al mes a un pub local y comiéramos camarones y papas fritas,
pero no sabía lo que eran las  estrellas Michelin hasta que me mudé a Londres. No estaba en mi
radar". Mientras estudiaba para obtener un título en  hospitalidad en Sheffield, comenzó a trabajar
en un hotel local, pero abandonó ambos después de una prueba en el Savoy  que se convirtió en
un trabajo a tiempo completo. Pronto se dio cuenta de lo mucho que prosperaba en ello  y, a
pesar de las historias horribles del libro, nunca pierde de vista lo electrizante que puede ser un
servicio  agitado.



JD Vance ainda está cassino visa consideração para ser o
vice-presidente de Donald Trump, indicou o candidato
republicano

Apesar do senador de  Ohio ter cometido o que Trump considera um grave erro, JD Vance ainda
está cassino visa disputa para ser o vice-presidente  de Donald Trump, o candidato presidencial
republicano presumivelmente indicado à quarta-feira.
De acordo com relatos múltiplos, a ofensa de Vance não  está cassino visa decisões passadas
de chamar Trump de "Hitler da América" e o trumpismo de "Opioide das Massas".
A suposta falha  de Vance, de acordo com uma massa irritada de comentaristas, é ter uma barba.
"JD tem uma barba",  disse um confidente não identificado de Trump e apoiador de Vance à
Bulwark esta semana. "Mas Trump é um cara  limpo-rapado. Ele simplesmente não gosta de
cabelo facial."
Essa avaliação parecia estar correta, dada as informações cassino visa ampla divulgação sobre
o  desgosto de Trump por barbas, como vestidas por seus filhos Donald Jr e Eric e senadores
Ted Cruz e Rand  Paul, e mesmo por o bigode usado por John Bolton, o ex-assessor de
segurança nacional de Trump.
Na quarta-feira, cassino visa uma  entrevista com o apresentador do Fox News Radio Brian
Kilmeade, Trump desconsiderou o assunto.
"Rápido", disse Kilmeade, "sobre seu candidato a  vice-presidente, a palavra é que você não vai
escolher o JD Vance devido ao seu cabelo facial. Isso é verdade?"
Trump  disse: "Não."
"Ele se parece bem", acrescentou Trump. "Parece um jovem Abraham Lincoln."
Trump não discutiu Vance mais. Mas ele também disse  que anunciaria seu companheiro de
chapa - com o senador da Flórida Marco Rubio e o governador da Dakota do  Norte Doug Burgum
ambos empiricamente limpos-rapados e relatadamente cassino visa disputa - "perto" da
convenção republicana cassino visa Milwaukee na semana que  vem.
"Costumava ser escolhido durante a convenção", disse Trump, "e isso, francamente, tornava a
convenção mais interessante. A escolha costumava ser  durante a convenção - é isso que
gostaria de fazer."
Sem surpresa, a comparação de Trump de Vance com "um jovem  Abraham Lincoln" não era
estritamente precisa.
Aos 39 anos, Vance é um ex-"marinheiro de assuntos públicos" transformado cassino visa
capitalista de risco  e autor best-seller que inicialmente resistiu ao Trumpismo, mas depois o
adotou ao vencer uma cadeira no Senado cassino visa 2024,  emergindo como uma voz
populista de direita fervorosa.
Quando Lincoln tinha 39 anos, cassino visa  1848, ele era um advogado limpo-rapado cassino
visa Springfield, Illinois, um ex-congressista whig expulso de Washington após um mandato.
Lincoln cresceu a  barba - mas não bigode - quando ele estava bem no meio da idade, aos 51
anos, depois de ganhar  a presidência como republicano e aparentemente à sugestão de um
correspondente 40 anos mais jovem.
"Eu tenho quatro irmãos", Grace Bedell,  11 e de Westfield, Nova York, disse a Lincoln cassino
visa uma carta cassino visa outubro de 1860, "e parte deles votará  cassino visa você de
qualquer forma, e se você deixar crescer seus bigodes, eu tentarei obter o resto deles para votar 
cassino visa você.
"Você se pareceria muito melhor, pois cassino visa face é tão fina. Todas as senhoras gostam
de bigodes, e elas  provocariam seus maridos a votarem cassino visa você, e então você seria
presidente."
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Vance pode ter um motivo semelhante para manter a  barba, enquanto tenta projetar a
experiência e a dureza necessárias para agradar a Trump e aos eleitores.
"Sem a barba, Vance  parece que tem 12 anos", disse um assessor não identificado de Trump à
Bulwark esta semana.
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