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Em Inglaterra, declinam significativamente o tabagismo e o
consumo de alcool entre jovens, mas ha preocupacao com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Declinio no tabagismo e no consumo de alcool entre jovens

Em 2000, cerca de 19% das criancas com menos de 16 anos na Inglaterra fumavam, segundo a
Action on Smoking and Health. Em 2024, essa porcentagem havia caido para 5%.

Mas, de acordo com um grande relatério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) langado na
quinta-feira, um terco dos estudantes de 11 anos e mais da metade dos de 13 anos consumiram
bebidas alcodlicas, a maior taxa de qualquer pais do mundo. As garotas foram mais propensas
gue os meninos a terem consumido alcool aos 15 anos.

Declinio no consumo de alcool entre jovens, mas preocupacdo com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Embora os achados estejam preocupantes, especialistas dizem que as taxas de consumo de
alcool entre jovens ainda estdo cassino online € confiavel declinio acentuado.

A doutora Katherine Severi, chefe executiva do Instituto de Estudos sobre Alcool, disse que,
embora as descobertas do relatério da OMS sejam preocupantes, "deve ser reconhecido que o
consumo de alcool entre jovens tem diminuido significantemente desde os altos ao redor do ano
2000, especialmente entre meninos".

Ela acrescentou: "Ainda ndo sabemos exatamente o que impulsiona essa tendéncia, mas estudos
sugerem que 0s jovens estdo socializando de maneira diferente e reconhecendo melhor os
danos a saude do alcool.”

Medidas para desencorajar o consumo de alcool

A doutora Severi disse que as evidéncias sdo claras sobre o que mais pode ser feito para
desencorajar o consumo de &lcool, especialmente entre jovens, cassino online é confiavel todo
0 Reino Unido.

"Sabemos desde ha décadas como reduzir os danos do alcool: reduzir a cassino online e
confiavel acessibilidade financeira através de aumentos de impostos e politicas de precos
minimos, dar ao nivel local o controlo sobre a cassino online € confiavel disponibilidade e
restringir o marketing de alcool”, disse a doutora Severi. "Sabemos que o marketing de alcool
leva os jovens a comecar a beber a uma idade mais precoce e a niveis mais pesados do que
fariam de outra forma."”

Aumento no tabagismo entre meninas de 15 anos cassino online € confiavel
Inglaterra



O relatorio também descobriu que a propor¢cdo de meninas de 15 anos na Inglaterra que ja
fumaram aumentou de 20% cassino online € confiavel 2024 para 28% cassino online
confiavel 2024. Mas, para meninos, a tendéncia foi invertida, com 25% de meninos tendo
fumado na Inglaterra cassino online é confiavel 2024 cassino online € confiavel comparagéo
com apenas 16% cassino online é confiavel 2024.

Razbes para o aumento do tabagismo entre meninas

A doutora Sabina Hulbert, pesquisadora sénior da Universidade de Kent, disse que o0 aumento no
tabagismo entre meninas jovens n

Seja gentil com robds: como preparar seu negocio paraa lA
- 0 cartoon de Stephen Collins

O crescente avanco da inteligéncia artificial (IA) esta transformando o mundo dos negdécios. A
automacao de tarefas rotineiras, a analise de dados complexos e a tomada de decis6es
informadas séo algumas das vantagens que a IA pode oferecer as empresas. No entanto, para
se beneficiar plenamente dessas tecnologias, as empresas devem estar preparadas para as
mudancas que elas trazem.

Entenda a IA

Antes de implementar solu¢des de IA cassino online € confiavel cassino online € confiavel
empresa, é importante entender o que elas sdo e o que elas podem fazer. A IA € uma forma de
tecnologia que permite que as maquinas aprendam e se adaptem a novas informacdes, sem
serem explicitamente programadas para fazer isso. Isso significa que as maquinas podem realizar
tarefas que normalmente exigiriam inteligéncia humana, como reconhecimento de fala,
processamento de linguagem natural e tomada de decisfes.

Avalie cassino online é confiavel empresa

Para preparar cassino online é confiavel empresa para a IA, € importante avaliar suas
operacdes atuais e identificar as areas cassino online € confiavel que a IA pode ser benéfica.
Isso pode incluir tarefas rotineiras que consomem muito tempo, processos de tomada de decisdes
lentos ou analises de dados complexas. Uma vez que essas areas tenham sido identificadas, é
possivel comecar a procurar solucdes de IA que possam ajudar a automatizar essas tarefas e
processos.

Forme cassino online € confiavel equipe

A implementacéo de solucfes de IA cassino online é confiavel cassino online é confiavel
empresa pode exigir a formac&o de uma equipe especializada cassino online é confiavel IA.
Essa equipe deve incluir pessoas com conhecimento cassino online € confiavel maquinas de
aprendizagem, processamento de linguagem natural e outras tecnologias relacionadas a IA.
Essa equipe sera responsavel por identificar as solucdes de IA apropriadas para cassino online
e confiavel empresa, implementa-las e gerencia-las.

Garanta a seguranca

A implementacgéo de solugdes de IA cassino online é confiavel cassino online é confiavel



empresa pode apresentar riscos de seguranca. E importante garantir que as solugées de IA
sejam seguras e protegidas contra ameacas como hackers e malware. Isso pode incluir a
implementacédo de firewalls, a criptografia de dados e a monitoracdo continua das solucdes de IA
para detectar quaisquer ameacas a seguranca.

Seja ético

A implementacéo de solucfes de IA cassino online é confiavel cassino online é confiavel
empresa também pode apresentar questdes éticas. E importante garantir que as solucées de IA
sejam usadas de forma ética e responsavel. Isso pode incluir a garantia de que as solucdes de IA
nao sejam usadas para discriminar pessoas ou grupos, e que elas respeitem a privacidade e 0os
direitos das pessoas.
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