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conteudo:

Jonathan Haidt: a miss&o de alertar sobre os danos
causados as criancas pelo social media e pela educacao dos
pais moderna

Jonathan Haidt € um homem com uma misséo. No seu trabalho diario, é professor de ética na
New York University's Stern School of Business. No entanto, fora da academia, € um orador
convincente. Sua missdo: nos alertar sobre 0s prejuizos que o social media e a educacéo dos
pais moderna estdo causando as nossas criancas. E o seu mais recente livro, A Geracéao
Ansiosa: Como o Grande Reaquifeamento da Infancia Esta Causando uma Epidemia de Doencas
Mentais, ndo tem medo de entrar cassino online free confronto.

Haidt escreve sobre uma "maré" de aumentos na doenca mental e angustia que comecou por
volta de 2012. As adolescentes mais jovens séo atingidas mais fortemente, mas 0s meninos
também estdo cassino online free dor, assim como os adolescentes mais velhos. Ele vé dois
fatores que causaram isso. O primeiro é a queda da infancia baseada cassino online free jogos
causada pela educacédo dos pais ansiosos, que oferece aos filhos menos oportunidades de
brincar sem superviséo e restringe seus movimentos. Isso se traduz cassino online free
infancias sem risco cassino online free que as criangas nao tém a oportunidade de cometer
erros e aprender com elas. O segundo fator é a ubiquidade dos smartphones e das aplicativos de
social media que prosperam neles. O resultado €é o "grande reaquifeamento da infancia" do
subtitulo do livro dele e uma epidemia de doengas mentais e angustia.

As prescricbes de Haidt para esses males incluem a proibicdo de smartphones nas escolas, dar
mais independéncia as criangas e sugerir que o0s pais devem aprender com a visao perspicaz de
Alison Gopnik de que eles devem pensar cassino online free si mesmos como "jardineiros”
(interessados no cultivo, crescimento e desenvolvimento) cassino online free vez de
"carpinteiros” (procurando controlar, projetar e moldar as criangas).

As enormes vendas do livro sugerem que as pessoas estdo prestando atencao, pelo menos a
guestdo do controle do telefone. As escolas estdo comecando a banir smartphones, por exemplo,
e o0s jovens toffs que chegam ao Eton no préximo termo serdo obrigados a entregar seus iPhone
15 Pros e se contentar com um Nokia basico que s6 pode fazer ligacGes e mensagens de texto.
E onde o Eton vai, outras instituicdes de prestigio certamente seguirao.

Mas aqui esta o quebra-cabeca: os pares académicos do prof. Haidt estdo profundamente
incrédulos cassino online free relacdo as suas evidéncias de que as redes sociais estao na raiz
da epidemia de doenca mental entre os adolescentes. Revisando seu livro cassino online free
Nature, por exemplo, Candice Odgers, uma especialista lider americana na relagéo do social
media com a saude mental dos adolescentes, escreveu: "A sugestédo repetida do livro de que as



tecnologias digitais estdo rewireando os cérebros de nossas criancas e causando uma epidemia
de doenca mental ndo é suportada pela ciéncia. Pior, a proposta audaz de que o social media é
culpado pode nos distrair da resposta eficaz as verdadeiras causas da crise atual de saude
mental cassino online free jovens.

As reclamacg6es dos criticos de Haidt caem cassino online free duas categorias. A primeira é
gue muita da pesquisa cassino online free que ele baseia seu caso é metodologicamente
deficiente, no sentido de que ndo atende aos padrées da pesquisa cientifica normal sobre fatores
causais. Nao é ciéncia normal, cassino online free outras palavras.

A segunda critica é que o fenémeno que ele descreve pode ser o0 que costumava ser chamado
de problema de primeiro mundo — implicando que as adolescentes de sociedades ricas,
individualistas e seculares, menos fortemente ligadas as comunidades locais, estado
contabilizando muito da crise. Essa critica parece ser apoiada por um estudo sobre o impacto da
adocéo do Facebook na bem-estar de quase um milhdo de individuos de 2008 a 2024 cassino
online free 72 paises, que encontrou "nenuma evidéncia sugerindo que a penetracao global do
social media esta associada a danos psicoldgicos generalizados”.

Mas essas questdes metodoldgicas séo trivialidades diante da magnitude dos problemas
causados pelas redes sociais. Depois de todo, vocé ndo tem que ser um estatistico para saber
gue, por exemplo, o Instagram é toxico para algumas — talvez muitas — adolescentes.

Entao, talvez o que os criticos de Haidt devem lembrar é que, como algum sabio ja observou, a
auséncia de evidéncias néo é evidéncia de auséncia.

O que li

Momento sénior

Efeitos da Idade € um post divertido do blog de David Friedman sobre ser quase tao velho
guanto Joe Biden.

Duplo perigo

O artigo Israel's Two Front War no Substack de Lawrence Freedman é um analise séria dos
problemas que o estado enfrenta por um estudioso distinto.

Servic¢o de reparacao

Como Consertar "O Pecado Original do Al" € uma proposta perspicaz e criativa de Tim O'Reilly

sobre como lidar com a propriedade intelectual cassino online free um mundo dominado pelo
Al.

Jack Dorsey abandona o conselho da Bluesky, rede social
descentralizada

O cofundador do Twitter, Jack Dorsey, deixou o conselho da Bluesky, a rede social
descentralizada que ajudou a criar, e incentivou 0s usuarios a permanecerem cassino online
free seu primeiro site, agora de propriedade do Elon Musk e chamado X.

Dorsey confirmou que cortou lagos com a Bluesky no domingo, dizendo a um usuario no X que
ele ja ndo fazia mais parte do conselho da rede social. O anuncio parecia inesperado, pois a
Bluesky ainda o listava como membro do conselho até a noite de domingo.

"Agradecemos sinceramente a Jack pelo seu apoio no financiamento e iniciagdo do projeto
Bluesky", publicou. "Hoje, a Bluesky esta florescendo como uma rede social aberto fonte que roda
no atproto, o protocolo descentralizado que construimos."

Fundada por Dorsey cassino online free 2024, a Bluesky come¢ou como uma equipa interna do
Twitter com a tarefa de desenvolver uma infraestrutura de codigo aberto na qual a plataforma
inteira pudesse ser deslocada. Em 2024, porém, o objetivo tinha mudado e a Bluesky foi



desmembrada como um time independente.

Dorsey era inicialmente um utilizador ativo e, apés a aquisicdo do Twitter por Musk, uma onda de
utilizadores juntou-se a Bluesky. Em setembro, Dorsey apagou a cassino online free conta
inteira da Bluesky. No sabado, anunciou uma doac¢éo de 5 milhdes de ddlares (4 milhdes de
libras) a rede social Nostr, pertencente a criptomoeda, no &mbito de uma doacéo de 21 milhdes
de ddlares da cassino online free startsmall charity.

A bio de Dorsey no X s6 contém o seu "chave publica" para o Nostr, a cadeia de caracteres
ininteligiveis que permite a rede social operar de forma completamente descentralizada. Mais
cedo no sabado, ele desligou todas as contas, excepto trés no X: Edward Snowden, Stella
Assange, a mulher do fundador do WikiLeaks Julian, e Musk.

"Nao dependa de corporacdes para lhe conceder direitos"”, Dorsey twitteou. "Defenda-o0s por Si
mesmo usando tecnologia da liberdade (est& nela)." Apesar da cassino online free promog¢éo de
alternativas ao site que fundou, Dorsey partilhou publicamente o seu admiragc&o por Musk. Em
2024, chamou o multimilionario da Unica solugéo que confia para o futuro do Twitter, embora no
ano seguinte criticasse Musk pelos seus movimentos "bastante temerarios" apés tomar o

controlo do local.

Foco de Dorsey desde que saiu do Twitter

Desde que saiu do Twitter, a atencdo de Dorsey concentrou-se na cassino online free outra
empresa, a Block, a entidade de pagamentos onde cassino online free atencéo esta dividida
entre o braco fintech convencional da Square e a ala voltada a bitcoin que a empresa agora se
chama.
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