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Relatos de Frankfurt: el auge del "Apfelwein" en la capital
financiera de Alemania

Me encuentro sentado en Atschel, un acogedor, aunque lleno Apfelweinwirtschaft (taberna de
vino de manzana) en Sachsenhausen, al sur del rio Main desde la plaza central Rémerberg de
Frankfurt. La capital financiera de Alemania es una de las ciudades anfitrionas de la Eurocopa
2024, y estos establecimientos, junto con sus jardines ajardinados, estaran abarrotados durante
el torneo.

Inglaterra se enfrenta a Dinamarca aqui el 20 de junio, mientras que Alemania se enfrenta a
Suiza tres dias después. Esta nacion es conocida por la calidad de su cerveza, por supuesto,
pero aquellos que visiten Frankfurt para el fatbol encontraran que aqui, otro trago reina:
Apfelwein.

Este tradicional cider Hessisch - la bebida del estado de Hessen - es seco, sin gas, sin filtrar y se
hace de manzanas agrias, lo que le da un sabor agrio. Muchos locales lo rematan con agua con
gas, diluyendo el sabor, amortiguando el 5-7% de alcohol y haciéndolo especialmente
refrescante en dias calurosos. Los mas acérrimos de Sachsenhausen beben Apfelwein puro.

La obsesion de Frankfurt con el "Apfelwein”

Atschel esta abarrotado de locales, jovenes y mayores, apifiados en bancos comunitarios. Pronto
se coloca en la mesa una jarra gris grande, decorada con arte floral azul, lamada Bembel y es un
icono de Frankfurt, exclusivamente utilizado para servir Apfelwein - o Ebbelwoi como se le
conoce en el dialecto local. Bembels se alinean en los estantes y cuelgan sobre la barra. Este
Bembel es un Achter (ocho-er), lo que significa que contiene suficiente vino de manzana para
llenar ocho Gerippte n; los vasos de 0,3 litros, con patrones de diamante en los que se sirve la
bebida. El disefio rayado hace que la bebida brille a la luz (y facilita su agarre después de comer
una salchicha grasienta).

Vine a Atschel para conocer a Stefan Kramer, historiador del Apfelwein, un hombre grande y
amigable con un conocimiento enciclopédico de la historia local. Después de servir una bebida,
Kramer cubre su vaso con un Schoppedeckel - una tapa de madera para protegerlo de los
insectos (y oradores descuidados).



Frankfurt esta obsesionado con Apfelwein. Mientras Londres tiene el rascacielos Gherkin, la torre
emblematica de la ciudad es das Gerippte - un vaso de vino de manzana de 110 metros (360
pies) de altura que se eleva sobre el Main. Durante mi camino a Atschel veo tiendas de ceramica
apiladas desde el suelo hasta el techo con Bembellen y paso un santuario de Adan y Eva con
manzana y Gerippte n en la mano. Guirnaldas de abeto cuelgan sobre las calles empedradas y
las entradas de las casas con entramado de madera, identificando un Apfelweinwirtschaft para
aguellos que estan en el conocimiento.

Kramer lleva una sudadera con la leyenda "Mi cerveza favorita es el apfelwein”. Uno de sus
amigos, Jens, llega para unirse a nosotros en un scooter decorado como un Bembel, con un
Gerippte bordado en el asiento.

"En la mayoria de las ciudades obtienes las mismas bebidas; la misma cerveza, los mismos
vasos", dice Kramer. "Eso es por lo que preservo estas tradiciones. No sé exactamente cuantos
Bembels tengo. Tal vez 300."

Mark Cavendish's Record-Breaking Victory in Tour de
France

La victoria récord de Mark Cavendish en el Tour de France fue elogiada por los grandes y
buenos del ciclismo, especialmente porque vino solo dias después de que casi tuviera que
abandonar la carrera de este afio debido a un golpe de calor.

Al superar el récord de cinco victorias en etapas del Tour de Eddy Merckx de 34 etapas, a los 39
afios, Cavendish, montando para el Astana Qazagstan, ha confirmado su estatus como el mejor
sprinter en la historia del ciclismo.

Con su primera victoria de etapa en 2008, los 35 triunfos de Cavendish ahora han abarcado casi
dos décadas. El lider de la carrera, Tadej Pogacar, nacido en 1998, tenia solo nueve afios
cuando el prodigio de la velocidad del Isla de Man gané su primera victoria en el Tour.

Un hito histérico en el ciclismo

"Cuando era nifio, miraba a Mark con mis amigos y con mi hermano", dijo el esloveno, quien fue
uno de los primeros en abrazar a Cavendish en la linea de meta. "El era simplemente un héroe
para tantos de nosotros. Durante los seis afios que he estado compitiendo contra él, nos hemos
vuelto bastante amigos, asi que es un momento histoérico".

Como sprinter, Cavendish nunca ha sido corto de confianza en si mismo y Sir Dave Brailsford,
una figura clave en sus primeros afios de carrera, lo recordé. "El entr6 en mi oficina y declard que
seria el mejor sprinter del mundo. Quedé un poco sorprendido, pero no deberia haberlo estado,
porque aqui esta, el mejor sprinter de todos los tiempos".

Un verdadero campeon

"No puedo admirarlo méas", agrego Brailsford. "No por como irrumpié en la escena como un joven,
sino por su mentalidad y resistencia para seguir ganando a través de las adversidades que ha
enfrentado. Eso es lo que lo distingue y lo convierte en un verdadero campedén”.

El ganador del Tour de Francia 2024, Geraint Thomas, describi6 la longevidad de Cavendish
como un sprinter como "increible"”. "Pensé que podia hacerlo", dijo el ciclista del Ineos
Grenadiers. "Siempre sufre, siempre tiene un mal dia en las montafias. Puede superarlo con un
buen equipo a su alrededor".

Thomas agregé: "Solo tiene que estar alli y ver la linea de meta. Es genial que ahora tenga
oficialmente ese récord en solitario. No lo descartaria para ganar otro".

El compafiero de entrenamiento y amigo de mucho tiempo de Cavendish, Alex Dowsett, un ex



campeon nacional britanico, dijo: "Estoy absolutamente encantado por €l. Me han preguntado
mucho si lo haria. La respuesta siempre ha sido la misma".

Dowsett continud: "Nunca apuestes en contra de Mark Cavendish y lo demostr6 hoy. Se veia tan
relajado al acercarse a esa final, con su lenguaje corporal en el peloton. Se veia como si tuviera
todo bajo control. Tomo todas las decisiones correctas y estaba en su elemento absoluto".

Un logro asombroso

Brian Cookson, un expresidente de larga data de British Cycling, describi6é la victoria récord de
Cavendish como "un logro asombroso". "Es un premio fantastico para todos los que han tenido
una parte en su carrera, desde el principio en la Isla de Man hasta este brillante resultado hoy,
tantos afios después”, dijo.

"Hoy fue clasico Cav, la habilidad, el ingenio para encontrar su camino a través de un final
cadtico, la determinacién vy la terquedad que lo han llevado a lograr tanto. Hemos sido testigos de
muchos momentos especiales de Cav y este fue posiblemente el mejor", agrego.
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