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A los 25 afos, mi vida dio un vuelco inesperado

Cuando tenia 25 afios, trabajaba en bienes raices en Nueva York. No me gustaba mi carrera'y
estaba tratando de decidir qué hacer con mi vida cuando me pasé algo inesperado. El 14 de
diciembre de 2010, en la estacion Woodhaven Boulevard en Queens, fui atropellada por un tren
del metro. No recuerdo nada al respecto. Siempre habia utilizado el metro en Nueva York, pero
no sé por qué estaba en esa estacion, ya que no era parte de mi ruta habitual. Debi haberme
guedado dormida y haber perdido mi parada. Es extrafio. Pareceria que recordaria haber sido
atropellada por un tren.

Lo que sé de ese dia ha sido recopilado de lo que me han contado y de los informes policiales.
No habia camaras en la estacion, por lo que no sé como llegué a las vias. De acuerdo con un
informe, el conductor del tren me vio tumbada en las vias, tratando de regresar a la plataforma.
Era un tren expreso, por lo que no estaba previsto que se detuviera. Tird de los frenos de
emergencia, pero ya era demasiado tarde.

El impacto me dej6é con una lesion cerebral, una mandibula rota, un pulmoén colapsado, una
pelvis fracturada y huesos rotos en mi brazo izquierdo. Curiosamente, nada le pasé a mis
piernas.

Fui trasladada al hospital y puesta en coma inducido médicamente durante dos semanas y media.
Cuando me desperté, no me dijeron inmediatamente lo que habia sucedido. No estaban seguros
de mi estado mental. Tenia pérdida de memoria. La cosa mas reciente que recordaba era un
viaje en agosto de 2010.

Después de un mes en el hospital, me lo dijeron. No les crei. Estuve en el hospital durante
aproximadamente dos meses y medio; solo durante unos dos meses y medio fue cuando
finalmente comprendi lo que habia ocurrido. Fue impactante. Parecia algo de lo que no se
sobrevive.

AUn me comparo con la persona que solia ser

Cuatro meses después del accidente, comencé a asistir a un centro de rehabilitacién donde recibi
terapia fisica, ocupacional y del habla. También comencé a recibir terapia para mi salud mental.
Eso marc6 una gran diferencia. Recuerdo una sesion en la que le dije a mi terapeuta: "Todos mis
amigos se estan casando y comprando casas Yy formando familias, y yo estoy aqui." Mi terapeuta
dijo: "¢ Uno de tus amigos fue atropellado por un tren?" Fue un buen punto.

Reconstruir mi vida fue dificil — estaba postrada en cama y tenia muy poca autonomia o
privacidad. Tuve que posponer mi vida mientras esperaba los tratamientos médicos. Durante los
siguientes siete afos, tuve 20 a 25 cirugias.

Mi familia y amigos estuvieron ahi para mi todo el tiempo, especialmente mi padre. Vivi con él en
los suburbios de Manhattan. Condujo a todos los

O poeta Patrick Kavanagh foi inspirado a escrever sonetos sobre os bancos "folhoso-com amor”



do Grande Canal perto da ponte Baggot Street, no centro sul de Dublin. Nao havia muita poesia
ou Amor na mesma extenséo dos canais outro dia ; chuva bateu uma fileira com tendas coloridas
gue forram o caminho ao lado

Os ocupantes que conheci estavam principalmente escondidos da chuva e, talvez daqueles
guem chutam as tendas de voluntarios ou os autodenominados "patriota” itinerantes do pais
gueimando locais designados para acomodacao dos refugiados.

Mas Nabil, que chegou a Irlanda casino online portugal legal 8 de maio me contou sobre
casino online portugal legal viagem da Faixa Gaza através do cruzamento fronteirico Rafah
com o Egito e alcangou a ilha pela "ltalia”. Apesar das condi¢des lamentaveis ou precérias ele
ficou aliviado por estar no pais. Ele disse esperar uma familia - incluindo um recém-nascido —
eventualmente poderia se juntar ao seu irmao para fazer gestos como aquele dizendo: “bebé”.
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