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Resumo: "Scaffolding” de Lauren Elkin

"Scaffolding" é a primeira novela de Lauren Elkin, uma comédia intelectual sobre sexo narrada
por Anna, uma psicanalista Franco-Americana casino bet 22 licengca médica ap6s um aborto
espontaneo. Seu marido esta casino bet 22 Londres por motivos de trabalho, deixando-a
sozinha para supervisionar a abertura de uma parede casino bet 22 seu apartamento casino bet
22 Belleville. Ela conhece a vizinha Clementine, uma estudante de histéria da arte, que se torna
casino bet 22 amante e questiona suas crengas sobre monogamia, gentrificacdo e psicanalise.

Uma histéria de amor e autodescoberta

A novela é dividida casino bet 22 trés partes: a primeira se passa no presente, com Anna e
Clementine explorando casino bet 22 atragdo mutua; a segunda retrocede para a década de
1970, mostrando um casal infiel que morou no apartamento de Anna; e a terceira retorna ao
presente, seguindo as aventuras amorosas de Anna enquanto casino bet 22 relagdo com
Clementine se desenvolve. A histéria é uma releitura contemporanea do enredo classico do
adultério, com foco na autodescoberta e no crescimento pessoal.

Um retrato da Paris atual

"Scaffolding” também & um retrato da Paris atual, com seus problemas sociais e ambientais,
como o aumento da violéncia contra as mulheres e as mudancas climaticas. A cidade € descrita
com detalhes ricos, desde os cafés até as ruas lotadas, oferecendo um contraste interessante
com as questdes mais profundas abordadas na trama.

Um elogio a amizade e a liberdade

7

No final, "Scaffolding" € uma homenagem a amizade e a liberdade de escolher o proprio caminho
na vida. A relacdo entre Anna e Clementine € o coracao da histéria, demonstrando que o amor e
0 apoio mutuo podem ajudar as pessoas a crescer e se transformar. A novela € uma leitura
divertida e perspicaz, cheia de insights sobre a natureza do amor, do desejo e da identidade
pessoal.



| sempre me senti um pouco enganado quando crian¢a quando perguntava o que havia de
sobremesa e a mée respondesse 7 com 0 que restava na cesta de frutas. Agora, eu gosto muito
de sobremesas frutadas — desde que haja alguma 7 transformacéo, seja cozimento, maceracao
ou, como eu fiz aqui, assado. Cresci com a pifia como uma das Unicas frutas que 7 eu queria
comer, e ela ainda é uma das minhas favoritas. Essa versao fica bem caramelizada e pegajosa
no forno 7 enquanto o brigadeiro de coco traz uma crocancia agradavel e mantequeira.

Pifla assada com brigadeiro de coco

Preparo 10 min

Cozimento 50 min

Serve 8

1 7 pifia grande

40g acucar mascavo

Y, colher de cha de noz moscada

% colher de ch&a de canela casino bet 22 p6

20g manteiga salgada , cortada 7 casino bet 22 pequenos pedacos
Nata montada, para servir

1 limé&o, rallado, para servir

Para o brigadeiro de coco

200g acucar

40g manteiga

1 colher de sopa de xarope de bordo

709 7 flocos de coco

Y, colher de ch& bicarbonato de sodio

Uma pitada de sal marinho casino bet 22 flocos

Para fazer o brigadeiro, forre uma assadeira 7 com papel manteiga. Coloque o agucar, manteiga,
xarope de bordo e 40ml de agua casino bet 22 uma panela pesada, leve a 7 ebulicdo e cozinhe
casino bet 22 fogo médio-alto até que a mistura fique palida amarelada.

Despeje os flocos de coco e misture rapidamente 7 para combinar. Misture o bicarbonato de
sédio e imediatamente despeje o brigadeiro na assadeira forrada (ele estara muito quente, entdo
7 tenha cuidado). Top com um pouco de sal marinho casino bet 22 flocos e deixe esfriar
completamente até endurecer.

Prequeca o forno a 7 200°C (180°C casino bet 22 ventilador)/390°F/gés 6. Corte os dois
extremos da pifia, entdo ponha-a de pé e corte a casca, voltando 7 para cortar cuidadosamente
para remover as "olhos". Corte a pifia casino bet 22 oito espessuras, corte o nlcleo madeireiro
de cada pedaco, 7 entdo transfira para uma tigela para assar. Cubra com o agucar e especiarias,
misture, entdo cubra o topo com a 7 manteiga.

Asse por 20-25 minutos, regando a meio caminho, até que a fruta esteja ensopada e ligeiramente
dourada. Deixe esfriar um 7 pouco, entdo sirva coberto com pedacos de brigadeiro de coco, um
pouco de nata montada e raladura de limao.
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