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Farmaco inmunoterapico "gamechanger" aumenta las
posibilidades de curar el cancer de colon y reduce la
necesidad de cirugia, segun los medicos

Un innovador farmaco inmunoterapico que "derretiria" los tumores drasticamente aumenta las
posibilidades de curar el cancer de colon y puede incluso reemplazar la necesidad de cirugia,
segun han dicho los médicos.

Pembrolizumab apunta y bloquea una proteina especifica en la superficie de células inmunes
gue luego buscan y destruyen células cancerosas.

Brindar el medicamento antes de la cirugia en lugar de quimioterapia llevé a un gran aumento en
los pacientes que fueron declarados libres de cancer, encontré un ensayo clinico. Los resultados
se presentaron en la reunion anual de la Sociedad Americana de Oncologia Clinica (ASCO), la
conferencia sobre cancer mas grande del mundo.

El estudio fue dirigido por University College London, University College London hospital, el
Christie NHS Foundation Trust en Manchester, St James's University hospital en Leeds,
University hospital Southampton y la Universidad de Glasgow.

El profesor Mark Saunders, un oncélogo clinico consultor en el Christie, dijo que los resultados
del ensayo eran "realmente muy emocionantes".

"La inmunoterapia antes de la cirugia podria convertirse bien en un ‘cambiador de juego’ para
estos pacientes con este tipo de cancer. No solo el resultado es mejor, sino que ahorra a los
pacientes la necesidad de someterse a quimioterapia convencional, que a menudo tiene mas
efectos secundarios.

"En el futuro, la inmunoterapia puede incluso reemplazar la necesidad de cirugia.”

El cancer de colon es la segunda causa principal de muertes relacionadas con el cancer en el
mundo. Hay mas de 1,9 millones de nuevos casos y mas de 900.000 muertes al afio, segun la
Organizacion Mundial de la Salud.

Detalles del ensayo clinico

En el ensayo, financiado por Merck Sharp and Dohme y patrocinado por University College
London, los investigadores reclutaron a 32 pacientes con cancer de colon en estadio dos o tres 'y
un perfil genético especifico (cancer de colon MMR deficiente/MSI-High) de cinco hospitales en el
Reino Unido.

Aproximadamente el 15% de los pacientes con cancer de colon en estadio dos o tres tienen este
perfil genético en particular.

A los pacientes se les administré nueve semanas de pembrolizumab, también conocido como
Keytruda, antes de la cirugia en lugar del tratamiento habitual de quimioterapia y cirugia, y luego
se los monitoreo con el tiempo.

Los resultados muestran que el 59% de los pacientes no mostro signos de cancer después del
tratamiento con pembrolizumab, con cualquier cancer en el restante 41% de los pacientes
eliminado durante la cirugia.

Todos los pacientes en el ensayo estaban libres de cancer después del tratamiento. Cuando se



administré quimioterapia estandar a pacientes con este perfil genético, menos del 5% no mostro
signos de cancer después de la cirugia, dijo UCL.

A lo largo de los préximos afios, el ensayo también evaluara las tasas de supervivencia general y
recaida.

El enfoque también significd que los pacientes no necesitaron quimioterapia posoperatoria, que
tiene efectos secundarios y es dificil de soportar.

El Dr. Kai-Keen Shiu, el investigador principal del ensayo y un oncélogo médico consultor en
UCLH, dijo: "Nuestros resultados indican que el pembrolizumab es un tratamiento seguro y
altamente efectivo para mejorar los resultados en pacientes con canceres de alto riesgo,
aumentando las posibilidades de curar la enfermedad en una etapa temprana.”

Shiu advirtio que el equipo necesitara esperar para ver si los pacientes en el ensayo permanecen
libres de cancer a largo plazo, pero dijo que las indicaciones iniciales son "extremadamente
positivas”.

"La inmunoterapia puede hacer que los tumores desaparezcan antes de la cirugia. Si derrite el
cancer antes de la cirugia, normalmente triplica las posibilidades de supervivencia", dijo Shiu. "Si
los pacientes tienen una respuesta completa a pembrolizumab, puede triplicar su posibilidad de
supervivencia.

"Los pacientes también no necesitan quimioterapia después, por lo que pueden evitar todos esos
efectos secundarios."

El Dr. Marnix Jansen, un cientifico clinico en el Instituto del Cancer de UCL, dijo que se necesita
mas trabajo para evaluar el pembrolizumab antes de que pueda considerarse tratamiento
estandar. "Pero dado la calidad de los resultados en este ensayo, creo que es posible que lo
veamos en la clinica en unos pocos afos si los ensayos posteriores tienen éxito".

Resumen: Derbi Norte de Londres con emocion y errores
decisivos

En un emocionante partido de futbol en el Tottenham Hotspur Stadium, Arsenal derroté a
Tottenham por 3-2 en el derbi del norte de Londres. Aunque Arsenal lideré por tres goles al
medio tiempo, el partido se volvié mas refiido en la segunda mitad cuando Willian José anoto el
primer gol de Tottenham al minuto 52. A pesar de que Spurs tuvo mas posesion y oportunidades
en la segunda mitad, cometieron errores cruciales en defensa que permitieron a Arsenal
mantener su ventaja.

Goles y acciones decisivas

Minuto Evento Equipo

19 Autogol Hajbjerg (TOT)
27" Gol Saka (ARS)

52' Gol Willian José (TOT)
55' Gol Havertz (ARS)

74 Tiro al poste Kane (TOT)

85' Gol anulado por offside Son (TOT)

90+6' Penalti fallado Kane (TOT)

El impacto de Kai Havertz

Kai Havertz, delantero de Arsenal, mostré una actuacion destacada en el partido. Havertz anoté
el segundo gol de los Gunners y asistié en el tercero. Havertz se ha convertido en un jugador
clave para el equipo en la recta final de la temporada, con ocho goles y cinco asistencias en los
altimos 15 partidos. En general, ofrecié un despliegue fisico y una capacidad goleadora que le



permitio brillar en el partido.
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