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conteudo:
Discurso do presidente dos EUA: uma mensagem refletiva e
esperancosa

O presidente dos EUA fez um discurso transmitido casino eu rede nacional a partir do Saldo
Oval, casino eu primeira apari¢cdo na televisdo desde que anunciou o fim de casino eu
candidatura a reeleicdo. O discurso trouxe uma mensagem refletiva e cheia de esperanca.

A sequir, transcri¢cdo de seu discurso.

Minhas colegas americanas, estou falando com vocés hoje a noite a partir do Saldo Oval. Neste
local sagrado, estou cercado por retratos de extraordinarios presidentes americanos.

Thomas Jefferson escreveu as palavras imortais que orientam essa hacdo. George Washington
Nnos mostrou que os presidentes ndo sao reis. Abraham Lincoln, que nos incentivou a rejeitar a
ma-vontade. Franklin Roosevelt, que nos inspirou a rejeitar o medo.

Eu reverencio este cargo, mas amo mais minha nacéao.

Foi o honra da minha vida servir como seu presidente, mas a defesa da democracia, que esta
casino eu risco, acho que é mais importante do que qualquer titulo.

Eu encontro forca e alegria casino eu trabalhar para o povo americano, mas essa sagrada tarefa
de perfeitar nossa uni&o n&o € sobre mim. E sobre vocés, suas familias, seus futuros. E sobre
Nés, o Povo. Nunca esqueceremos disso, e eu nunca 0 esqueci.

Eu acredito que a América esta casino eu um ponto de virada, um dos raros momentos na
historia casino eu que as decisfes que tomamos agora determinam o destino de nossa nacao e
do mundo por décadas a frente. A América tera que decidir se ainda acreditamos casino eu
honestidade, decéncia, respeito, liberdade, justica e democracia? Neste momento, podemos ver
agueles com quem discordamos ndo como inimigos, mas como colegas americanos. Podemos
fazer isso? O carater ainda importa na vida publica? Eu acredito que eu conheco a resposta a
essas perguntas, porque conheco vocés, o povo americano, e sei isto: somos uma grande nacao
porgue somos pessoas boas.

Quando vocés me elegeram para este cargo, prometi sempre |Ihes dizer a verdade. E a verdade,
a causa sagrada deste pais € maior do que qualquer um de nos. Aqueles de nés que
valorizamos essa causa, a valorizamos tanto. A causa da democracia americana casino eu Si.
Temos que nos unir para protegé-la.

Vocé sabe, nas ultimas semanas, tornou-se claro para mim que preciso unir meu partido neste
empreendimento critico. Eu acredito que meu registro como presidente, meu lideranca no mundo,
minha visdo para o futuro da América, todos mereciam um segundo mandato, mas nada, nada
pode ficar no caminho de salvar nossa democracia. Isso inclui a ambicdo pessoal.

Portanto, decidi que a melhor maneira de seguir casino eu frente é passar a tocha para uma
nova geracao. Essa € a melhor maneira de unir nossa nacéo. Vocé sabe, ha um tempo e um
lugar para longos anos de experiéncia na vida publica. Também ha um tempo e um lugar para



novas vozes, vozes frescas, sim, vozes mais jovens, e esse tempo e lugar é agora.

Nos préximos seis meses, meu foco sera casino eu fazer meu trabalho como presidente. Isso
significa que continuarei a reduzir os custos para as familias trabalhadoras, fazer crescer nossa
economia. Defenderemos nossas liberdades pessoais e nossos direitos civis, do direito ao voto
ao direito a escolha. Continuarei a condenar o 6dio e o extremismo. Deixarei claro que nédo ha
lugar, sim, ndo ha lugar na América, para a violéncia politica ou qualquer violéncia, nunca,
period. Continuarei a falar para proteger nossos filhos da violéncia com armas de fogo, nossa

... (continuacgéo)

Tabelaresumo do discurso do presidente dos EUA

Tema Enfase

Democracia americana Unidade, protecao e reveréncia
Lideranga Experiéncia e novas vozes

Politicas Custos, economia, liberdades e direitos
Valores Honestidade, decéncia, respeito e justica

Os franceses e 0S nossos problemas com pimentas
picantes?

Um Redditor francés, chamado SerBron, perguntou a comunidade r/france casino eu 2024: "O
gue é 0 nosso problema com pimentas picantes?". Ele disse que os franceses sdo um povo
"terrorizado” por coisas remotamente picantes e que a Old El Paso tem que rotular casino eu
salsa insipida como "média" para eles.

A postagem gerou centenas de comentarios, com alguns postadores concordando e outros
discordando, dizendo que a tolerancia ao capsaicina seria menor, dada a auséncia de pimentas
guentes casino eu culinaria francesa tradicional, e outros apontando que, embora os franceses
nao facam tradicionalmente o picante, muitos estrangeiros ndo conseguem lidar com queijos
franceses fortes.

Posso simpatizar com a luta de SerBron. Quando me mudei para Paris casino eu 2014 como
estudante de graduacéao, rapidamente me encontrei insistindo, quando pedi um prato tailandés
ou indiano que deveria ter calor significativo, que queria "de fato picante, ndo picante a francesa".

No entanto, observei um subtil, mas notavel, deslocamento na vontade dos restaurantes de servir
calor onde € merecido. Em uma noite tardia de caminhada casino eu casa, parei por uma fatia de
pizza & meia-noite, escolhi uma aleatoriamente com picles de pepinos, pimentas vermelhas e
pesto vermelho, e fiquei surpreso quando ela tinha um definido picante. "Para alguns clientes
franceses, essa fatia ainda é muito picante", disse Antoine, o pizzaiolo. "Mas eu continuava a
achar que as coisas ndo eram suficientemente picantes para mim, e queria fazer uma fatia
picante de verdade."

A Old El Paso ainda ndo pegou, mas o capsaicina esta fazendo as mesmas lentas incursées na
Franca que a cerveja artesanal. Em Marselha, fiquei surpreso (novamente) ao ver mais de uma
duzia de molhos picantes a venda na La Meulerie, uma loja de queijo no bairro de Malmousque.
"Desde que o Hot Ones se tornou uma coisa, nos estamos vendendo mais e mais deles"”, disse
Driss, trabalhando atras do balcéo, referindo-se a uma série online casino eu que convidados
famosos consomem molhos cada vez mais quentes. "Ha muitos molhos picantes locais de
Marselha que surgiram no ultimo ano ou mais."

"Hé& auséncia de molho picante [na Franca] porque ndo ha mercado para isso, ou porque néo foi
oferecido?" Benjamin Martin, co-fundador da marca francesa de molho picante Maison Matrtin,

perguntou quando falamos ao telefone. Sua pergunta era retérica: casino eu empresa comegou
casino eu 2024 com uma encomenda especial de 300kg de pimentas picantes de um agricultor
na regiao do Loire, e casino eu 2024 estava produzindo molho picante o suficiente para exigir 22



toneladas de pimentas.

"Como pais, nés negligenciamos 0s pimentos picantes, e as pessoas nao sabem como usa-los e
ndo percebem que eles podem elevar um prato casino eu vez de domina-lo", diz Martin.

A falta de pimenta na culinaria francesa

A culinéria francesa tradicional, com algumas excec¢des, ndo € quente ou picante e nao é
necessariamente destinada a ser. As exce¢des envolvem o piment d'espelette, um pimenta
introduzido no Pais Basco no século 16 e usado casino eu pratos como piperade e gaxuxa, e 0
piment de Bresse, presente na regido do Rédano-Alpes desde o século 14, que esta desfrutando
de um redescobrimento. Mas isso ndo significa que as abordagens contemporaneas a culinaria
francesa sejam incompativeis com as sutilezas e camadas — do tingle ao queimar — que os chilis
podem fornecer.

Zazil Anda Castro, que cresceu no México, estudou na Le Cordon Bleu casino eu Paris e foi sub-
chefe no restaurante parisiense Ake por trés anos, observou um deslocamento na maneira como
os chefs parisienses estéo abordando o humilde chili. Durante a preparagéo da ceia no kitchen
de Ake, ela me diz que viu mais chefs de restaurantes ndo mexicanos comprando pimentas
casino eu um mercado mexicano que ela frequenta.

Para Anda Castro, a culinaria francesa contemporanea esta na interseccédo da maneira como ela
foi treinada, da abordagem que se d& aos ingredientes e de uma abertura para inspiracao
encontrada casino eu todos os lugares. "A culinaria francesa vive no balanceamento de
sabores”, ela diz. "Nada deve superar nada mais no prato. Os comensais realmente querem
saborear os ingredientes por si mesmos, e por isso uso chilis de uma maneira muito sutil.”

Por exemplo, damascos assados, tomates herancga, feijoes favas e hortela sdo acompanhados
por gochujang caseiro (um pimenta coreano) adicionando um leve, mas ndo abrumador, picante.
Ou gnocchi gordurosos, macios, assados casino eu painel e guarnecidos com uma salsa macha
(com pimenta ancho e morita, e uma volta — améndoas no lugar de amendoins) que Anda Castro
fez para si mesma, se tornou um favorito.

Para Martin, esse efeito € exatamente o que ele esté interessado casino eu alcancar: seus
molhos as vezes apresentam ingredientes franceses como beaujolais nouveau wine e herbes de
Provence. Embora a Maison Martin produza molhos picantes como um baseado no pimenta
Carolina Reaper (que chega casino eu uma média de 2m Scovilles — e sim, vocé definitivamente
sente isso) ele e seus parceiros ndo estao principalmente interessados casino eu correr pela
escala Scoville (para referéncia, um jalapefio é apenas casino eu torno de 8,500 unidades).
"Minha missdo &€ democratizar pimentas e molhos picantes franceses concentrando-se no sabor
de varios pimentas, mais do que apenas calor puro”, ele diz.
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