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No mundo dos jogos on-line, o famoso emoticon 'o7' é usado como uma .
Este sinal aparece especialmente quando um jogador ajuda um oponente dentro do jogo,
demonstrando respeito e fair-play.
No entanto, além da questão cultural dos jogos, é preciso estar ciente da quantidade de tempo
gasta jogando.
Estudo demonstram que pessoas com transtorno de jogos costumam jogar por oito a dez horas
diárias ou ao menos 30 horas por semana, o que pode acarretar consequências preocupantes
para a saúde mental e física.
O Instituto Americano de Psiquiatriaadicionar citação aqui
As crianças e adolescentes podem se envolver com muita confiança no mundo virtual, sendo, por
vezes, menos capazes de se desempenharem nessas habilidades sociais no mundo real.
Este tipo de advertência também é reforçado por especialistas do Centro de
InformaçãoPsicológicaadicionar citação aqui.

caca níqueis 777

O tempo em caca níqueis 777 exceso diante do computador pode interferir em caca níqueis 777
outras atividades importantes, como a vida social, acadêmica ou profissional, o que, conforme
ressaltado pelo hospital Avera Health naadicionar citação aqui.

Saúde mental:●

Depressão●

Ansiedade●

Isolamento social●
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Fadiga crônica●

Saúde física:●

Doenças cardiovasculares●

Problemas oculares●

Dor nas mãos, punhos ou braços●
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