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O grão de bico macio e picante é o nosso novo melhor amigo na cozinha. Eles devem ser seus
também!  Bastante versátil, eles são deliciosos por conta própria perfeitos como um lanche; uma
mordidela para festas ou sopa com  molho cremoso (um copa)
Uma salada de batatas fritas, grão-de bico crocante e tomate.
Qualquer mistura de especiarias que você tem funciona  desde o momento caca niquel era do
gelo ponchy, ou personaliza uma combinação para se adequar ao seu paladar – Se gosta do
chilli  não há limite quanto calor eles podem levar.
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Estrada da Vista do Porto: onde a música brasileira se
conecta com a criatividade da juventude irlandesa

A Estrada da Vista  do Porto, localizada fora da cidade de Cork, pode não ter um porto e nem
uma vista deslumbrante, mas ela  é a morada de um fenômeno do drum'n'bass irlandês chamado
The Spark. Uma das canções do verão que fez o  mundo digital tremer de alegria.
Este estudo de gravação, conhecido como Kabin Studio, é a casa de crianças e tutores que 
fizeram a música viral, filmada na própria estúdio e caca niquel era do gelo um ônibus 202.
A colaboração entre o Kabin Crew - compositores,  rappers, criativos e voluntários de Cork, com
idade de nove anos ou mais - e um grupo de crianças refugiadas  conhecidas como
Lisdoonvarna Crew da County Clare, é um sucesso viral que acumulou mais de 51 milhões de
streams caca niquel era do gelo  várias plataformas, meio trilhão de visualizações no Instagram
e mais de 1,3 bilhões de visualizações no TikTok.

A música que inspira  a juventude

Com letras de hip-hop que celebram a criatividade juvenil, a música questiona: "Você acha que
pode parar o que  nós fazemos?". A resposta é um rotundo "Dúvido".
Artista Música Streams
Kabin Crew e Lisdoonvarna Crew The Spark +51 milhões

A música é uma ode à resiliência  e à energia da juventude, e já inspirou milhões de pessoas
caca niquel era do gelo todo o mundo.
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A viagem de  sucesso da Kabin Crew

No dia seguinte, a Kabin Crew se apresentaria perante 15 mil pessoas no palco principal do
Pukkelpop,  o maior festival de música da Bélgica.
A bordo de um ônibus, as crianças ensaiavam as músicas para o show, com  canções rápidas e
animadas, como "Keep the Vibes Up". Durante as pausas, alguns deles escreviam ideias e
fragmentos de letras  caca niquel era do gelo seus telefones.
Garry McCarthy, fundador do Kabin Studio, afirmou que a resposta à música foi abrumadora: "As
pessoas estão inspiradas  pela energia e positividade dos
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